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蜂谷付近紅葉

令和７年11月３日 情報提供（文、写真）:菅原 壮   

金山沢俯瞰 胆沢ダム紅葉

胆沢ダム紅葉 中沼名残紅葉

天候不順でしたが小雨の降る中、中沼登山口より入山しました。

紅葉は駐車場付近から麓の方へ下りてきていました。中沼・上沼から分岐そして銀明水避難小屋まで足

を延ばしましたが、途中から霙交じりの本降りとなってしまい大変でした。

避難小屋で休憩後に下山しました。他に登山者はいませんでした。上沼から岩魚の産卵遡上の様子が見

られました。

岩魚遡上倒木に茸「ムキダケ」 横岳雪化粧

いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


