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ルイヨウショウマ ガマズミ

焼石岳山開き当日、中沼駐車場午前５時から車の整理。７時には満車状態でした。

中沼駐車場までは林道の補修されていますので車の侵入可です。

中沼登山口から１５０名くらいは入山しました。銀明水まではつぶ沼分岐に残雪が壁になり立ちはだかっていますが、それ以外の登山道

には残雪殆どなしです。銀明水から山頂向けては大雪渓があります。例年よりは少ないですが、早朝などは硬く締まっていますので軽ア

イゼンあったほうが無難でしょう。

姥石平のお花畑は、例年よりも一週間くらいはやく咲きだして見ごろかと思います。ユキワリコザクラ、ヒナザクラ、ミヤマシオガマ、

ミヤマキンバイ、ハクサンイチゲ等が咲き乱れています。

天気よくなかったので、駐車場整理終わってから中沼から石沼へ廻りました。観察したい花が目当てです。「ルイヨウショウマ」「サン

カヨウの透けて見える花びら」昨年より数日早くルイヨウショウマは咲いていましたが、個体が数株なくなっていました。焼石ではここ

でしか観察できません。サンカヨウも運よく夜露に濡れて透けて見えるようになっていました。

スケスケのサンカヨウ サラサドウダン サワハコベ

いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


