
各広域振興局の担当区域各広域振興局の担当区域各広域振興局の担当区域

広域振興局とは、地域振興、産業振興、保健福祉など、広域的な課題に取り組む岩手県庁の総合出
先機関です。県内にはエリア（広域振興圏）ごとに、「盛岡広域振興局」「県南広域振興局」「沿岸広域
振興局」「県北広域振興局」の4つの広域振興局が設置されています。この4つの広域振興局から
折々のお知らせをお届けします。
※新型コロナウイルスの影響により、イベントなどが変更になる場合があります。
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盛岡 広域振興局盛岡 広域振興局盛岡 広域振興局 盛岡市／八幡平市／滝沢市／雫石町／葛巻町／岩手町／紫波町／矢巾町 （3市5町）

県南 広域振興局県南 広域振興局県南 広域振興局 花巻市／北上市／遠野市／一関市／奥州市／西和賀町／金ケ崎町／平泉町 （5市3町）

沿岸 広域振興局沿岸 広域振興局沿岸 広域振興局 宮古市／大船渡市／陸前高田市／釜石市／住田町／大槌町／山田町／岩泉町／田野畑村 （4市4町1村）

県北 広域振興局県北 広域振興局県北 広域振興局 久慈市／洋野町／野田村／普代村／二戸市／軽米町／九戸村／一戸町 （2市3町3村）

４広域振興局からのお知らせ
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　二戸地域には、世界が認めた2つの文化
資源があります。二戸市浄法寺を中心に
伝わる「漆掻きの技術」と一戸町にある縄
文時代中期の大規模集落跡「御所野遺

跡」です。「漆掻
きの技術」が
2020年にユネ
スコ無形文化遺
産に、「御所野
遺跡」が2021年
に世界遺産に登
録されたことを
記念し、IGRい

わて銀河鉄道は2022年2月、漆と縄文をイメージした
ラッピング車両の運行を始めました。車両は盛岡・目時
駅間を中心に走行。二戸地域への電車旅が楽しくなり
ますね。
　また2022年3
月には、二戸市金
田一温泉郷に、
新しい温泉宿泊
施設「カダルテラ
ス金田一」がオー
プンする予定で
す。日帰り温泉に加え、宿泊施設、地元食材を使った料
理を提供する飲食スペース、屋外プールを備え、多くの
人が『かだる（集まる）』ことができる場所として注目が
集まっています。
　漆と縄文、そして温泉。話題が集まる二戸地域へIGR
いわて銀河鉄道に乗って出かけてみましょう。

　春にしか味わうことができない「春牡
蠣」をご存じでしょうか。牡蠣といえば、
冬が旬のイメージが強いですが、実は３
月から５月が最も身が大きく、おいしく

なる時季。宮古市の「花見かき」、釜石市の「桜満開牡
蠣」、陸前高田市の「雪解け牡蠣」など、各地域に独自
のブランドがあります。
　栄養豊かな海で手間をかけて育てられた岩手の
牡蠣は全国的にも高い評価を得ていて、県外にも出
荷されます。山の栄養を含んだ雪解け水が流れ込む
海は、牡蠣が育つのに絶好の環境。さらに、この時季
の牡蠣は、夏の産卵期に備えて栄養価をため込みう
ま味が増します。
　「花見かき」を例にあげると、通常の牡蠣の３倍以上
の大きさになります。生食はもちろん、蒸しても焼い
てもふっくらジューシー。濃厚な味を堪能できます。
　シーズン中は、三陸地域の産直で販売されるほか、
飲食店などで味わうことができる春牡蠣。2021年12
月に復興道路・復興支援道路が全線開通した三陸地
域。春牡蠣を味わうドライブに出かけませんか。
　牡蠣の水揚げの有無は、天候などにより左右され
るので、お出かけの前に店舗にご確認を。
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地域の魅力を五感で感じよう！
サイクリングマップを片手に
八幡平市、雫石町、葛巻町へ

　春の風を感じたらサイクリングに出かけ
ませんか。八幡平市、雫石町、葛巻町では、
サイクリングしながら地域の自然や文化を
楽しめる「サイクルツーリズム」に取り組ん

でいます。
　インターネットで公開
されているサイクリング
マップには、地域の魅力
がぎっしり詰まった多彩
なコースが掲載されて
います。景勝地や人気ス
ポットをのんびり巡る

コースから、アップダウンが続く体力に自信がある方向
けの本格コースまで体力、目的などに合わせたコースを
選ぶことができます。
　食事処や休憩所の情報も豊富で、ひと休みしながら
地元グルメを堪能したり景色を眺めたりと、サイクリング
ならではの新しい発見もありそうです。また、レンタサイ
クルの情報も載っているので、現地で自転車を借りて気
軽にサイクリングを楽しむこともできます。
　さまざまな楽しみ方ができる自転車の旅。この春は八
幡平市、雫石町、葛巻町に出かけて、雄大な自然ととも
に、美しい景観や地域に根差した文化や風土を五感で感
じてみませんか。

二戸市の「漆」＆一戸町の「縄文」を
イメージしたラッピング電車が運行開始！
春の観光は話題いっぱいの二戸地域へ！

楽しみながら木の魅力を体験
「おもちゃ」と「遊び」で地域の
自然と文化を学ぼう！
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　豊かな森林資源を誇る岩手県。県内
各地で、木との触れ合いを通じて森林
や木材への理解を深める「木育」の取
り組みが進められています。

　2020年7月、花巻市のマルカンビル2階にオープン
した花巻おも
ちゃ美術館は、
おもちゃはもち
ろん、内装や遊
具にも県産の
木材をふんだ
んに使った体
験型木育施設
です。地域の歴
史や自然、文化

をテーマに「グット・トイのもり」「温泉街のもり」な
ど、さまざまなエリアが用意されており、子どもから
大人まで、木の温もりを感じながら楽しく学ぶこと
ができます。
　また、地元企業と連携した取り組みも進んでいま
す。トヨタカローラ南岩手、湯の杜ホテル志戸平、結
びの宿愛隣館の３社は、県産木材の遊具やおもちゃ
を備えたキッズスペースを設置。2021年10月に、県
産木材の積極的な利用を推進する「岩手県木づかい
宣言」事業者に登録されました。
　木に触れることで、
森林や環境を大切にす
る心を育む木育。子ど
もの頃から木に触れ合
う機会を大切にしま
しょう。

お問い合わせ

八幡平市文化スポーツ課　0195-74-2111
雫石町観光商工課　019-692-6407
葛巻町いらっしゃい葛巻推進室
0195-66-2111

お問い合わせ

サイクリングマップ

花巻おもちゃ美術館　
080-9257-7987

お問い合わせ 沿岸広域振興局水産部
0193-27-5526

お問い合わせ

県北広域振興局
二戸地域振興センター
地域振興課　
0195-23-9205

春限定の味、三陸の春牡蠣。
全線開通した復興道路・復興支援道路で
現地に行って味わおう！

自転車ならではの楽しさがある
サイクルツーリズム

特大サイズで濃厚な味わいの宮古の「花見かき」

IGRいわて銀河鉄道の県北ラッピング新車両

2022年3月オープン予定の
「カダルテラス金田一」

八幡平 雫石 葛巻
見た目もきれいで大人も楽しめます

花巻おもちゃ美術館には木育にふさわしい
おもちゃがずらり

か  き

※写真はイメージです


