
 

 

被災者支援センター 

〒026-0024 釜石市大町 2-4-7 
0193-30-1034 

080-9634-6650 
web http://sumaiansin.net    mail info@sumaiansin.net 

※当センターは、岩手県からの委託により認定特定非営利活動法人インクルいわてが運営しています。 

家庭問題等どこから

解決していけばいい

かわからない。 

ひとり暮らしで、こん

なこと、どこに相談し

てよいかわからない。 

収入が減り、家計を見

直したい。 

わ 

仕事がうまくいかず、

家賃や住宅ローンの

支払いが大変。 

東日本大震災津波で被災された皆さま 

〒020-0063 盛岡市材木町 3-5 
盛岡サブセンター 

TEL 019-601-7640 FAX 019-601-7641 

 

関係機関 

（市町村、市町村社会福祉協議会など） 

いわて被災者支援センター 

FAX 0193-30-1034 

受付 ： 月曜日～金曜日 9：00～17：00 

TEL 

相談支援員による支援 

弁護士無料相談（予約制） 

◇ 定例相談会 

月 1回 4地区で開催 

宮古市 第 4 月曜日 

釜石市 第 2 火曜日 

大船渡市 第 3 水曜日 

陸前高田市 第 1 金曜日 

◇ 個別相談 

ファイナンシャルプランナー 

無料個別相談（予約制） 

相 談 

・ 電話 

・ 訪問 

・ 来所 

連 

携 

（土日祝日、12/29～1/3を除く） 

いわて被災者支援センターでは、お困りごとを電話や面談、個別訪問などでお聞き

し、解決のお手伝いをします。専門家（弁護士やファイナンシャルプランナー）や市町

村、社会福祉協議会などの関係機関とも連携しています。 

ひとりで悩まず、一緒に解決方法をみつけていきませんか。 

内陸や県外にお住まいの方は、盛岡サブセンターに

ご相談ください。 

◆ 内陸や県外にお住まいの方へ ◆ 


