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盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

【岩手県自転車活用推進計画】 岩 手 県

〇計画策定の趣旨

・自転車の活用による環境負荷の低減、国民の健康の増進を図ることなどの重要
な課題に対応するため、平成29年(2017年)５月１日に自転車活用推進法(以下
「法」という。)が施行

・国では、法第９条の規定に基づき、平成30年(2018年)６月８日に国の自転車
活用推進計画(以下「国自転車計画」という。)を閣議決定※
※令和３年５月28日に第２次国自転車推進計画が閣議決定

・法第10条では、都道府県は国自転車計画を勘案して区域の実情に応じた都道府
県版の自転車活用推進計画を定めるよう努めることを規定

・こうした国の動きを踏まえ、本県における自転車を活用した環境負荷の低減、
健康増進、観光振興等の促進を目的として、令和３年３月に岩手県自転車活用
推進計画を策定
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盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

【岩手県自転車活用推進計画】 岩 手 県

〇計画の位置付け

・「いわて県民計画(2019～2028)」を始めとする本県の各種関連計画を踏まえ、
法第10条の規定の基づき国自転車計画を勘案して策定する都道府県版の自転車
活用推進計画であり、本県の自転車に関する施策の指針

・法第11条の規定に基づき、市町村が自転車活用推進計画を策定する際に、国自
転車計画とともに参考となるもの
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盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

【岩手県自転車活用推進計画】 岩 手 県

〇計画の期間

令和３年度(2021年度)から令和７年度(2025年度)の５年間

〇計画の対象地域

岩手県全域

【第１次計画】 【第２次計画】

今年度
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岩手県自転車活用推進計画の指標 岩 手 県

岩手県自転車活用推進計画では、「利用環境」、「健康づくり」、「観光振興」、「安全安心」の４つの取組分野ごとの施策
を着実に推進するため、次のとおり指標を設定しています。
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国の次期自転車活用推進計画との
整合性について
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盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

岩 手 県国の次期自転車活用推進計画の改訂の動きについて

※ 出典：国土交通省HP 令和７年度（R7.10.27）
第２回自転車の活用推進に向けた有識者会議資料 72-9



盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

岩 手 県国の次期自転車活用推進計画の改訂の動きについて

県計画に反映済み

県計画に反映済み

県計画に反映済み

県計画に反映済み

8
※ 出典：国土交通省HP 令和７年度（R7.10.27）

第２回自転車の活用推進に向けた有識者会議資料2-10



岩 手 県

第１期計画からの主な変更点について

① いわてサイクルステーション
② 岩手県広域サイクリングルート
③ 道路交通法改正に伴う取組み
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「いわてサイクルステーション」登録制度の概要

○岩手県自転車活用推進計画に基づき、サイクリストなどの自転車利用者へ提供する

サービスの充実を図り、自転車を活用した観光振興等を促進するため、「いわてサ

イクルステーション」登録制度を令和４年４月１日からスタート。

⇒東北各県で初めての取組

○令和７年10月末時点で92施設を登録。

「いわてサイクルステーション」の登録要件

①トイレが備わっていること。

②ベンチ等の休憩所が備わっていること。

③サイクルラックが備わっていること。

④自転車修理用工具を配備し、自転車

利用者の申出に応じ貸出が可能であること。

⑤空気入れポンプを配備し、自転車

利用者の申出に応じ貸出が可能であること。

＜サイクルラック＞ ＜自転車修理用工具＞ ＜空気入れポンプ＞

＜ステッカー＞

岩 手 県
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盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

Ⅲ 観光振興 【目標】サイクルツーリズム等の推進による観光振興
岩 手 県
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盛岡市道内丸大通三丁目線

Ⅲ 観光振興 【目標】サイクルツーリズム等の推進による観光振興
岩 手 県

12

（令和７年10月31日時点）

「いわてサイクルステーション」の登録施設

令和4年4月に「いわてサイクルステーション
登録制度」を創設し、県内の道の駅や観光施設等、
92施設が登録されている。
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盛岡市道内丸大通三丁目線

Ⅲ 観光振興 【目標】サイクルツーリズム等の推進による観光振興
岩 手 県
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岩 手 県Ⅲ 観光振興 【目標】サイクルツーリズム等の推進による観光振興
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岩 手 県Ⅳ 安全安心 【目標】自転車を安全に安心して利用できる社会の実現

道路交通法改正に伴う取組み
本計画策定時の令和３年以降、自転車の乗車用ヘルメットの全年齢着用努力義務化、

ながらスマホや酒気帯び運転の罰則整備等道路交通法の改正がなされているほか、令和
８年４月から交通違反に対する交通反則通告制度の導入が決定している。

(出典：警察庁ホームページ) (出典：警察庁ホームページ)

152-17



岩 手 県

第１期計画の進捗状況と
次期計画の指標設定
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第１期計画の進捗状況と次期計画の指標設定について

・指標８項目のうち、現時点での目標達成（見込み）は３項目（赤枠）。

・第１期計画の指標の進捗状況を踏まえ、第２期計画の指標を設定。

・目標達成が難しい見込みの指標については「継続」とし、一部は目標値を見直しのうえ、第２期での達成を目指す。

・第１期計画策定後に、「いわてサイクルステーション登録制度の創設」や「広域サイクリングルート（４ルート）」の設定の状況を踏まえ指標を一部変更（施策5、6）

※１ 指標については、今後、パブリックコメント等で変更する可能性があります。

現状値 目標値 現状値 目標値

R1 R7 R6 R12

Ⅰ 利用環境  　【目標】自転車の利用拡大のための環境創出

施策１
自転車通行空間等の整備や維持管
理の推進

県管理道路における自転車通行空
間の整備延長（累計）

㎞ 0.0 16.0
側溝入替が必要となった区間等
の施工に時間を要したこと等に
より目標達成が難しい見込み

継続
（目標値見直し）

県管理道路における自転車通行空
間の整備延長（累計）

㎞ 4.9 150.0
県土整備部

警察本部

施策２
まちづくりと連携した自転車利用
環境の整備の推進

市町村自転車活用推進計画策定数
（累計）

市町村 0 6

自転車交通量の多い市町に計画
策定を促すも、一部市以外動き
は見られず目標達成が難しい見
込み

継続
市町村自転車活用推進計画策定数
（累計）

市町村 3 6 県土整備部

Ⅱ 健康づくり　【目標】自転車利用の促進による健康増進

施策３
サイクルスポーツ振興の推進

自転車関連の大会等への参加者数 人 2,776 4,000
コロナ禍の際に、大会数が減少
したことが大きな要因となり目
標達成が難しい見込み

継続
（目標値見直し）

自転車関連の大会等への参加者数 人 1,672 2,000

文化スポーツ部

県土整備部

教育委員会事務局

警察本部

施策４
自転車を活用した健康づくりの推
進

自転車を利用する運動を実施した
県民の割合

％ 8.2 12.0 Ｒ８上半期に集計予定 継続
自転車を利用する運動を実施した
県民の割合

％ 8.5 12

総務部

文化スポーツ部

環境生活部

保健福祉部

県土整備部

Ⅲ 観光振興  　【目標】サイクルツーリズム等の推進による観光振興

施策５
地域資源を生かしたサイクルツー
リズムの推進

路面表示や案内看板が整備された
複数市町村に跨る広域的なサイク
リングルート（累計）

ルート 0 4

設定した広域サイクリングルー
トは当初想定より延長が長く、
整備に時間を要するため目標達
成が難しい見込み

指標見直し
広域サイクリングルートにおける
路面標示や案内看板が設置された
市町村数（累計）

市町村 2 24
商工労働観光部

県土整備部

施策６
地域特性を生かしたサイクリング
環境の提供

サイクリスト受入環境が整備され
ている道の駅数（累計）

施設 2 11 Ｒ４時点で達成 指標見直し
いわてサイクルステーションの登
録数（累計）

施設 79 200
ふるさと振興部

県土整備部

Ⅳ 安全安心  　【目標】自転車を安全に安心して利用できる社会の実現

施策７
自転車の安全利用の促進

自転車が関係する交通事故件数 件以下 248 198
Ｒ３～Ｒ６は達成
Ｒ７は第４四半期に集計予定

継続
（目標値見直し）

自転車が関係する交通事故件数 件以下 145 125

総務部

復興防災部

教育委員会事務局

県土整備部

施策８
学校における交通安全活動の推進

道路管理者が自転車通学ルートの
安全点検を実施した高校の割合
（累計）

％ 0 100 Ｒ７に達成見込み 継続
道路管理者が自転車通学ルートの
安全点検（２巡目）を実施した高
校の割合（累計）

％ 0 100

ふるさと振興部

県土整備部

教育委員会事務局

警察本部

担当部局施策項目
令和３年度設定値 令和７年度設定値

指標名 単位

第１期計画（R3-R7）

指標名 単位
第１期計画の
達成状況を踏
まえた方向性

現在の進捗状況

第２期計画（R8-R12）

岩 手 県

17

※２ R6現状値の下の（ ）内の数値は、本日時点でのR7見込値を示す。

（ 3 ）

（92）

（12.7）
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第２期岩手県自転車活用推進計画
（素案）の概要
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盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

岩 手 県第２期岩手県自転車活用推進計画（素案）の概要
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岩 手 県第２期岩手県自転車活用推進計画（素案）の概要
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岩 手 県第２期岩手県自転車活用推進計画（素案）の概要

21

継続（目標値見直し）

継続
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岩 手 県第２期岩手県自転車活用推進計画（素案）の概要

22

継続（目標値見直し）

継続

2-24



盛岡市道本宮線 盛岡市道内丸大通三丁目線

岩 手 県第２期岩手県自転車活用推進計画（素案）の概要
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指標見直し

指標見直し
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岩 手 県第２期岩手県自転車活用推進計画（素案）の概要

24

継続（目標値見直し）

継続
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岩 手 県第２期岩手県自転車活用推進計画（素案）の概要
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