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令和８年度 岩手県の百歳以上長寿者について 

１  岩手県の百歳到達者について 

２  岩手県の百歳到達者の推移 

３  百歳到達者に対する敬老記念品の贈呈について 

４ 老人福祉施設入居者への知事訪問 

５ 岩手県の百歳以上長寿者について 

６ 岩手県の百歳以上長寿者の推移 

７  百歳以上長寿者の年齢別状況 

８  岩手県の長寿者 

９ 県内市町村別百歳以上長寿者の状況 

（参考）令和８年９月 15日現在の満年齢早見表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合わせ先 

長寿社会課 高齢福祉担当 

  ℡：019-629-5432 



 １ 岩手県の百歳到達者について 

今年度中に百歳に到達する方（大正 15年４月１日～昭和２年３月 31日生まれの

方） 

総数 ７１０人（男性１１２人、女性５９８人） 

 

２  岩手県の百歳到達者（年度内に百歳に到達する方）の推移        （人） 

 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ 

男性 56 55 47 63 55 56 68 91 98 98 112 

女性 353 339 322 390 443 462 480 516 573 614 598 

合計 409 394 369 453 498 518 549 607 671 712 710 

※ ９月１日時点における市町村把握数。 

  

 

 

３  百歳到達者に対する敬老記念品の贈呈について 

内閣総理大臣及び岩手県知事から、敬老記念品が百歳到達者へ贈呈されます。 

 (1) 内閣総理大臣 

①  祝状 

②  銀杯 

(2) 岩手県知事 

①  祝状 

②  秀衡塗汁椀 



４ 老人福祉施設入居者への副知事訪問について 

副知事が県内の老人福祉施設を訪問し、敬老会式典において、施設に入居してい

る百歳到達者へ祝状と記念品を贈呈します。 

 （１） 訪問日時 

     令和８年９月 21日（月・祝日） 11：45～12：10 

 （２） 訪問先 

     特別養護老人ホーム寿光荘（施設長 髙橋 秀典 氏） 

     一関市花泉町金沢字如来堂 107  電 話：0191-82-5090 

５ 岩手県の百歳以上長寿者について 

百歳以上長寿者（大正 15年９月 15日までに生まれた方） 

総数 １，３５９人（男性１７９人、女性１，１８０人） 

 

６ 岩手県の百歳以上長寿者の推移                   （人） 

 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ 

男性 87 96 90 89 97 106 107 114 142 171 179 

女性 682 727 700 735 813 875 968 972 984 1113 1180 

合計 769 823 790 824 910 981 1075 1086 1126 1284 1359 

※１ ９月 15日現在における年齢を基礎として、百歳以上の方の数を計上。 

     

 
※２ ９月１日時点における市町村把握数。 

 

 



７ 百歳以上長寿者の年齢別状況 

 

  令和８年９月１日時点の数。年齢は令和８年９月 15 日現在。 

年 齢 男性 女性 計 

１１３歳 ０ １ １ 

１１２歳 ０ ０ ０ 

１１１歳 ０ ０ ０ 

１１０歳 ０ ２ ２ 

１０９歳 ０ ０ ０ 

１０８歳 ０ １ １ 

１０７歳 ０ ５ ５ 

１０６歳 ０ １４ １４ 

１０５歳 ２ ３５ ３７ 

１０４歳 ３ ４７ ５０ 

１０３歳 １２ ８６ ９８ 

１０２歳 ２９ １６８ １９７ 

１０１歳 ５５ ３３８ ３９３ 

１００歳 ７８ ４８３ ５６１ 

計 １７９ １，１８０ １，３５９ 

 



８  岩手県の長寿者（敬称略） 

(1)  県内の最高齢者 

久保田
く ぼ た

 イチ （大正２年５月 30日生、113歳、女性、宮古市在住） 

(2)  男性の最高齢者 

齊藤
さいとう

 義雄
よ し お

 （大正 10年３月１日生、105歳、男性、紫波町在住）【取材不可】 

 

県内の長寿者 (上位 10名）年齢は令和８年９月 15日現在、敬称略)  

※R8.9.1時点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 氏 名 性 別 年 齢 生 年 月 日 市町村 備考 

1 久保田
く ぼ た

 イチ 女性 113 大正２年５月 30日 宮古市 取材可 

２ 髙
たか

橋
はし

 マツエ 女性 110 大正５年２月８日 花巻市 取材不可 

３ 非公表 非公表 110 非公表 北上市 取材不可 

４ 長尾
ながお

 恭 子
きょうこ

 女性 108 大正７年６月 28日 一関市 取材不可 

５ 小袖
こそで

 ヤヨ 女性 107 大正７年 10 月６日 久慈市 取材可 

６ 非公表 非公表 107 非公表 盛岡市 取材不可 

７ 多田
た だ

 ツル 女性 107 大正８年７月５日 北上市 取材不可 

８ 小野寺
おのでら

 きはめ 女性 107 大正８年７月５日 一関市 取材不可 

９ 佐々木
さ さ き

 チヨ 女性 106 大正８年 10 月 30日 軽米町 取材不可 

10 及 川
おいかわ

 ツギノ 女性 106 大正８年 11 月 20日 一関市 取材不可 



９  県内市町村別百歳以上長寿者の状況 

 

 

百歳以上長寿者数
（人）

今年度百歳到達者
(人)

※年齢不詳分を除く
うち65歳以上人口

(人)

191 108 270,177 82,341 30.5%

53 35 43,923 18,066 41.1%

52 20 30,661 12,462 40.6%

116 57 86,840 31,465 36.2%

88 51 89,584 25,628 28.6%

45 21 28,805 10,965 38.1%

44 23 22,572 9,900 43.9%

175 90 101,200 40,321 39.8%

20 10 16,390 7,082 43.2%

40 23 28,000 11,539 41.2%

36 19 22,754 9,327 41.0%

44 22 21,905 9,757 44.5%

150 77 103,771 39,175 37.8%

25 12 53,706 15,516 28.9%

11 12 14,237 5,960 41.9%

8 1 4,888 2,557 52.3%

20 9 10,668 4,623 43.3%

27 16 31,405 10,359 33.0%

20 16 26,820 7,911 29.5%

16 3 4,267 2,392 56.1%

21 7 14,947 4,685 31.3%

12 8 6,449 2,788 43.2%

14 9 4,370 2,120 48.5%

14 4 9,767 4,004 41.0%

20 9 12,755 5,367 42.1%

16 6 7,446 3,596 48.3%

4 1 2,654 1,252 47.2%

5 4 2,156 1,042 48.3%

15 4 7,273 3,347 46.0%

7 4 3,545 1,489 42.0%

7 11 4,711 2,268 48.1%

18 7 13,372 6,109 45.7%

25 11 9,883 4,621 46.8%

1,359 710 1,111,901 400,034 36.0%

注） １ 「百歳以上長寿者数」及び「百歳到達者数」は、令和8年9月1日時点の数値であること。

２ 「百歳以上長寿者」：大正15年9月15日までに出生した方。　

   「百歳到達者」：大正15年4月1日から昭和２年3月31日までに出生した方。

３ 「総人口」、「65歳以上人口」及び「高齢化率」は、「令和7年岩手県人口移動報告年報」による。(令和7年10月

 1日現在)。なお、「高齢化率」は、「総人口」から年齢不詳の人数を差し引いた数値で「65歳以上人口」を割り返した

　ものである。

岩泉町

田野畑村

普代村

軽米町

野田村

九戸村

平泉町

住田町

大槌町

山田町

洋野町

一戸町

葛巻町

岩手町

紫波町

矢巾町

西和賀町

金ケ崎町

釜石市

二戸市

八幡平市

奥州市

雫石町

滝沢市

花巻市

北上市

久慈市

遠野市

一関市

陸前高田市

宮古市

高齢 化 率 ( ％ )

総人口（人）

市町村名

盛岡市

大船渡市



 

 

 

    令和８年９月１５日現在の満年齢早見表 

 

 

 満年齢早見表 

 

 

 

満年齢 生 年 月 日 

１１３歳 大正元年９月１６日から大正２年９月１５日 

１１２歳 大正２年９月１６日から大正３年９月１５日 

１１１歳 大正３年９月１６日から大正４年９月１５日 

１１０歳 大正４年９月１６日から大正５年９月１５日 

１０９歳 大正５年９月１６日から大正６年９月１５日 

１０８歳 大正６年９月１６日から大正７年９月１５日 

１０７歳 大正７年９月１６日から大正８年９月１５日 

１０６歳 大正８年９月１６日から大正９年９月１５日 

１０５歳 大正９年９月１６日から大正 10 年９月１５日 

１０４歳 大正 10 年９月１６日から大正 11 年９月１５日 

１０３歳 大正 11 年９月１６日から大正 12 年９月１５日 

１０２歳 大正 12 年９月１６日から大正 13 年９月１５日 

１０１歳 大正 13 年９月１６日から大正 14 年９月１５日 

１００歳 大正 14 年９月１６日から大正 15 年９月１５日 

  

祝 
１００歳 大正 15 年４月１日から大正 15 年９月１５日 

９９歳 大正 15 年９月１６日から昭和２年３月３１日 

 

 

百歳到達者 

７１０人 

百歳以上長寿者 

１，３５９人 

 

 

 

参 考 


