
～学校の新しい生活様式～ 

県立学校の部活動について 

改定前（令和２年６月22日通知） 改定後（令和２年９月10日通知） 備考 
１ 基本的な考え方 

  部活動（運動部及び文化部）については、引き続き十分な感染症対策を行った上で、生 

徒の健康・安全の確保のために内容や方法を工夫しながら実施すること。 

 (1) 部活動の参加は、生徒本人と保護者の意向を尊重して、参加を強制しないこと。 

 (2) 参加する生徒の健康状態を把握し、生徒の体調管理を徹底させること。 

 (3) 教師や部活動指導員等が部活動の実施状況を把握すること。 

 

 

２ 活動に当たっての留意事項 

 

 

 

 

 

 

(1) 活動場所について 

（略） 

(2) 活動時間等について 

 ・ 活動時間や休養日については、「岩手県における部活動の在り方に関する方針（改訂 

版）」に準拠し各校で策定した「学校の部活動に係る活動方針」によることとするが、 

生徒の体調等を考慮し適切に設定すること。 

  ・ 活動にあたっては、感染リスクの低減に配慮した、より短時間で効果的な内容となる 

よう工夫して取り組むこと。 

  ・ 用具等については、使用前後に消毒を行うとともに、生徒間で不必要に使い回しを 

しないこと。 

(3) 練習試合及び合同練習について 

（略） 

・ 生徒の健康状態を把握し、体調に不安を抱える生徒や参加を希望しない生徒は、参 

加させないこと。また、事前に保護者の同意を得ること。 

（略） 

 (4) 各種大会等への参加について 

（略） 

  ・ 生徒の健康状態を把握し、体調に不安を抱える生徒や参加を希望しない生徒は、参 

加させないこと。また、事前に保護者の同意を得ること。 

（略） 

１ 基本的な考え方 

  部活動（運動部及び文化部）については、引き続き十分な感染症対策を行った上で、生 

徒の健康・安全の確保のために内容や方法を工夫しながら実施すること。 

 (1) 部活動の参加は、生徒本人と保護者の意向を尊重して、参加を強制しないこと。 

 (2) 参加する生徒の健康状態を把握し、生徒の体調管理を徹底させること。 

 (3) 教師や部活動指導員等が部活動の実施状況を把握すること。 

 (4) 部活動の実施に当たっては、統括団体（全国連盟・協会等）が作成するガイドライン 

を踏まえること。 

２ 活動に当たっての留意事項 

(1) 活動について 

 ・ 飛沫感染に留意し、近距離での大声を徹底的に避けること。 

 ・ こまめな手洗いを励行すること。 

 ・ 用具等については、使用前後に消毒を行うとともに、生徒間で不必要に使い回しを 

しないこと。 

 ・ 体調のすぐれない生徒は、部活動への参加を見合わせ自宅で休養すること。 

(2) 活動場所について 

   （略） 

(3) 活動時間等について 

 ・ 活動時間や休養日については、「岩手県における部活動の在り方に関する方針（改訂 

版）」に準拠し各校で策定した「学校の部活動に係る活動方針」によることとするが、 

生徒の体調等を考慮し適切に設定すること。 

  ・ 活動に当たっては、感染リスクの低減に配慮した、より短時間で効果的な内容となる 

よう工夫して取り組むこと。 

  ・（削除） 

 

 (4) 練習試合及び合同練習について 

（略） 

・ 生徒の健康状態を把握し、体調に不安を抱える生徒や参加を希望しない生徒は、参 

加させないこと。また、参加に当たっては、事前に保護者の同意を得ること。 

（略） 

 (5) 各種大会等への参加について 

（略） 

  ・ 生徒の健康状態を把握し、体調に不安を抱える生徒や参加を希望しない生徒は、参 

加させないこと。また、参加に当たっては、事前に保護者の同意を得ること。 

（略） 
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（2(1)へ移記） 
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