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 岩手県は、広大な面積に、史跡名勝が点在しています。 

皆様のお住まいの近くにも、まだ知らない史跡名勝があるかもしれませんし、史跡名勝に

限らず、ウォーキングで、岩手の新しい魅力発見も期待できます。 

この機会に、まだ訪ねたことのない地域にも足を運んでみてはいかがでしょうか？ 
 

 

 
※以下に振興局や市町村等で紹介しているマップアドレスを掲載します。これ以外にも、地図等を扱う企業や地域で 

紹介しているマップ等もあるようですので、上手にご活用ください。 

※インターネットに接続されている環境で、ご覧になりたい URLアドレスを指定し、右クリックで表示された項目から、

「ハイパーリンクを開く」を選択するとリンク先のホームページにアクセスできます。 

 

 

  

盛岡市（中心部：７コース、北部：13 コース、南部：11 コース） 

→ http://www.city.morioka.iwate.jp/kenkou/kenko/kenkojoho/1006489.html  
  

滝沢市（4 コース） 

→ http://www.city.takizawa.iwate.jp/life/taki_kenko/kenko/_2010/_2015.html  
 

雫石町（ウォーキングマップ別冊雫石町シート参照） 
 

岩手町（同岩手町シート参照） 
 

 

遠野市（同遠野市シート参照） 
 

北上市（同北上市シート参照） 
  

西和賀町（3 コース） 

→ 

https://www.town.nishiwaga.lg.jp/soshikikarasagasu/kenkofukushika/2/1/2/3

/2189.html   
 

奥州市（水沢地域：22 コース、江刺地域：13 コース、前沢地域：23 コース、 

胆沢地域：２コース、衣川地域：６コースの計 66 コース） 

→ http://www.city.oshu.iwate.jp/soshiki/41/2489.html   
 

金ケ崎町（重要伝統的建造物群保存地区コース等全 7 コース） 

→ http://www.town.kanegasaki.iwate.jp/docs/2017102900327/ 
 



一関市（同一関市シート参照） 
 

平泉町（同平泉町シート参照） 

 

県南広域局（振興局内 8 市町のサイクリング・ウォーキングルートのご紹介） 

→  http://www2.pref.iwate.jp/~hp2516_4/index.html 
 

 

 

みちのく潮風トレイル 

→ http://tohoku.env.go.jp/mct/  

  ※沿岸南部から県北地域を含んだ沿岸北部までの様々なルートが紹介されています 

 

大船渡市（同大船渡市シート参照） 
 

住田町（同住田町町シート参照） 
 

釜石市  

→ https://www.city.kamaishi.iwate.jp/docs/2013090900059/  
 

大槌町（同大槌町シート参照） 
 

宮古市（同宮古市シート参照） 
 

岩泉町（同岩泉町シート参照） 
 

 

 

久慈市（同久慈市シート参照） 
 

野田村 

→ http://www.vill.noda.iwate.jp/kenkofukushi/23smf.html  

  + （同野田村シートも参照） 
 

軽米町 

→ 

http://www.town.karumai.iwate.jp/kenkofukushi/kenkouiryou/kenkoudukuri/w

alkingmaps.html  
  

 


