
I’mPOSSIBLE（アイムポッシブル）アワードとは？

共生社会の実現に向けて活動する学校を、
パラリンピックの閉会式で表彰します！

国際パラリンピック委員会公認教材『 I’mPOSSIBLE（アイムポッシブル）』を
活用し、インクルーシブな社会づくりに貢献する活動を行った学校を表彰する
「 I’mPOSSIBLEアワード」の開催が決定しました。

日本国内からは２校（日本最優秀賞１校/特別賞１校）を選出し、2020年
9月６日（日）東京2020パラリンピック競技大会閉会式にて表彰を行います。

国際パラリンピック委員会（IPC）公認教材『 I’mPOSSIBLE（アイムポッシブル）』日本版とは？

授業までの３ステップ

パラリンピックを題材に共生社会への
気づきを子どもたちに促す教材

「不可能（ Impossible ）だと思えたことも、
考え方を変えたり、少し工夫したりすれば
できるようになる（ I’m possible）」

『 I'mPOSSIBLE』は、パラリンピックを題材に
共生社会への気づきを子どもたちに促す学校教材で、
全国の小、中、高、特別支援学校等、約36,000校に
無償配布しています。

座学と実技の2部で構成されており、障害当事者や
パラリンピック関係者がいなくても授業ができるよう、
必要なものが全てセットになっています。

教材の名前『 I'mPOSSIBLE』は、

という、パラリンピックの選手たちが体現する
メッセージが込められた造語です。

クイズに挑戦したり、自分だったら
どうするかについてのグループ
ワークを行い、楽しく理解し
夢中になって取り組めます。

子どもの興味関心を引き出し
心に届く内容
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パラリンピックの基礎情報等を
まとめた教師用ハンドブック、
授業の進め方を記載した指導案
など、必要なものをすべて
パッケージにしています。

必要な素材・情報が
すべてそろったパッケージ

小学生版は各45分、中学生・高校
生版は各50分完結の授業構成で、
クラスの状況に応じて総合的な学
習の時間・道徳・体育・学活など
で授業展開が可能です。

授業に組み込みやすい設定
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2017年度から全国約36,000校に無償配布
し、2019年度には義務教育学校、中等教
育学校、高等専門学校及び専修学校高等
課程にも送付しています。WEBからダウ
ンロードも可能です。

学校に届いている教材を用意 授業の準備 授業を実施
指導案やガイドブックなどを活用して準
備をすれば、基本的にその他の事前学習
は不要です。実技の授業の前には、DVD
に収録されている授業の進め方がわかる
映像を見てイメージを膨らませましょう。

授業用シート、映像資料などを使いなが
ら、授業を行いましょう！児童・生徒が
書き込むためのワークシートは印刷して
活用してください。順番をアレンジした
り、教材の一部のみでも利用できます。



応 募 対 象 学 校

日本国内の小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育学校、特別支援学校、高等専門
学校（3年生まで）及び専修学校高等課程（対象は国立・公立・私立全て）

・ 応募は学校単位のみで受け付けます。個人・クラス・学年単位では受け付けません。
・ メディアへの露出、取材対応が可能であること。

表 彰

・日本最優秀賞（Best School Japan）… 1校
・特別賞 （Special Award） … 1校

2020年9月6日（日）に実施される東京2020パラリンピック競技大会閉会式にて、表彰を行います。
表彰の際には受賞校の代表者２名(表彰時に受賞校に在籍している学校管理職または教員1名、
在校児童または生徒1名)に出席していただきます。

日本国内の学校2校

ス ケ ジ ュ ー ル
• 2019年10月1日（火） ……… 応募受付開始
• 2020年1月31日（金） ……… 応募締切 （※送付の場合当日消印有効）
• 2020年2月中旬 ………  日本国内選考委員会にて候補校決定
• 2020年2月25日（火）ごろ ……… 候補校へノミネート通知
• 2020年3月中旬 ………   最終選考委員会にて候補校の中から受賞校を決定
• 2020年3月30日（月）以降 ……… 候補校へ受賞結果通知

問 い 合 わ せ
【 I’mPOSSIBLE アワード日本事務局 】 担当：小栁・後藤
（公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会/日本財団パラリンピックサポートセンター）

〒107-0052 東京都港区赤坂1-2-2 日本財団ビル4階
日本財団パラリンピックサポートセンター内
TEL：03-6229-5405 / FAX: 03-6229-3722 
Email: ipaward@parasapo.tokyo（※お問い合わせは原則メールでお願いいたします。）

I’mPOSSIBLEアワードの詳細や応募については公式サイトをご確認ください。

I'mPOSSIBLE アワード で検索

応 募 に つ い て

以下の提出物４点を①公式サイトにてデータアップロード、または、②事務局へ直接送付のいずれ
かの方法で提出してください。必要書類のフォーマットはすべて公式サイトより入手できます。

（１）応募申請書
（２）学校での『I’ｍPOSSIBLE』日本版の活用風景などの動画もしくは写真、またはその両方
（３）（２）の説明文
（４）課題文

※ 応募は１校につき１回限りとさせていただきます。
※ 応募作品は返却いたしません。必要に応じてコピー等をお取りください。
※ 公式サイト内記載の「応募に関する留意事項」をご確認の上ご応募ください。

https://www.parasapo.tokyo/iampossible/award/
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