
オンライン

お申込み方法は裏面をご覧ください

主催:岩手県教育委員会

お子さんの発達の悩みを相談できる
地域の相談先一覧はこちら

DAY１

子どもの
未来支援セミナー

Zoomでのライブ配信
事前申込み制

2026年9月12日（土）
10:00～12:00
梅花女子大学・大学院
心理学科

教授 伊丹 昌一 氏
『愛着に課題のある子どもの理解と
支援』

DAY２
2026年10月17日（土）
10:00～12:00
ゆるみ☆子育て

代表 堀内 祐子 氏
『「なんとかしなくちゃ」を手放したら
子どもは自分から動き出す
～思春期のこと・不登校のこと～』

講師 講師

いわて
こども発達支援
サポートブック
（家族編）



開催趣旨
本セミナーは、「いわて特別支援教育推進プラン（2024～2028）」に基づき、広く多くの県民が、障がい及び障がいのある方

への理解を深める機会として開催し、特別支援教育の推進による共生社会の実現につなげることを開催趣旨としております。

講師プロフィール

参加申込方法

■申込の受け付けは先着順とさせていただき、定員を超えた場合はご参加いただけない旨をご連絡させていただきます。
■アクセス数管理の都合上、お申込者以外への視聴用URLの転送はお控えください。
■事前にいただいた質問については、講演時間の中で可能な範囲で講師に回答いただきます。また、当日、チャット形式

で質問を受け付けます。
■講演の録画・録音、外部配信、画面キャプチャー等はお控えください。
■講演資料の配布につきましては、対応しておりません。ご了承いただきますようお願いいたします。

【個人情報の取扱について】
申込にあたって提供された個人情報は岩手県が本セミナーの受付手続き、並びに今後の企画するセミナーの参考に使用します。

連絡先
〒020-8570 岩手県盛岡市内丸10-1 岩手県教育委員会事務局 学校教育室 特別支援教育担当

TEL:019-629-6143Eメール:DB0003＠pref.iwate.jp

下記の二次元コードを読み取り、接続する申込フォームから次の必要事項を記入してください。
①参加者氏名 ②お電話番号 ③メールアドレス
④参加希望日（DAY１:9月12日(土) DAY2:10月17日(土)※両日の参加も可能） ⑤講師への質問（任意）
後日、 入力をいただいたアドレスへ当日の Zoom 視聴用 URL を送付させていただきます。

申込フォーム 申込締切
DAY1 2026 年 9月９ 日 ( 水 )
DAY2 2026 年10月14日( 水 )  

●Day１講師●伊丹昌一（いたみ しょういち）氏
梅花女子大学・大学院 心理学科 教授
介護福祉士、言語聴覚士、特別支援教育士（2011年度よりスーパーバイザー）、公認心理師
1982年筑波大学卒業後、大阪府立高校や大阪府立支援学校の勤務を経て、2002年に兵庫教育大学大学院障害児教
育専攻を修了。2005年からは、大阪府健康福祉部障害保健福祉室や大阪府教育センターにおいて勤務。大阪府教育セン
ターにおいては、2009年から支援教育研究室室⾧・首席指導主事の要職を務める。2012年からは、現在勤務する梅花女子
大学・大学院において、心理こども学部心理学科教授、学科⾧・専攻主任、学部⾧・研究科⾧を歴任。日本特殊教育学会・
日本ＬＤ学会・日本行動分析学会に所属し、2003年から2年間、大阪府特別支援教育推進コーディネーターを務める。主な
著書等に、「どうする?ゆうきくん」（ＮＨＫ出版）、「高等学校における発達障害への支援」（ジーアース出版）、「インクルーシ
ブ保育」（ミネルバ出版）、「加害者にさせないために」（晃洋書房）などがある。

●Day２講師● 堀内 祐子（ほりうち ゆうこ）氏
ゆるみ☆子育て 代表、講師、カウンセラー
自閉スペクトラム支援士、特別支援士、傾聴心理士
発達障がいをもつ4人の子どもを育てる中で、子どものこだわりやパニックに悩み、講演会や本などで学ぶ中、2005年より通
信制の星槎大学で発達障がいや心理学について学ぶ。大学で執筆したレポートが教授の目にとまり、それを契機に2006年
から全国で子育て等をテーマにした講演に取組む。幼稚園教諭、保育士、ジョブコーチの経験をもち、現在、放課後等デイ
サービスで保育士として勤務。主な著書に「発達障害の子とハッピーに暮らすヒント」「ADHDと自閉症スペクトラムの自分が

み みつけた未来」、さらに2026年7月に出版された「『なんとかしなくちゃ』を手放したら子どもは自分から動き出すー発達障害・
不 不登校の子を育てる77のヒントー」（ぶどう社）などがある。

堀内祐子オフィシャルホームページ https://k-gifted.net/
堀内祐子オフィシャルブログ https://ameblo.jp/horihori-2015/


