
岩手県脳卒中予防県民大会 2019

日 時 令和元年 7月12日（金）

13：30～16：00 （開場13：00～）

会 場 アイーナ（いわて県民情報交流センター）
7階 小田島組☆ほーる

～いわて健康幸福宣言 県民みんなで健康になろう！～

◆ 特別講演（13：35～）

『健康な長寿を目指して 』

前 厚生労働省 健康局長 宇都宮 啓 氏

◆ 基調講演（14：30～）

『“あたる”ってなに？ 脳卒中にならないために』

岩手医科大学 神経内科・老年科 大浦 一雅 先生

◆ 健康寸劇 （15：40～）

「キラりん一座」 による脳卒中予防寸劇

総合司会 古舘 友華（テレビ岩手アナウンサー）

【問い合わせ・参加申込み】
岩手県保健福祉部 健康国保課（岩手県脳卒中予防県民会議事務局）

電話 019-629-5468 ／Fax : 019-629-5474 E-mail : AD0003@pref.iwate.jp

入場無料

主催：岩手県脳卒中予防県民会議・岩手県
後援：岩手医科大学、岩手県医師会、日本脳卒中協会、岩手県予防医学協会、岩手県対がん協会、

岩手県国民健康保険団体連合会、岩手県栄養士会、全国健康保険協会岩手支部、岩手県商工会議所連合会、
テレビ岩手、IBC岩手放送、めんこいテレビ、岩手朝日テレビ、NHK盛岡放送局、岩手日報社、岩手労働局、
大塚製薬㈱仙台支店

■ 関連イベントとして、会場前ブースで関係団体等が参加者の健康づくりを応援します。

※ 当日アンケートをお答えの方へ
減塩対策醤油「いわて健民」など
プレゼントします（300本限り）


