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月日 曜日 時間 行事名 場所 主催者名
連絡先
（外線）

事前申込 費用 概要 参考URL 備考

３月15日～５月25日 毎日 10:00～17:00 イースター＆フラワーフェスティバル2025
Ark館ヶ森

（一関市藤沢町）
Ark館ヶ森

Ark館ヶ森
0191-63-5100

不要 コーナーによって必要
イースター＆フラワーフェスティバル2025は、たまご象徴として新し
命を祝うイースターと、牧場に春の訪れを告げるチューリップや八
重桜など花々を愛でるイベント

https://www.arkfarm.co.
jp/farm/

４月１日～６月１日 毎日（休館日を除く） 10：00～16：00
前期企画展

「利根山光人　形と色の冒険」

北上市立利根山光人
記念美術館
(北上市）

北上市、北上市教育
委員会

北上市立利根山光人
記念美術館

0197-65-1808
不要

●一般300円、高校生
120円、小中学生60円
●北上展勝地さくらま
つり期間中（4月9日～

4月29日）は無料

北上市立利根山光人記念美術館の今年度前期企画展。大胆に単
純化された形象と色彩の面白さが感じられる作品を選びました。
初公開作品を含む油彩や版画など、40点あまりを展示。
（会期中の休館日・・・5月12日、5月19日、5月26日）

https://www.city.kitaka
mi.iwate.jp/life/kurashi_t
etsuduki/bunka_sports/
bunkashisetsu/toneyam

a/index.html

４月５日～５月６日 毎日 17：00～22：00 江刺桜まつり

旧岩谷堂共立病院・
館山史跡公園・

源義経供養塔・人首
川堤防（下の橋～藤

原橋間）
（奥州市)

奥州商工会議所
江刺支所

奥州商工会議所
江刺支所

0197-35-2514
無料

桜のライトアップ、ぼんぼりの点灯などが行われます。
東北新幹線 水沢江刺駅 より車で10分

４月11日～５月11日 毎日 遠野春まつり 遠野市街地各所
遠野春まつり実行委

員会

遠野市観光協会
0198-62-1333／遠野
市観光交流課0198-

62-2111

遠野春まつりは、八戸南部氏が遠野に入部した行列を再現した
「南部氏遠野入部行列」や、郷土芸能共演会等が開催されます。

https://tonojikan.jp/eve
nt/tono-harumatsuri/

４月16日～11月26日 毎週水曜日 13：00～16：00 えさし蔵まち「水曜市」
蔵まちモール

（奥州市）
えさし蔵まち水曜市出

展者

奥州商工会議所
江刺支所

0197-35-2514
不要

採れたての野菜や手作りのお菓子など豊富な品揃えで各店営業
しております。
毎週水曜日はえさし蔵まち水曜市へぜひお越しください。

https://blog.goo.ne.jp/s
houkoukanko-
esashi/e/feb3fb1616af0
11ad6f98ac66cd67824

４月19日～11月3日 毎週土・日・祝日 10：00～16：00 たかむろ水光園　釣り堀
たかむろ水光園

（遠野市）
たかむろ水光園

たかむろ水光園
0198-62-2834

エリア入場料：
一般330円・

小中学生230円
竿・えさ：１セット無料

軽量買い取り制：
100ｇあたり400円

※釣った魚は買取し
て頂いております

ニシマス、ヤマメ、イワナなどを釣ろう！
その場で炭火焼にもできます！

釣り-たかむろ水光園｜
岩手県遠野市

 (tono-suikouen.jp)

４月21日～５月６日 毎日 西和賀カタクリ回廊
西和賀町内

各カタクリ群生地
（西和賀町）

西和賀町観光協会
0197-81-1135

無料
銀河の森群生地のみ
群生地保全に係る協

力金200円

西和賀町の花である「カタクリ」。薄紫や桃色のカタクリが町内を彩
ります。
銀河の森、安ヶ沢、無地内の３か所の群生地があります。
また、町内で山野草写真のパネル展示や、カタクリ写真コンテスト
を開催します。

にしわがカタクリ回廊 
| 

イベント | 
いわての旅 
(iwatetabi.jp)

天候の影響により見
ごろ時期変動の可能
性あり

４月26日～５月25日 毎日 ９：00～17：00
花と泉の公園

「ぼたん・しゃくやく祭り」
花と泉の公園

（一関市花泉町）
花泉観光開発株式会

社
花と泉の公園
0191-82-4066

不要

ぼたん園
大人700円　小中学生

350円
　※ぼたん祭り期間

のみ。
15名以上団体割引あ

り

花と泉の公園「ぼたんしゃくやく祭り」は、百花の王といわれるぼた
んの花が320種4,000本と、40種3,000株のしゃくやくが園内を色鮮
やかに彩ります。
また、園内にはカート(有料)を運行しております。
花と泉の公園「ぼたんしゃくやく祭り」へぜひお越しください。
開花情報はテレフォンサービス0191-82-5587(ゴーゴーハナ)ま
で。

https://ichitabi.jp/ev
ent



４月26日～５月６日 毎日 ９：00～17：00 伝承園春物語
遠野伝承園
（遠野市）

伝承園
遠野伝承園

0198-62-8655
一般450円・高校生以
下350円　※未就学児

童無料

１．囲炉裏を囲んで聴く、語り部さんによる無料昔話
　　時間：午前の部　11:00～／午前の部　13:30～
　　場所：菊池家曲り家（囲炉裏のある部屋）にて

２．座敷わらし仮装コンテスト
　　場所：伝承園敷地内
　　※５月いっぱいまで開催予定
　　※大人の方も参加可能
　　伝承園の公式SNSをフォロー
　　伝承園内で写真を撮って
　　ハッシュタグをつけてSNSへUP
　　最優秀賞含む、受賞(4部門程)された方へはプレゼントあり
　　
３．「遠野物語」を楽しく知るクイズラリー
　　時間：GWイベント期間中の営業時間中
　　場所：伝承園内
　　クイズ(5問程)に答えて「遠野物語」を楽しく知ろう
　　正解者には特製缶バッジをプレゼント

４．「俺が私がカッパだッ！」阿部拓也さんが描くカッパ似顔絵
　　期間：５月３日,４日限定

５．布草履や薬莢ボールペンなどが並ぶクラフト展

https://www.densyoen.j
p/

４月28日～５月11日 毎日 特別公開「遠野領内図」「遠野城下町割図」 遠野市立博物館 遠野市立博物館
遠野市立博物館
0198-62-2340

一般　　　（個人）310
円　（団体）１人　260
円
高校生以下（個人）
160円　（団体）１人　
110円

※団体料金は20名以
上からの適用です。

●遠野領内図
令和７年４月11日(金)〜４月27日(日)

●遠野城下町割図
令和７年４月28日(月)〜５月11日(日)

https://x.com/tonomus
eum/status/190799798

4073368004

５月１日～５日 毎日 春の藤原まつり 平泉町内 （一社）平泉観光協会
（一社）平泉
観光協会

0191-46-2110

奥州藤原氏の栄華をしのび、期間中は郷土芸能や法要など、さま
ざまな行事が行われます。メインは「源義経公東下り行列」です。
義経が兄頼朝から逃れて平泉にたどり着いた時、藤原秀衡は温
かく迎え入れ、民衆もまた歓喜して迎えたという情景を再現してい
ます。
１日：稚児行列/２日：源義経公主従追善法要/３日：源義経公東下
り行列/４日：中尊寺能、哭きまつり/５日：弁慶力餅競技大会、延
年の舞

http://hiraizumi.or.jp/ev
ent/haru_fuji.html

５月３日～５日 土～月 19:00～19:40 遠野夜神楽
とおの物語の館（遠

野座）
（遠野市）

旅の産地直売所
遠野山・里暮らし

ネットワーク
0198-62-0601

５月３日　八幡神楽
５月４日　外山神楽
５月５日　大出早池峰神楽

https://tonojikan.jp/eve
nt/yokagura/

５月３日～６日 土～火 春の村祭り
遠野ふるさと村

（遠野市）
遠野ふるさと村

遠野ふるさと村
0198-64-2300

引馬や昔話、郷土芸能の演舞、キッチンカーの出店など毎日
イベントが開催されます。ＧＷはふるさと村でのんびりまっ
たりしませんか？

https://www.tono-
furusato.jp/

５月17日～６月１日 毎日 室根山つつじまつり
室根山山頂付近
（一関市室根町）

一関市観光協会室根
一関市観光協会室根
（一関市室根支所）

0191-64-3806
不要 無料

約20万本もの山ツツジやレンゲツツジが自生する室根山。見ごろ
を迎える５月下旬から６月上旬にかけては「室根山つつじまつり」
が開催され、真っ赤に染まる山頂の絶景を堪能できます。

５月31日～９月23日
９：00～17：00

（入館は16：30まで）
企画展「JR大船渡線開業100年記念－くら

しのなかの大船渡線－」
一関市民俗資料館
（一関市大東町）

一関市民俗資料館
一関市民俗資料館

0191-75-2020
不要 無料 JR大船渡船開業100周年を記念した企画展です。



５月３日・４日 土・日
３日：11：45～20：00
４日：10：30～20：00

第52回江刺甚句まつり
江刺大通り公園・

市街地
（奥州市)

江刺甚句まつり実行
委員会（奥州市江刺
総合支所地域支援グ
ループ商工観光担

当）

江刺甚句まつり実行
委員会（奥州市江刺
総合支所地域支援グ
ループ商工観光担

当）
0197-34-1623

不要 無料
復興と火災防止を祈願する「火防祭」を起源とし、伝承され発展し
てきた地域住民総参加の春まつり。
東北新幹線 水沢江刺駅より車で10分

５月３日・６日・25日 日・火 13:30～14:00 鬼の館芸能公演
北上市立鬼の館

（北上市）
北上市立鬼の館

北上市立鬼の館
0197-73-8488

無料
（館内を見学する

場合は別途入館料）

北上市内に伝承される鬼剣舞を中心に、民俗芸能の定期公演を
開催しています。
各公演にテーマを設定し、 民俗芸能の由来や伝承活動について
詳しくご紹介します。

【５月３日】
テーマ：鬼剣舞と採りもの～刀編～　出演団体：黒沢尻鬼剣舞
【５月６日】
テーマ：疫病退散の舞　出演団体：鬼柳鬼剣舞め組
【５月25日】
テーマ：鬼剣舞と面　出演団体：岩崎鬼剣舞

https://www.city.kitaka
mi.iwate.jp/life/kurashi_t
etsuduki/bunka_sports/
bunkashisetsu/1/index.

html

５月４日・５日 日・月
取組時間

９：30～16：45で５回
第37回毘沙門まつり
全国泣き相撲大会

三熊野神社・
毘沙門堂境内

（花巻市東和町北成
島）

毘沙門まつり
実行委員会

毘沙門まつり
実行委員会

0198-42-3921

必要
定員（600名）に達す

るまで
定員を超えた場合は
キャンセル待ちとなり

ます。

参加費
20,000円

お子様の健やかな成長を願い「毘沙門まつり・全国泣き相撲大会」
を開催いたします。今回は生後６か月から１歳６か月までの豆力士
が、親方に抱かれ土俵へ上がり、「ヨォッ、ヨォッ」という掛け声で、
互いの顔を近づけ勝負を競います。勝負は泣いたほうが負けとな
りますが、「目覚まし泣き」「しらんぷり」「微笑み返し」など毎年ユ
ニークな決まり手が登場し、会場は笑顔で包まれます。

https://www.city.hanam
aki.iwate.jp/kanko/oshir

ase/1005755.html

５月９日、10日、16
日、17日

金・土 18：00～20：00 ぼたん・しゃくやく祭りイルミネーション
花と泉の公園

（一関市花泉町）
花泉観光開発株式会

社
花と泉の公園
0191-82-4066

不要

ぼたん園
大人500円　中学生

250円
※小学生無料

開園30周年を記念し、地域おこし協力隊の発案によるぼたん園の
ライトアップ営業を行います。園内のイルミネーションとライトアップ
されたぼたんが皆様をお出迎えします。

https://ichitabi.jp/ev
ent

５月10日、11日 土・日 10:00～15:00 錦秋湖スプリング放流inにしわが2025
湯田ダム

（西和賀町）
湯田ダム管理支所

湯田ダム管理支所
0197-74-2011

一部必要 無料

町内指定宿泊施設（６施設）に５月９日（金）～11日（日）の間に宿
泊されたお客さま、または５月10日（土）・11日（日）にJR北上線を
利用してお越しいただいたお客さまを対象に、湯田ダム特別見学
エリアで大迫力のスプリング放流を体験できます。

かっぱやレインコート
を持参してください。
歩きやすい靴でお越
しください。

５月24日、25日 土・日 10：30～15：30 室根山スカイフェスティバル
室根山

（一関市室根町）
ＭＡＰＳパラグライ

ダースクール

ＭＡＰＳパラグライ
ダースクール
0191-64-3081

不要 無料

室根山スカイフェスティバルでは全国から多くのフライヤーが集ま
り大空へ飛び出します。室根山山頂付近の満開のつつじを見なが
ら多くのパラグライダーが上空を飛び交います。また、離陸場も室
根山展望台前にあるので、間近で飛び立つ瞬間も見ることができ
ます。

５月31日・６月１日 土・日

５月31日：
12:00～17:00
６月　１日：

10:00～16:00

日本ワインフェスティバル
花巻大迫2025

大迫交流活性化
センター周辺

(花巻市)

日本ワインフェスティ
バル花巻大迫実行委

員会

花巻市大迫
総合支所

地域振興課
0198-41-3122

不要

岩手県内のワイナリーをはじめ、北海道・東北・関東・甲信越地方
のワイナリーが自慢のワインをひっさげて集結する｢日本ワイン
フェスティバル花巻大迫｣。岩手のワイン産地、花巻市大迫町でワ
インの世界を旅しましょう。

５月３日 土 10：00～10：30 ぼたん・しゃくやく祭り開花セレモニー
花と泉の公園

（一関市花泉町）
花泉観光開発株式会

社
花と泉の公園
0191-82-4066

不要
ぼたん園

大人700円　小中学生
350円

ぼたんの開花にあわせて開催するセレモニー。来賓によるくす玉
割りや餅まき、伝統芸能などのアトラクションを披露します。

https://ichitabi.jp/ev
ent

５月３日 土 15:00～ 子供騎馬武者行列
駒形神社
（奥州市）

子供騎馬武者保存振
興会(駒形神社内)

子供騎馬武者保存振
興会(駒形神社内)

0197-23-2851

行列参加について要
申込

駒形神社の春の例祭として行われる行事。前九年、後三年の役合
戦を終結した源頼義・義家父子の武勇の故事にあやかり健やかな
成長を願って子供たちの騎馬武者が行列になって歩きます。

https://www.city.oshu.i
wate.jp/kanko/event/1
/12945.html

５月４日 日 9：00～12:00 ふじさわ朝市
神文ストア藤沢店第３

駐車場
（一関市藤沢町）

ふじさわ朝一の会
ふじさわ朝一の会
（パンのいとう屋）
0191-63-5588

不要 入場無料
りんごジュース、野菜、パン、珈琲、雑貨、手づくり石けん、焼き
鳥、海産物、米などたくさんの出店があります。

https://www.ichitabi.j
p/event/data.php?p=

290



５月５日 月 こどもスポーツ流鏑馬大会
遠野郷八幡宮

（遠野市）

遠野郷八幡宮こども
流鏑馬実行委員会
（遠野郷八幡宮内）

遠野郷八幡宮
0198-62-2647

必要 2000円

全国で唯一の子供が体験できる流鏑馬大会です。馬とふれあい、
貴重な南部流鏑馬文化を体感しましょう！

※申込は４月開始予定です。

https://kodomoyabusa
me.jimdofree.com/

５月５日 月 鬼の館こどもの日わくわくイベント
北上市立鬼の館

（北上市）
北上市立鬼の館

北上市立鬼の館
0197-73-8488

フェルト鬼つくり・鬼剣
舞和紙面色付けのみ

必要
無料

当日は、入館料が無料となります。
１．フェルト鬼づくり　10時～11時40分　定員10名
２．鬼剣舞和紙お面作り（張り子の生地面（鬼剣舞）へ色付け体
験）　13時30分～15時　　定員10人
３．コスプレでGo！（各自思い思いの仮装をして来館していただ
き、展示室を観覧できます。フォトスポットで記念写真が撮れます。
参加者には記念品を進呈します。）
４．鬼の秘密をさぐれ！クイズラリー
５．塗り絵やペーパークラフトを無料で差し上げます！

https://www.city.kitaka
mi.iwate.jp/life/kurashi_t
etsuduki/bunka_sports/
bunkashisetsu/1/13416

.html

５月10日 土 18：00～21：00 せんまや夜市
一関市千厩町本町、

新町商店街

千厩夜市実行委員会
（事務局：一関商工会

議所千厩支所）

千厩夜市実行委員会
事務局

0191-53-2735
不要 入場無料

昭和57年よりスタートしたせんまや夜市。約500メートルほどの細
長い商店街を歩行者天国にして行われ、裸電球の下を人々が行
き交い、多数の出店が並びます。趣向を凝らして行われるイベント
が夜市を盛り上げます。
また、TGC teen ICHINOSEKI 2025コラボイベントとして、いちのせ
き大使 小松彩夏氏のトークショーを開催するほか、フォトスポット
を設置します。

https://www.senmaya
-yoichi.com/

５月11日 日 11：00～15：00 神楽の日（岳神楽）
大迫交流活性化セン

ター
（花巻市）

大迫神楽の日
実行委員会

花巻市大迫
総合支所

地域振興課
0198-41-3122

不要
入場料1,000円（当日

券のみ）
小学生以下無料

ユネスコ無形文化遺産にも登録されている「早池峰神楽」の定期
公演です。
５月は「岳神楽」の公演です。

https://www.kanko-
hanamaki.ne.jp/event

/index.php?m=2

５月11日 日 10：00～15：00 フードマルシェ
道の駅遠野風の丘

（遠野市）
道の駅遠野風の丘

道の駅遠野風の丘
0198-62-0888

岩手県内で人気のキッチンカーが風の丘に集結
気になるメニューをラインナップ

https://kazenooka.tonof
urusato.jp/

５月24日 土 花火打上げ19：45～ 第45回錦秋湖湖水まつり
川尻湖畔公園（西和

賀町）
錦秋湖湖水まつり実

行委員会

西和賀町
観光協会内

0197-81-1135
不要

湯本鬼剣舞公演等のイベントが行われます。メインとなる花火大
会では、湖面が七色に光り輝きます。

https://www.town.nis
hiwaga.lg.jp/kanko_bu
nka_sports/event/3/

2011.html

５月25日 日 ９：00～13：00（予定） 第45回河北新報錦秋湖マラソン
川尻ふれあい広場ほ

か
(西和賀町)

河北新報錦秋湖
マラソン実行委員会

西和賀町
観光商工課内
0197-82-3290

必要
必要

30㎞・ハーフ：4,000円
10㎞：3,500円

ゲストランナーに川内優輝選手をお迎えし、錦秋湖が新緑に染ま
る中2,000人を超えるランナーが出場し、健脚を競います。30㎞、
ハーフ、10㎞の部があります。大会参加には、参加料と申込みが
必要です。
参加申込期間：専用申込書は３月17日まで、RUNNETでは３月23
日まで

https://kinshuko-
marathon.com/

５月25日 日 10：00～12：00 阿原山高原山開き
奥州市（阿原山高原

展望台）
(一社)奥州市観光物

産協会江刺支所

奥州市観光物産協会
江刺支所

0197-31-1611
不要 無料

阿原山では春～秋のシーズン中、山菜採りやわき水「金命水」を
お楽しみいただけます。５～６月にかけて満開になるレンゲツツジ
が織りなす朱と緑のコントラストも見所です。山開き当日には神事
や郷土芸能の披露が行われます。

５月25日 土 ７：00～11：00 きたかみ朝市
諏訪町商店街内

（北上市）
きたかみ朝市制作委

員会

きたかみ朝市制作委
員会事務局

0197-62-3636
不要 入場無料

北上市諏訪町より朝のワクワクをお届けします！
“朝からおいしいものが食べたい”
“たまには朝ご飯作りをお休みしたい”
そんなときは是非「きたかみ朝市」にお越しください!!
※専用駐車場はございませんので近隣の有料駐車場をお使いく
ださい。

５月25日 日 10：00～15：00 風の丘空ノ市
道の駅遠野風の丘

（遠野市）
道の駅遠野風の丘

道の駅遠野風の丘
0198-62-0888

地元の方々が手掛けるクラフト作品やお菓子などのお店が出
店します。

https://kazenooka.tonof
urusato.jp/



５月31日 土 12:00～16:00
北上・みちのく芸能まつり

ＧＥＩＮＯ女子交流会

北上市文化交流セン
ターさくらホールfeat．

ツガワ
（北上市）

北上・みちのく
芸能まつり
実行委員会

北上・みちのく
芸能まつり
実行委員会

（事務局：北上観光
コンベンション協会）

0197-65-0300

チケット要
全席自由1,000円

未就学児無料
３歳以下膝上鑑賞可

女性が活躍する芸能団体を中心とした芸能公演です。
TOP - 北上・みちのく

芸能まつり
 (geinoumatsuri.com)



【6月】

月日 曜日 時間 行事名 場所 主催者名
連絡先
（外線）

事前申込 費用 概要 参考URL 備考

４月１日～６月１日 毎日（休館日を除く） 10：00～16：00
前期企画展

「利根山光人　形と色の冒険」

北上市立利根山光人
記念美術館
(北上市）

北上市、北上市教育
委員会

北上市立利根山光人
記念美術館

0197-65-1808
不要

●一般300円、高校生
120円、小中学生60円
●北上展勝地さくらま
つり期間中（4月9日～

4月29日）は無料

北上市立利根山光人記念美術館の今年度前期企画展。大胆に単
純化された形象と色彩の面白さが感じられる作品を選びました。
初公開作品を含む油彩や版画など、40点あまりを展示。
（会期中の休館日・・・5月12日、5月19日、5月26日）

https://www.city.kitaka
mi.iwate.jp/life/kurashi_t
etsuduki/bunka_sports/
bunkashisetsu/toneyam

a/index.html

４月16日～11月26日 毎週水曜日 13：00～16：00 えさし蔵まち「水曜市」
蔵まちモール
（奥州市江刺）

えさし蔵まち水曜市出
展者

奥州商工会議所
江刺支所

0197-35-2514
不要

採れたての野菜や手作りのお菓子など豊富な品揃えで各店営業
しております。
毎週水曜日はえさし蔵まち水曜市へぜひお越しください。

https://blog.goo.ne.jp/s
houkoukanko-
esashi/e/feb3fb1616af0
11ad6f98ac66cd67824

５月31日・６月１日 土・日

５月31日：
12:00～17:00
６月　１日：

10:00～16:00

日本ワインフェスティバル
花巻大迫2025

大迫交流活性化
センター周辺

(花巻市)

日本ワインフェスティ
バル花巻大迫実行委

員会

花巻市大迫
総合支所

地域振興課
0198-41-3122

不要

岩手県内のワイナリーをはじめ、北海道・東北・関東・甲信越地方
のワイナリーが自慢のワインをひっさげて集結する｢日本ワイン
フェスティバル花巻大迫｣。岩手のワイン産地、花巻市大迫町でワ
インの世界を旅しましょう。

６月10日～30日 ８：30～17：00 毛越寺あやめまつり
毛越寺

（平泉町）
毛越寺

毛越寺
0191-46-2331

不要

大人700円
高校生400円

小中学生200円
（拝観料）

境内にあるあやめ園では、300種３万株の色鮮やかな花菖蒲が咲
き誇り、浄土庭園を彩ります。
期間中、写経写仏会など様々な行が行われ、重要無形民俗文化
財に指定されている延年の舞の公演もあります。
また、あやめまつり限定の切り絵御朱印もあります。

６月１日 日 ９:30～16:00 前沢牛まつり
前沢いきいきスポー
ツランド（奥州市）

前沢牛まつり実行委
員会（奥州市前沢総
合支所地域支援グ
ループ商工観光担

当）

奥州市前沢総合支所
地域支援グループ商

工観光担当
0197-34-0263

不要 無料

前沢牛の販売、焼肉コーナー、歌謡ショー、地元団体演舞披露、
牛の鳴きまねコンテスト、抽選会、出店等が行われます。
東北本線前沢駅より車で５分
前沢駅から会場まで（イオン前沢店経由）の臨時無料送迎バスあ
り

６月１日 日 10：00～14：00 種山高原山開き
種山高原星座の森

（奥州市）

種山高原観光協会
（奥州市江刺総合支
所地域支援グループ

観光担当）

種山高原観光協会
（奥州市江刺総合支
所地域支援グループ

観光担当）
0197-34-1623

不要 無料

種山高原は文豪・宮沢賢治がこよなく愛した景勝地として知られて
います。５～６月には満開のレンゲツツジをお楽しみいただけま
す。山開き当日には安全祈願、郷土芸能をはじめとする様々な催
しが行われます。
東北自動車道水沢ＩＣより車で50分

６月１日 日 ９:00～スタート 第43回金ケ崎マラソン大会

森山総合公園
陸上競技場及び

特設マラソンコース
（金ケ崎町)

金ケ崎マラソン大会
実行委員会

金ケ崎マラソン大会
実行委員会事務局

（金ケ崎町
中央生涯

教育センター内）
0197-44-3123

必要

申込期間
・郵便 ３月28日消印

有効
・インターネット ３月31

日

参加料
【個人】

・ハーフ5,000円
・一般10㎞4,500円
・一般５㎞4,000円
・一般２㎞3,500円
・高校生2,500円

・小中学生（種目共
通）2,000円
【家族ペア】

・一般（一人当たり）
3,000円

・高校生（一人当たり）
2,500円

・小中学生（小学生以
下含む）2,000円

森山総合公園陸上競技場を発着とする特設コースで、ハーフ、10
㎞、５㎞、２㎞の各種目で競技が行われます。清々しい初夏の風
が吹くこの季節、歴史と文化の薫る金ケ崎路をご堪能ください。

第43回金ケ崎マラソン
大会を開催します！ | 

金ケ崎町役場
 

(town.kanegasaki.iwate.j
p)

６月７日 土 国定公園早池峰　遠野口登山　安全祈願祭
早池峯神社
（遠野市）

遠野市観光協会
遠野市観光協会
0198-62-1333

早池峰山の山開きの前日に、登山者の安全を関係者一同で祈願
いたします。式典後は、大出早池峯神楽が奉納されます。

https://tonojikan.jp/eve
nt/hayachine-
anzenkigan/



６月８日 日 10：00～11：30 馬っこつなぎ
遠野ふるさと村

（遠野市）
遠野ふるさと村

遠野ふるさと村
0198-64-2300

馬っこつなぎは田の神様をお迎えし、豊作を祈る遠野の伝承
行事です。馬の版画作り、のぼり作り、わら馬づく（先着10
名程度）にぜひご参加ください。
準備を終えたら守り人（まぶりっと）と一緒に田の神様をお
迎えにいきましょう！

◆「馬っこつなぎ」
北上山地周辺の農村に伝わる、豊作を祈願する行事。藁で
作った馬（藁馬）を田んぼの水口、井戸、道の分かれ等に供
え、「馬の積んでも積みきれない程の穀物がたまりますよう
に」「水の過不足がないように」と願います。
お供えした藁馬に田の神様が乗り、作柄を見て回るといわれ
ています。

https://www.tono-
furusato.jp/

６月８日 日 11:00～15:00 神楽の日（八木巻神楽）
大迫交流活性化

センター
（花巻市）

大迫神楽の日
実行委員会

花巻市大迫総合支所
地域振興課

0198-41-3122
不要

入場料1,000円
（当日券のみ）

小学生以下無料

毎月第２日曜日に開催している、「神楽の日」の定期公演です。
６月は岩手県指定無形民俗文化財指定されている「八木巻神楽」
の公演です。

ユネスコ無形文化遺産 
早池峰神楽 ｜
【花巻観光協会

公式サイト】
 (kanko-hanamaki.ne.jp)

６月８日 日
神事　６：30～

※神事終了後、登山
夏油三山山開き

夏油温泉園地内
（北上市）

夏油温泉
開発連絡協議会

夏油温泉開発
連絡協議会

（事務局：北上市
商業観光課）

0197-72-8241

不要

夏油三山と呼ばれる駒ケ岳、牛形山、経塚山は、毎年６月の第２
日曜日に山開きを迎えます。当日には、夏油温泉園地で神事が行
われ、その年の初登山が行われます。晴れて澄んだ空気や、新緑
に囲まれた登山道を楽しめます。

６月14日 土 18：00～20：00 第43回南部杜氏の里まつり
ビバハウスいしどりや

（花巻市石鳥谷）

南部杜氏の里まつり
実行委員会

（花巻市
石鳥谷総合支所内）

南部杜氏の里まつり
（花巻市

石鳥谷総合支所）
0198-41-3442

必要
有料

（チケット（3,500円）を
事前販売）

第106回南部杜氏自醸清酒鑑評会出品酒とおつまみを立食形式
で提供します。日本三大杜氏である南部杜氏の造った日本酒を飲
み比べることができるほか、チケットをご購入いただいた方には当
日プレゼント特典も有り。また、日本の「伝統的酒造り」がユネスコ
無形文化遺産に登録されたことを祝し、ユネスコ無形文化遺産で
ある「早池峰神楽」演舞とのコラボが実現。

６月22日 日 ７：00～11：00 きたかみ朝市
諏訪町商店街内

（北上市）
きたかみ朝市制作委

員会

きたかみ朝市制作委
員会事務局

0197-62-3636
不要 入場無料

北上市諏訪町より朝のワクワクをお届けします！
“朝からおいしいものが食べたい”
“たまには朝ご飯作りをお休みしたい”
そんなときは是非「きたかみ朝市」にお越しください!!
※専用駐車場はございませんので近隣の有料駐車場をお使いく
ださい。

６月22日 日 10：00～15：00 風の丘空ノ市
道の駅遠野風の丘

（遠野市）
道の駅遠野風の丘

道の駅遠野風の丘
0198-62-0888

地元の方々が手掛けるクラフト作品やお菓子などのお店が出
店します。

https://kazenooka.tonof
urusato.jp/

６月22日 日
開場　12：00
開演　13：00

花巻第九の会　テラ・ムジーコ
第４回定期演奏会

『昭和100年の半年先取り！「第九」と
「紅白歌合戦」』

花巻市文化会館
大ホール

花巻第九の会
テラ・ムジーコ

花巻第九の会
テラ・ムジーコ
090-1049-3062

要
一般　1,000円

高校生以下　500円
全席自由

年末まであと半年。第4回定期演奏会はベートーベンの「第
九」と昭和歌謡による「紅白歌合戦」を披露します。クラ
シックとポップスで年末の風物詩を一気に味わえる演奏会で
す。前売券には当日抽選される「お楽しみ当たり券」の特典
がついています！ぜひお越しください。
プレイガイド:花巻市文化会館/江釣子ショッピングセンター　
　　　　　   チケットぴあ/マッピーカレー

https://teramuziko.jimd
ofree.com/

６月29日 日 13:30～14:30 鬼の館芸能公演
北上市立鬼の館

（北上市）
北上市立鬼の館

北上市立鬼の館
0197-73-8488

無料
（館内を見学する

場合は別途入館料）

北上市内に伝承される鬼剣舞を中心に、民俗芸能の定期公演を
開催しています。
各公演にテーマを設定し、 民俗芸能の由来や伝承活動について
詳しくご紹介します。
テーマ：所作の特徴
出演団体：黒岩鬼剣舞

https://www.city.kitaka
mi.iwate.jp/life/kurashi_t
etsuduki/bunka_sports/
bunkashisetsu/1/index.

html

６月29日 日 ９:00～ 第64回平泉芭蕉祭全国俳句大会
中尊寺光勝院

（平泉町）
平泉芭蕉祭全国俳句

大会実行委員会

【事務局】平泉町観光
商工課

0191-46-5572

【応募句】三句一組に
つき1,000円

【当日句】二句1組
1,000円

松尾芭蕉が平泉を訪れた６月29日を記念して毎年開催されていま
す。事前の応募句並びに当日句の審査と表彰、特別選者の講演
があります。



６月30日 月 18：00～ 遠野郷八幡宮　夏越の大祓
遠野郷八幡宮
（遠野市）

遠野郷八幡宮
遠野郷八幡宮
0198-62-2647

人形初穂料300円

夏越大祓はこれから始まる暑い夏を無事に乗り切れる様、祈
る行事です。本殿前に設置された茅の輪を「みなづきの　夏
越の祓 する人は 千歳の命延ぶというなり」「蘇民将来」と
唱えながら３周します。罪穢を祓う人形流しも行われます。
茅の輪と人形は６月中旬に設置され、毎年、６月30日の夕刻
には大祓詞奏上が行われます。

【大祓式・大祓詞奏上】６月30日（月）　18:00～
拝殿前
参列は自由です。皆様と共に大祓詞を奏上し、茅の輪をくぐ
ります。当日、大祓詞、人形をお渡し致します。

【茅の輪くぐり・人形流し】
茅の輪を左右左とくぐります。
人形（ひとがた）に氏名・生年月日を記入し、体を撫でて息
を吹きかけ罪穢れを託して御神水に溶かします。（人形初穂
料300円）

https://tonojikan.jp/eve
nt/250630-tono-

hachiman/



【7月】

月日 曜日 時間 行事名 場所 主催者名
連絡先
（外線）

事前申込 費用 概要 参考URL 備考

４月16日～11月26日 毎週水曜日 13：00～16：00 えさし蔵まち「水曜市」
蔵まちモール
（奥州市江刺）

えさし蔵まち水曜市出
展者

奥州商工会議所
江刺支所

0197-35-2514
不要

採れたての野菜や手作りのお菓子など豊富な品揃えで各店営業
しております。
毎週水曜日はえさし蔵まち水曜市へぜひお越しください。

https://blog.goo.ne.jp/s
houkoukanko-
esashi/e/feb3fb1616af0
11ad6f98ac66cd67824

７月１日～７日 毎日 遠野郷八幡宮　七夕願届
遠野郷八幡宮

（遠野市）
遠野郷八幡宮

遠野郷八幡宮
0198-62-2647

願届札（300円）

７月１日～７月７日境内に七夕の笹と短冊を設置いたします。
無料の短冊や、願届札（300円）にお願い事を書いて、笹につるし
てください。7日の夕方、皆様の願いが届くよう神職がお祓いいたし
ます。

https://tonojikan.jp/eve
nt/240707-1/

７月19日～20日 土・日

１日目：宵宮神事
（17:00～）

２日目：神輿渡御
（10:00～）

平泉水かけ神輿
平泉町内
（１日目は

観自在王院跡のみ）
平泉総社神輿会

東京・深川　富岡八幡宮の水かけ神輿を招いたことがきっかけと
なり、平成８年に町民参加型のお祭りとして創設されました。沿道
からの「清め水」を浴びながら、勇敢に豪快に神輿渡御します。
※神輿担ぎ手の募集は受付しておりません。
１日目：宵宮／ひらいずみ夜祭り／商工会夜市（観自在王院跡）
２日目：神輿渡御（観自在王院跡～毛越寺～平泉駅前～中尊寺）

７月17日・18日 木・金 早池峯神社　宵宮祭・例大祭
早池峯神社
（遠野市）

早池峰神社
早池峯神社社務所

0198-64-2455
宵宮祭…17:30～　神事終了後、神楽奉納、共演
例祭……10:00～　神輿洗い、馬場めぐり、郷土芸能供奉

https://tonojikan.jp/eve
nt/hayachine-shrine-

festival/

７月６日 土
10：00～11：30
12：30～14：00
14：30～16：00

ツリークライミング🄬 衣川ふるさと自然塾
（奥州市衣川）

奥州市
（衣川総合支所）

奥州市
（衣川総合支所）

直通0197-34-2362
必要 1,000円/人

１日３クール実施、１クールあたり６名まで参加可能。
小学生以上が参加可能。
連絡先にて予約受付。
市内小中学校へチラシを配布。

７月13日 日 10：00～15：00 フードマルシェ
道の駅遠野風の丘

（遠野市）
道の駅遠野風の丘

道の駅遠野風の丘
0198-62-0888

岩手県内で人気のキッチンカーが風の丘に集結
気になるメニューをラインナップ

https://kazenooka.tonof
urusato.jp/

７月13日 日 10:00～17：00 奥州前沢よさこいＦｅｓｔａ18
アスティ商店会通り、
イオン前沢店駐車場

（奥州市前沢）

奥州前沢よさこい
Ｆｅｓｔａ実行委員会

奥州前沢よさこい
Ｆｅｓｔａ実行委員会

（前沢商工会）
0197-56-2105

よさこいチームによる演舞、当年厄年・年祝連演舞披露が行われ
ます。
露店出店もお楽しみください。

https://myosa.oshushi.c
om/

７月13日 日 11：00～15：00 神楽の日（大償神楽）
大迫交流

活性化センター
（花巻市大迫）

大迫神楽の日
実行委員会

花巻市大迫総合支所
地域振興課

0198-41-3122

入場料1,000円（当日
券のみ）

小学生以下無料

ユネスコ無形文化遺産にも登録されている「早池峰神楽」の定期
公演です。７月は「大償神楽」の公演です。

７月26日 土 11：00～20：00 いさわ水の郷夏祭り

胆沢文化創造セン
ター、同センター前市
道（時間帯交通規制
による歩行者天国

（奥州市胆沢）

いさわ水の郷夏祭り
実行委員会、

いさわのまつり実行
委員会

胆沢文化創造セン
ター

0197-46-2133
胆沢のまつり実行委

員会事務局
0197-34-0313

下記催しについては
事前申込要

・盆踊りパレード
（賞品あり）

・ジャンボボウリング

・盆踊りパレード参加
のみ要

１グループ５名以上
(参加料500円）

お笑いライブ、郷土芸能、花火、抽選会、特産品ジャンボボウリン
グ大会、ISAWAYOSAKOI飛勇凛、厄年連パフォーマンス、福餅＆
お菓子まき、盆踊りパレード、出展ブース及び飲食スペース等。

事前申込の盆踊りパ
レード、ジャンボボウ
リングについては、詳
細未定のため変更す

る可能性あり

７月27日 日 10：00～15：00 風の丘空ノ市
道の駅遠野風の丘

（遠野市）
道の駅遠野風の丘

道の駅遠野風の丘
0198-62-0888

地元の方々が手掛けるクラフト作品やお菓子などのお店が出
店します。

https://kazenooka.tonof
urusato.jp/



７月27日 日 13:30～14:30 鬼の館芸能公演
北上市立鬼の館

（北上市）
北上市立鬼の館

北上市立鬼の館
0197-73-8488

無料
（館内を見学する

場合は別途入館料）

北上市内に伝承される鬼剣舞を中心に、民俗芸能の定期公演を
開催しています。
各公演にテーマを設定し、 民俗芸能の由来や伝承活動について
詳しくご紹介します。
テーマ：鬼剣舞と衣装
出演団体：口内鬼剣舞

https://www.city.kitaka
mi.iwate.jp/life/kurashi_t
etsuduki/bunka_sports/
bunkashisetsu/1/10476

.html
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