
盛岡 盛岡市  傾聴ボランティアもりおか 釜石市  釜石地域傾聴ボランティア「はなみずき」

滝沢市  こころサポーターTAKIZAWA 釜石市  生きがい人形劇団「どっこいしょＫ」

葛巻町  自殺予防活動地域サポーターみんなの話 釜石市  青い空の会

岩手町  岩手町傾聴ボランティア「おひさま」 宮古市  宮古地域傾聴ボランティア・支え愛

岩手町  岩手町精神保健ボランティア　しののめの会 山田町  傾聴ボランティア　えがお

矢巾町  矢巾町精神保健ボランティア「やまゆり」 岩泉町  どんぐりの会

雫石町  雫石町傾聴ボランティアやまびこ会 二戸市  二戸市傾聴ボランティア「ほほえみ」

花巻市  傾聴ボランティア「糸でんわ」 軽米町  軽米町傾聴ボランティア「たんぽぽ」

北上市  傾聴ボランティア「きたかみ」 九戸村  九戸村傾聴ボランティアグループ「はまなすの会」

一関市  傾聴ボランティア「かだってみっぺし隊」 一戸町  一戸町傾聴ボランティア「ほほえみ笑笑笑いちのへ」

一関市  一関傾聴ボランティアともしび 久慈市  特定非営利活動法人　サロンたぐきり

一関市  傾聴ボランティア「まざらいん」 久慈市  久慈地域傾聴ボランティア「こころ」

平泉町  傾聴ボランティア「eはあとの会」 盛岡市  盛岡いのちの電話

大船渡市  気仙地域傾聴ボランティア「こもれびの会」 盛岡市  岩手県司法書士会

陸前高田市  陸前高田市傾聴ボランティアこころのもり 盛岡市  りんどうの会（自死遺族の自助グループ）

一関 一関市  心の病とともに生きる仲間たち連合会 キララ

自殺対策にかかるボランティア団体・民間団体等一覧（令和７年４月１日現在）
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