
NPO法人ステラポラリス主催

地域共生フォーラム

３月３日

13:00～18:00

２０２６年

会場：TKPガーデンシティ PREMIUM横浜西口 １階 ホール１B
神奈川県横浜市西区南幸２－１９－９ TKP横浜ビル

           定員140名（開場70名、zoom70名 ハイブリッド開催）

参加対象者：一般・精神保健医療福祉関係者・

施設等関係者・行政福祉関係者・支援者・当事者・家族等

参加費：無料

〒240-0002 神奈川県横浜市保土ヶ谷区宮田町１－４－６ カメヤビル２F

TEL: 045-442-7373 FAX:045-442-7358 E-mail:stella24p@gmail.comお問い合わせ先

火
基調講演

「依存症と当事者研究」
熊谷晋一郎氏

主催：特定非営利活動法人ステラポラリス 後援：横浜市健康福祉局

講師プロフィール
1977年、山口県生まれ。小児科医。新生児仮死の後遺症で

脳性まひに、以後車いす生活となる。
小中高と普通学校で統合教育を経験。大学在学中は全国障害
学生支援センターのスタッフとして、他の障害者とともに高等
教育支援活動をおこなう。東京大学医学部卒業後、病院勤務等
を経て、現在は東京大学先端科学技術センター教授。
小児科という「発達」を扱う現場で思考しつつ、さまざまな当
事者と共同研究をおこなう。
「官能」をキーワードに障害や身体について考察した『リハビ
リの夜』（医学書院）が、2010年新潮ドキュメント賞を受賞。
その他の共著書に『発達障害者当事者研究』（医学書院）、
『つながりの作法同じでもなく違うでもなく』（NHK出版）。

東京大学先端科学技

術センター教授

熊谷晋一郎 氏

ほどけあう孤独、編みなおす地域
～「助けて」と言えることから始まる地域共生社会～



本フォーラムは会場参加とオンライン
参加のハイブリッド型です。予約制と
なります。
ご予約は、以下のQRコード又はメール
にてお申し込みください。オンライン
の方は招待メール、zoomID パスを
開催３日前にメールにて送ります。

stella24p@gmail.com

NPO法人ステラポラリス主催

地域共生フォーラム

12:45~ 受付

13:10~14:40 基調講演「依存症と当事者研究」

14:50~15:30 三菱財団調査研究報告
「アディクション当事者が回復支援施設を自ら立ち上げ

運営するためのシステム構築に向けた調査研究事業」

15:30~16:20 ステラ生き方研究室（当事者研究）ライブ
「一人で生きられると思った」
ステラポラリスの仲間たちが繰り広げる臨場感あふれるステラ流当事者

研究をご覧ください。台本・練習・打ち合わせ一切なし。一体どうなる…

16:30~17:50 シンポジウム
「当事者研究が照らす依存症とリカバリーの現在地」

ファシリテーター：曽根直樹先生
（日本社会事業大学社会事業研究所客員教授）

シンポジスト：熊谷晋一郎先生、
壁田英一、鹿野健治（NPO法人ステラポラリス）
他支援者、当事者の方々

ほどけあう孤独、編みなおす地域
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