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○ 盛岡保健医療圏域病院退院支援担当者一覧 

 → 病院、居宅介護支援事業所等あて個別配布（毎年更新） 

 

○ 盛岡圏域市町介護保険 担当課（保険者）名簿 

市町名 担当課 電話番号（内線番号） 

盛岡市 
介護保険課（介護保険に関すること） 019-626-7561 

長寿社会課（医療介護連携に関すること） 019-613-8144  

滝沢市 高齢者福祉課 019-684-2111（3571） 

雫石町 福祉課介護保険担当 019-692-6476 

盛岡北部行政事務組合 0195-74-2716 

   八幡平市 地域福祉課 0195-74-2111（1102） 

  岩手町 福祉介護課 0195-62-2111（515、518） 

  葛巻町 健康福祉課 0195-66-2111（124） 

紫波町 長寿介護課介護保険係 019-672-2111 

(5194.5195.1221) 

矢巾町 健康長寿課長寿支援係 019-611-2833 

 

○ 盛岡保健医療圏域 地域包括支援センター名簿 

市町名 担当課 電話番号 

盛岡市 

盛岡駅西口地域包括支援センター 019-606-3361 

仁王・上田地域包括支援センター  019-661-9700  

浅岸和敬荘地域包括支援センター 019-622-1711 

松園・緑ヶ丘地域包括支援センター 019-663-8181 

五月園地域包括支援センター 019-613-6161 

青山和敬荘地域包括支援センター 019-648-8622 

みたけ・北厨川地域包括支援センター 019-648-8834 

イーハトーブ地域包括支援センター 019-636-3720 

地域包括支援センター川久保 019-635-1682 

飯岡・永井地域包括支援センター  019-656-7710  

玉山地域包括支援センター 019-682-0088 

八幡平市 八幡平市地域包括支援センター 0195-74-2111（1102） 

滝沢市 滝沢市地域包括支援センター 019-656-6523 

松実会地域包括支援センター 019-688-1088 

滝沢南地域包括支援センター 019-601-5415 
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雫石町 雫石町地域包括支援センター 019-691-1105 

岩手町 岩手町地域包括支援センター 0195-62-2111（515、518） 

葛巻町 葛巻町地域包括支援センター 0195-66-2111（124） 

紫波町 紫波町地域包括支援センター 019-671-1101 

矢巾町 矢巾町地域包括支援センター 019-611-2855 

○ 盛岡圏域居宅介護支援事業所名簿 

  県ホームページに掲載（毎月更新） 

  https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/fukushi/kaigo/1003778.html  

 

○ 医療機関に関する問い合わせ 

（盛岡市の場合）盛岡市保健所指導予防課医事薬事担当 019-603-8302 

  （盛岡市以外の場合）岩手県県央保健所医療介護課   019-629-6566 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 

○ 盛岡圏域入退院調整支援ガイドライン作成経緯 

 

事   項 内   容 

平成 26 年１月 

盛岡保健医療圏域病院退院支援担当者一覧の策定・配付 

 

4 月～5 月 

盛岡保健医療圏域病院退院支援担当者一覧の更新、送付 

年度替わりによる更新 

７月 18 日 市町担当課・包括支援センター連絡会議 盛岡圏域医療介護連携調整支援事業説明 

８月４日  

病院担当者（看護師長・MSW 等）説明会・研修会 

盛岡圏域医療介護連携調整支援事業説明 

退院支援に係る課題抽出、解決の方向性について

意見交換 

８月 25 日 ケアマネ説明会・研修会 盛岡圏域医療介護連携調整支援事業説明 

退院支援に係る課題抽出、解決の方向性をグルー

プワーク形式で協議 

９月 29 日 市町担当課・包括支援センター連絡会議 意見交換会の開催についての協力依頼 

病院担当者・ケアマネ意見交換会 

10 月 23 日 紫波郡（紫波町・矢巾町） 

病院関係者 10 名、ケアマネジャー 12 名 

下記４つの課題について、病院担当者とケアマネ

ジャーが原因の抽出を解決の方向性について意

見交換を行う。 

・ 情報の提供 

・ タイムリーな状況把握・共有化 

・ ネットワーク 

・ 制度・しくみの理解 

10 月 29 日 盛岡西部（滝沢市・雫石町） 

病院関係者 18 名、ケアマネジャー 22 名 

11 月 12 日 盛岡北部（八幡平市・葛巻町・岩手町） 

  病院関係者 17 名、ケアマネジャー 14 名 

11 月 18 日 盛岡市 

 病院関係者 42 名、ケアマネジャー 45 名 

12 月 12 日 市町担当課・包括支援センター連絡会議 意見交換会報告、ガイドライン（たたき台）の提示 

ガイドライン策定ワーキンググループ 

【開催日と協議内容】 

○ 第１回（1 月 7 日） 

・ ガイドラインの構成 

・ 入院前のチェック項目について 

○ 第２回 (1 月 21 日) 

・ ガイドラインの名称 

・ 入退院時情報提供シートの項目検討 

○ 第３回（２月３日） 

・ 前回修正内容の確認 

・ 総論の文言整理 

【アドバイザー】 大井 清文 先生 

【メンバー】 

病院担当者（５名） 

ケアマネジャー(６名) 

市町及び地域包括支援センター(５名) 

【事務局】 

盛岡市高齢者支援室 

盛岡市保健所 

岩手県県央保健所 

２月 18 日 入退院調整支援セミナー（合同説明会） 

入退院調整ガイドライン（案）の説明 

２月 24 日 居宅介護支援事業所集団指導会 

２月 26 日 県央保健所運営協議会 

２月 27 日 第２回盛岡圏域 保健・医療・福祉連携 

推進協議会 高齢者福祉・介護部会 

３月 ガイドラインの策定 


