
 

 

  令和８年度遺伝相談のご案内 

このようなことで悩んでいませんか？  

保健師や専門の医師が相談に応じます。小さなことでもご相談ください。 

        

■ 高齢出産なので、子どもに与える影響が心配・・・ 

■ 生まれつきの病気があり、子どもに遺伝するのではないか心配・・・ 

■ 何か障がいのある子どもが生まれるのでは心配・・・ 

■ 病気について正しく知り、今後のことを相談したい・・・ 

■ 結婚したいが、自分または相手の家族に心配なことがある・・・ 

■ 血のつながりがある者同士の結婚は、どのような影響があるか・・・ 

■ 遺伝病や染色体異常を発見する検査や予防方法はあるのか・・・ 

■ 治療や、利用できる制度等々について相談したい・・・ 

■ 誰にも話せなかった悩みを聞いて欲しい・・・    など 

                                                                 

                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先  岩手県県央保健所  電話 ０１９-６２９-６５６９ 

                     岩手県ホームページはこちら☛ 
 

【一次相談】 保健師による相談 

いつでも気軽に相談できます。 月～金曜日 午前９時～午後４時 

【二次相談】 遺伝相談医による相談  ※事前予約が必要です 

日 程： 毎月第２水曜日 午後２時～ 

偶数月 ４月８日 ６月10日 ８月はお休み  10月 14日 12月９日 ２月 10日 

奇数月 ５月 13日 ７月８日 ９月９日 11月 11日 １月 13日 ３月 10日 

場  所： 岩手県県央保健所２階 相談室  

担当医： 偶数月 みちのく療育園メディカルセンター   川村 みや子 先生 

        奇数月 岩手県立中央病院  三上 仁  先生 

備  考： 相談は無料です。なお、遺伝検査はしていません。 
 

  


