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１．農林水産業の現況

（１）土地利用状況

■ 耕地面積の現状（令和６年）
本県の総土地面積約153万haの

うち、耕地面積は約15万ha、森林
面積は約115万haとなっており、
耕地と森林が県全体の約85％を占
めています。

■ 森林面積の現状（令和７年）

■ 土地利用状況

資料：全国都道府県市区町村別面積調、

耕地及び作付面積統計、農林業センサス

（２）農業、林業、漁業産出額（令和６年）

対前年比 367億円（12.6％）の増3,269 億円農 業

対前年比 ▲７億円（▲3.6％）の減185 億円林 業

対前年比 ▲26億円（▲6.4％）の増379 億円漁 業

（３）食料自給率

本県の令和５年度の食料自給率は、カロリーベースで109％（全国第６位）、生産額ベースで
195％（全国５位）となっています。

資料：農林水産省公表資料

※ 食料自給率とは、国内（地域内）の食料消費を、国産（地域産）でどの程度賄えているかを示す指標です。

「カロリーベース自給率」＝１人１日当たり国産供給熱量／１人１日当たり供給熱量（熱量ベース） ×100

「生産額ベース自給率」＝食料の国内生産額／食料の国内消費仕向額（金額ベース）×100

■ 食料自給率の推移
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２．農林水産業の位置付け
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（１）食をめぐる経済規模

（２）農林水産業が産業全体に及ぼす生産波及の大きさ

■ 本県の食をめぐる経済規模

県内の食料産業（農業・水産業＋食品産業等）の生産額（R2）は、約１兆1,897億円で、全産業

（県内生産額約８兆8,815億円）の約13％を占めています。

■ 県内総生産（名目）の推移

【農業・水産業】

県内生産額 約3,424億円
うち農 業 約3,109億円

水産業 約 315億円

【食品産業等】

県内生産額 約8,473億円
うち飲食料品 約4,934億円

食品サービス 約1,399億円
食品関連流通業（卸売・小売）

約2,140億円

資料：農業（農業＋畜産）、水産業、飲食料品、飲食サービス：令和２年岩手県産業連関表
食品関連流通業（卸売・小売）：令和２年岩手県産業連関表及び令和３年経済センサスをもとに推計
県内総生産（名目）：令和５年度岩手県民経済計算

注釈：経済規模における生産額は、中間投入を含む総産出額であり、県内総生産における生産額は中間投入を除いた付加価値額であるもの。

本県の農林水産業が県内産業全体に及ぼす生産波及の大きさは、他産業並みか、もしくはそれ以上

となっています。

特に、畜産は県内産業の中で生産波及が大きな分野といえます。

■ 農林水産業が産業全体に及ぼす生産波及の大きさ

資料：令和２年岩手県産業連関表

区 分 生産波及の大きさ（逆行列係数） 備 考

農 業 1.283370

畜 産 1.472449 農林水産業では畜産が最も大きい

林 業 1.405006

水産業 1.208790

1,497 1,507 1,405 1,338 1,459 

13,254 12,847 12,251 12,345 12,501 

32,994 32,187 32,494 33,405 34,626 

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年

第１次産業 第２次産業 第３次産業

（億円）

食料産業（農業・水産業＋食品産業等）の県内生
産額合計約１兆1,897億円（全体の約13％）



３．農林水産業の概要

（１）農林水産物の生産の状況

農 業

本県では、広い県土と変化に富んだ気象・立地条件を活かし、米、園芸、

畜産を組み合わせた総合産地化が進んでいます。

主要農産物の生産は全国上位にランクインしており、全国有数の食料供給

県です。
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米

3.5％全国シェア11位全国順位令和６年
資料：作物統計（農林水産省）

きゅうり

2.3％全国シェア14位全国順位令和６年
資料：野菜生産出荷統計（農林水産省）

ピーマン

5.9％全国シェア5位全国順位令和６年
資料：野菜生産出荷統計（農林水産省）

キャベツ

2.0％全国シェア10位全国順位令和６年
資料：野菜生産出荷統計（農林水産省）

レタス

1.7％全国シェア11位全国順位令和６年
資料：野菜生産出荷統計（農林水産省）

りんご

6.0％全国シェア3位全国順位令和６年
資料：果樹生産出荷統計（農林水産省）



りんどう

59.7％全国シェア1位全国順位令和６年
資料：花き生産出荷統計（農林水産省）

葉たばこ

12.4％全国シェア３位全国順位令和６年
資料：全国たばこ耕作組合中央会資料

ホップ

45.7％全国シェア1位全国順位令和６年
資料：全国ホップ連合会資料

雑穀

16.9％全国シェア２位全国順位令和６年
資料：日本特産農作物種苗協会資料

肉用牛

3.2％全国シェア７位全国順位令和６年
資料：畜産統計（農林水産省）

乳用牛

2.9％全国シェア4位全国順位令和６年
資料：畜産統計（農林水産省）
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16.3％全国シェア3位全国順位令和５年
資料：畜産統計（農林水産省）

※ 令和２年はセンサス調査年

のためデータ無し



素材（丸太）

5.9％全国シェア3位全国順位令和６年

林 業
本県は、本州一の森林面積を有し、スギ、アカマツ、カラマツ、コナラ、

ミズナラなど豊富な森林資源に恵まれています。

森林が持つ限りない可能性を活かし、木材を生産するほか、水を育み、山

崩れを防止するなど様々な働きを高度に発揮させるために、恵み豊かな森林

の形成を目指しています。

資料：木材統計（農林水産省）

生しいたけ

乾しいたけ 木炭（白炭・黒炭）

生うるし

6.6％全国シェア2位全国順位令和６年

6.0％全国シェア４位全国順位令和６年 23.2％全国シェア１位全国順位令和６年

79.3％全国シェア1位全国順位令和６年

資料：特用林産物生産統計調査（農林水産省）

資料：特用林産物生産統計調査（農林水産省） 資料：特用林産物生産統計調査（農林水産省）

資料：特用林産物生産統計調査（農林水産省）
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あわび類

うに類 かき類（養殖）

12.4％全国シェア３位全国順位令和６年

10.7％全国シェア2位全国順位令和６年 3.4％全国シェア5位全国順位令和６年

資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省）

資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省） 資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省）

さけ・ます類 たら類

いか類

0.2％全国シェア３位全国順位令和６年 2.0％全国シェア３位全国順位令和６年

7.0％全国シェア６位全国順位令和６年

水産業

本県沿岸及び沖合は、黒潮と親潮に加え、津軽暖流が交錯しており、世界

でも有数の漁場となっています。

このような恵まれた漁場環境を活かし、さけ、わかめ、あわび、うになど

のつくり育てる漁業を積極的に進め資源の増大を図っています。

資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省） 資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省）

資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省）
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こんぶ類（養殖）

14.5％全国シェア2位全国順位令和６年
資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省）

（２）農林水産業の担い手

■ 経営耕地面積規模別農家数（令和７年） ■ 認定農業者数

■ 集落営農組織数 ■ 家族経営協定締結農家数
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わかめ類（養殖）

30.5％全国シェア2位全国順位令和６年
資料：漁業養殖業生産統計（農林水産省）



■ 保有山林面積別林業経営体数（令和７年） ■ 意欲と能力のある林業経営体数

■ 経営体階層別漁業経営体数（令和５年） ■ 中核的な漁業経営体数（令和７年）

※ 意欲と能力のある林業経営体数：森林経営管理制度において、市町村から経営管理実
施権の設定を受けることを希望するとともに、生産性の向上、再造林の実施、林業従
事者の雇用管理の改善などに関する一定の基準を満たす林業経営体

※ 中核的な漁業営体数：年間販売額が１千万円以上の漁業経営体
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（３）基盤整備等

■ 農業生産基盤

■ 林業生産基盤

■ 水産生産基盤

ほ場整備施工前

ほ場整備施工後

（ア）保安林現況（令和７年度） （イ）林道の整備延長の推移

（ウ）齢級別森林面積（令和５年度） （エ）間伐実施面積

（ア）種類別漁港数（令和８年４月１日現在） （イ）養殖施設数（令和６年度）

資料：水産庁資料
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