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１　学校給食実施状況

・市町村別学校給食状況（小学校）

校 人 校 人 校 人 校 人 校 人
14 4,057 28 9,747 42 13,804

八 幡 平 市 10 894 10 894

雫 石 町 5 682 5 682

葛 巻 町 4 180 4 180

岩 手 町 3 452 3 452

滝 沢 市 9 3,241 9 3,241

紫 波 町 9 1,706 9 1,706

矢 巾 町 4 1,413 4 1,413

花 巻 市 17 4,279 17 4,279

遠 野 市 11 1,068 11 1,068

北 上 市 17 4,769 17 4,769

西 和 賀 町 1 80 1 75 2 155

奥 州 市 24 3,413 3 1,854 27 5,267

金 ケ 崎 町 5 752 5 752

一 関 市 28 4,891 28 4,891

平 泉 町 2 347 2 347

大 船 渡 市 11 1,403 11 1,403

陸 前 高 田 市 8 654 8 654

住 田 町 2 150 2 150

釜 石 市 9 1,263 9 1,263

大 槌 町 1 64 1 64

宮 古 市 14 1,989 14 1,989

山 田 町 3 559 3 559

岩 泉 町 7 304 7 304

田 野 畑 村 1 131 1 131

久 慈 市 13 1,585 13 1,585

洋 野 町 8 614 8 614

普 代 村 1 95 1 95

野 田 村 1 178 1 178

二 戸 市 8 1,067 8 1,067

軽 米 町 3 327 3 327

九 戸 村 5 223 5 223

一 戸 町 5 436 5 436

計

学校数 児童数

補 食 給 食 ミ ル ク 給 食

学校数 児童数 学校数 児童数

完　　全　　給　　食

共同調理方式 単独調理方式

合 計 242

学校数 児童数 学校数 児童数

　　　　　　区分

市町村

12,70541,163 39

盛 岡 市

295 54,94214 1,074



・市町村別学校給食状況（中学校）

校 人 校 人 校 人 校 人 校 人 校 人
7 1,688 1 190 14 5220 22 7,098

八 幡 平 市 4 491 4 491

雫 石 町 1 368 1 368

葛 巻 町 3 93 3 93

岩 手 町 3 263 3 263

滝 沢 市 6 1,625 6 1,625

紫 波 町 3 821 3 821

矢 巾 町 2 732 2 732

花 巻 市 11 2,399 11 2,399

遠 野 市 3 615 3 615

北 上 市 9 2,516 9 2,516

西 和 賀 町 1 38 1 48 2 86

奥 州 市 9 2,883 9 2,883

金 ケ 崎 町 1 412 1 412

一 関 市 16 2,677 16 2,677

平 泉 町 1 182 1 182

大 船 渡 市 4 743 4 743

陸 前 高 田 市 2 369 2 369

住 田 町 2 87 2 87

釜 石 市 5 649 5 649

大 槌 町 1 33 1 33

宮 古 市 11 1,139 11 1,139

山 田 町 1 317 1 317

岩 泉 町 4 153 4 153

田 野 畑 村 1 87 1 87

久 慈 市 8 852 8 852

洋 野 町 3 339 3 339

普 代 村 1 53 1 53

野 田 村 1 94 1 94

二 戸 市 3 589 3 589

軽 米 町 1 183 1 183

九 戸 村 1 128 1 128

一 戸 町 2 239 2 239

県 立 中 学 校 1 211 1 211

148 29,52615123 22,905 3 606 7 5,431

学校数

単独調理方式

学校数 生徒数

盛 岡 市

合 計

計

学校数 生徒数

補 食 給 食 ミ ル ク 給 食

生徒数

完　　全　　給　　食

生徒数

　　　　　　区分

市町村

584

共同調理方式 その他の方式

学校数 生徒数 学校数 生徒数 学校数



・市町村別学校給食状況（義務教育学校）

校 人 校 人 校 人 校 人 校 人 校 人

1 619 0 0 0 0 0 0 0 0 1 619

合 計 1 619 0 0 0 0 0 0 0 0 1 619

大槌町

学校数 児童生徒数 学校数児童生徒数 学校数学校数
児童生徒数

学校数

　　　　　　区分

市町村

計

児童生徒数

その他の方式単独調理方式
学校数

補 食 給 食

児童生徒数

完　　全　　給　　食

児童生徒数

ミ ル ク 給 食
共同調理方式



・完全給食実施状況の推移

305 校 57,791 人 140 校 25,575 人 1 校 626 人 446 校 83,992 人

（ 94.4 %） （ 97.2 %） （ 87.0 %） （ 79.0 %） （ 100.0 %） （ 99.8 %） （ 92.0 %） （ 90.8 %）

290 校 56,771 人 135 校 24,464 人 1 校 612 人 426 校 81,847 人

（ 92.7 %） （ 96.9 %） （ 84.9 %） （ 78.8 %） （ 100.0 %） （ 99.7 %） （ 90.1 %） （ 90.7 %）

287 校 55,552 人 132 校 23,748 人 1 校 629 人 420 校 79,929 人

（ 92.9 %） （ 96.9 %） （ 84.6 %） （ 78.3 %） （ 100.0 %） （ 99.7 %） （ 90.1 %） （ 90.5 %）

287 校 55,009 人 127 校 23,559 人 1 校 620 人 415 校 79,188 人

（ 95.3 %） （ 97.9 %） （ 85.2 %） （ 79.3 %） （ 100.0 %） （ 99.7 %） （ 92.0 %） （ 91.5 %）

281 校 53,868 人 126 校 23,511 人 1 校 619 人 408 校 77,998 人

（ 95.3 %） （ 98.0 %） （ 85.1 %） （ 79.4 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 91.9 %） （ 91.6 %）

・調理方式別完全給食実施状況　

39 校 12,705 人 3 校 606 人 0 校 0 人 42 校 13,311 人

（ 13.9 %） （ 23.6 %） （ 2.4 %） （ 2.6 %） （ 0.0 %） （ 0.0 %） （ 10.3 %） （ 17.1 %）

242 校 41,163 人 123 校 22,905 人 1 校 619 人 366 校 64,687 人

（ 86.1 %） （ 76.4 %） （ 97.6 %） （ 97.4 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 89.7 %） （ 82.9 %）

0 校 0 人 0 校 0 人 0 校 0 人 0.0 校 0 人

（ 0.0 %） （ 0.0 %） （ 0.0 %） （ 0.0 %） （ 0.0 %） （ 0.0 %） （ 0.0 %） （ 0.0 %）

281 校 53,868 人 126 校 23,511 人 1 校 619 人 408 校 77,998 人

（ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %） （ 100.0 %）

     03

    01

     29

　　30

　　02

中　　学　　校 義務教育学校

学  校　数 児童生徒数

計

児  童  数 学  校　数 生　徒　数 学　校　数 児童生徒数

小　　学　　校

計

学  校  数 児童生徒数学  校  数

中　　学　　校

生  徒  数

義務教育学校

学  校  数 児童生徒数

小　　学　　校

区　　分
学  校  数

学  校  数 児  童  数
区　　分

計

その他の
調理方式

単　　　独
調理方式

共　　　同
調理方式



・学校給食調理員配置状況

人 人 人 人

人 人 人 人

人 人 人 人

＊単独調理場方式の義務教育学校は無し

計区 分

非 常 勤

単　独　調　理　場

小　　学　　校 中　　学　　校
共　同　調　理　場

計

常 勤

222

171

29

111

369

82

287

7140

51

5

2



・市町村別米飯給食実施状況

（校） （人） （校） （人） （校） （人）

盛 岡 市 42 13,804 8 1,878 ○ ○

八 幡 平 市 0 0 0 0

雫 石 町 5 682 1 368 ○ ○

葛 巻 町 0 0 0 0

岩 手 町 3 452 3 263 ○

滝 沢 市 9 3,241 6 1,625 ○

紫 波 町 9 1,706 3 821 ○

矢 巾 町 4 1,413 2 732 ○

花 巻 市 17 4,279 11 2,399 ○ ○

遠 野 市 11 1,068 3 615 ○

北 上 市 17 4,769 9 2,516 ○

西 和 賀 町 2 155 2 86 ○

奥 州 市 27 5,267 9 2,883 ○ ○

金 ケ 崎 町 5 752 1 412 ○

一 関 市 28 4,891 16 2,677 ○

平 泉 町 2 347 1 182 ○

大 船 渡 市 11 1,403 4 743 ○

陸 前 高 田 市 8 654 2 369 ○

住 田 町 2 150 2 87 ○

釜 石 市 9 1,263 5 649 ○

大 槌 町 1 64 1 33 1 619 ○

宮 古 市 14 1,989 11 1,139 ○

山 田 町 3 559 1 317 ○

岩 泉 町 7 304 4 153 ○

田 野 畑 村 1 131 1 87 ○

久 慈 市 13 1,585 8 852 ○

洋 野 町 8 614 3 339 ○

普 代 村 1 95 1 53 ○

野 田 村 1 178 1 94 ○

二 戸 市 8 1,067 3 589 ○

軽 米 町 3 327 1 183 ○

九 戸 村 5 223 1 128 ○

一 戸 町 5 436 2 239 ○

合 計 281 53,868 126 23,511 1 619
％ ％ ％ ％ ％ ％

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
完全給食実施校
に対する実施率

校　数 児童生徒数

（補食給食除く）

中 学 校
　　　　　　　区
分

市町村

小 学 校

自 校 ・ 共
同調理場
炊 飯

炊　　飯　　形　　態義 務 教 育 学 校

委託炊飯校　数 児童数 校　数 生徒数



・米飯給食実施状況（炊飯形態別）

・形態別、実施回数別米飯給食実施状況
計

校 ％ 人 ％ 校 ％ 人 ％ 校 ％ 人 ％ 校 ％ 人 ％

―

―

230

13

178

―

13

28

124

― ― ―

152

408

学
校
数

（
校

）

―

14

3

―

―

― ―

11

50

1 619

―

― ― ―

― ― ― ―

― ― ―

― ― ― ―

― ―

― ― ―

―

― ― ―

―

619 100.0

―

―

計

学校数（校）

義務教育学校
学校数（校） 児童生徒数（人） 児童生徒数（人）

14.7

1

21.7 6,051

比
率

（
％

）

児
童

生
徒
数

（
人

）

―

― ―

―

20.6

6.7 1,410 10.3

1 619

― ―

1 619

20.9 4,652 15.2 16 24.2 1,399

15.7 7,761４．５ 18 15.3 4,947 21.4 10 16.7 2,814

111

163

３．５

―

100.0

週２回

４

５

４．５ 34

区 分

２．５

３

― ― ―

9 5.5

―

学
校
数

（
校

）

小　　　学　　　校

―

―

比
率

（
％

）

児
童
数

（
人

）

比
率

（
％

）

―

自

校

共

同

調

理

場

炊

飯

68.1 23,571 76.8

8 4.9 1,067 3.5

1,263 4.1

―

503

５

中　　　学　　　校

学
校
数

（
校

）

比
率

（
％

）

生
徒
数

（
人

）

比
率

（
％

）

100.0

1

義務教育学校

― ― ― ― ―

学
校
数

（
校

）

比
率

（
％

）

児
童

生
徒
数

（
人

）

比
率

（
％

）

―

― ―

5 7.6 649 6.6 6.1 1,912 4.6

―

41 62.1 7,135 72.5

1 1.5 65 0.7 831 2.0

66.1 30,706 74.6

1.3

589 6.0 4.8

― ― ―

― ―

14.2 ―

1,656 4.0

66 100.0 9,837 100.0 100.0 41,156 100.0100.0

計 281 53,868

― ―

―

60

8,799

13,674

―

77,998126 23,511

―

―

―

0 0.0―

41,156

36,842

77,998

比
率

（
％

）

178

230

408

13,674

炊　　飯　　形　　態
小　　　学　　　校 中　　　学　　　校

学校数（校）

― ―

児　童　数（人）

30,700計

23,511

学校数（校） 生　徒　数（人）

自 校 ・ 共 同 調 理 場
炊 飯

30,700163 66 9,837

60

53,868

118

281 126

3 4.5

0.6 147 0.5

計

委 託 炊 飯 23,168

7.6

その他 ― ―

2.2 4

３

―

― ―
委

託

炊

飯

週２回 ― ―

３．５ 9

― ――

― ― ― ― ―

― ― ―

― ― ―

―

２．５ ― ― ― ―

―

―

―

― ― ―

― ― ―― ―

25,329

7.3 1,913

― ―

1 100.0 619 100.0

―

21.1

5.2

４ 81 68.6 16,530 71.3 43 71.7 69.7

10 8.5 1,188 5.1 3 5.0

― ― ― ―

1,839― ― ― ―

―

計 118 100.0 23,168

―

651 4.8

100.0 100.0

―

100.0100.0 100.0 36,842

5.0

64.3

―

68.8

7.3

―



２　学校給食費状況

・学校給食費保護者負担状況

小学校・中学校

盛 岡 市 42 273 4,324 174 8 317 4,928 171
八 幡 平 市
（ 補 食 給 食 ）

雫 石 町 5 284 4,544 176 1 356 5,534 171
葛 巻 町
（ 補 食 給 食 ）

岩 手 町 3 237 3,770 175 3 273 4,343 175

滝 沢 市 9 272 4,327 175 6 300 4,636 170

紫 波 町 9 285 4,482 173 3 330 5,100 170

矢 巾 町 4 273 4,244 171 2 314 4,853 170

花 巻 市 17 293 4,422 166 11 345 5,199 166

遠 野 市 11 255 3,895 168 3 299 4,559 168

北 上 市 17 260 3,924 166 9 306 4,678 168

西 和 賀 町 2 271 4,289 174 2 328 5,221 175

奥 州 市 27 266 4,191 173 9 312 4,736 167

金 ケ 崎 町 5 244 3,655 165 1 289 4,236 161

一 関 市 28 279 4,312 170 16 336 5,010 164

平 泉 町 2 279 4,436 175 1 336 5,009 164

大 船 渡 市 11 282 4,673 182 4 308 5,045 180

陸前高田市 8 267 4,369 180 2 312 5,103 180

住 田 町 2 278 4,545 180 2 311 5,091 180

釜 石 市 9 282 4,458 174 5 322 5,064 173

大 槌 町 1 255 3,941 170 1 295 4,559 170

宮 古 市 14 260 4,302 182 11 300 4,968 182

山 田 町 3 290 4,482 170 1 330 5,100 170

岩 泉 町 7 260 4,727 200 4 290 5,272 200

田 野 畑 村 1 260 4,560 193 1 300 5,260 193

久 慈 市 13 280 4,378 172 8 300 4,691 172

洋 野 町 8 257 4,089 175 3 280 4,455 175

普 代 村
（ 公 費 負 担 ）

野 田 村 1 263 4,375 183 1 297 5,130 190

二 戸 市 8 247 3,930 175 3 278 4,296 170

軽 米 町
（ 公 費 負 担 ）

九 戸 村
（ 公 費 負 担 ）

一 戸 町 5 241 4,161 190 2 273 4,662 188

完 全 給 食
平 均

272 267 4,279 176 123 309 4,884 174

※端数（小数点以下）は、四捨五入とする。

※完全給食実施校のみ。保護者負担がない市町村を除く。

　　　　 　区分
市町
村名

小学校

学校数
（校）

平均単価
(円）

学校数
(校）

中学校

平均月額
(円）

予定
回数
（回）

※平均月額は、年間を通じての徴収予定額を１１で除したもの。

平均単価
(円）

平均月額
(円）

予定
回数
（回）



・学校給食費の推移

円 ％ 円 ％

円 ％ 円 ％

円 ％ 円 ％
267 0.4 309 1.0R３

R２ 2.02.3266 306

　　　　　R１ 260 0.4 300 0.3

中　学　校小　学　校（Ｈ27までは高学年の単価）

区　分
単　　価 前年比 単　　価 前年比

％
299

円
0.0

％

299
円

0.7

H２９ 259
円

0.0

％

0.0
％

299
円

％
H２７ 262

円
0.8

H２８ 259
円

-1.1
％

260H２６
％％

0.3
円 円

1.2

0.0
％円

0.0H３０ 259 299
円％

297





３　学校給食優良校等
・文部科学大臣表彰校等一覧

昭和 31 盛岡市立杜陵小学校
32 盛岡市立大慈寺小学校
33 花巻市立笹間第一小学校
34 盛岡市立山岸小学校
35 盛岡市立北厨川小学校
36 盛岡市立河北小学校
37 なし
38 北上市立飯豊小学校
39 盛岡市立仁王小学校
40 室根村立折壁小学校
41 前沢町立前沢小学校
42 大船渡市立赤崎中学校
43 大船渡市立赤崎小学校 盛岡市立上田小学校
44 盛岡市立城南小学校 江刺市立人首小学校
45 紫波町立水分小学校 水沢市立水沢小学校
46 水沢市立常盤小学校
47 遠野市立遠野小学校 山形村立荷軽部小学校
48 盛岡市立仙北小学校 平泉町立平泉小学校
49 石鳥谷町立石鳥谷小学校 和賀町立横川目小学校
50 陸前高田市立小友小学校 水沢市立水沢南小学校
51 大槌町立金沢小学校 金ケ崎町立三ヶ尻小学校
52 盛岡市立厨川小学校 二戸市立御辺地中学校
53 胆沢町立南都田中学校 雫石町立西根小学校 岩泉町立大平小学校
54 千厩町立奥玉小学校
55 釜石市立中妻小学校 宮古市立愛宕小学校白浜分校
56 雫石町立安庭小学校 和賀町立東小学校
57 花巻市立湯本小学校 水沢市立佐倉河小学校 一戸町立摺糠小学校
58 住田町立大股小学校 住田町立大股中学校 岩泉町立猿沢小学校
59 盛岡市立本宮小学校 釜石市立大渡小学校 江釣子村学校給食センター
60 花巻市立桜台小学校 釜石市立大松小学校
61 遠野市立遠野北小学校 陸前高田市立学校給食センター 遠野市立学校給食センター
62 盛岡市立中野小学校 水沢市立真城小学校 都南村学校給食共同調理場
63 花巻市立矢沢小学校 東山町立河津小学校

平成 元 岩泉町立安家小学校 二戸市立舌崎小学校 一戸町学校給食センター
 2 一関市立赤萩小学校 東和町学校給食共同調理場 大野村学校給食共同調理場
 3 沢内村立沢内第一小学校 一戸町立姉帯小学校 大槌町学校給食センター
 4 盛岡市立羽場小学校 川井村立小国小学校 岩泉町立小川地区学校給食共同調理場

 5 一関市立山谷小学校 大野村立帯島小学校
 6 花巻市立宮野目小学校 大船渡市立大船渡中学校
 7 盛岡市立浅岸小学校 東和町立土沢小学校 東山町立長坂小学校
 8 北上市立口内小学校 野田村立野田小学校
 9 宮古市立千徳小学校
10 金ケ崎町立二ッ森小学校 釜石市学校給食センター
11 雫石町立雫石小学校 一関市立弥栄小学校
12 なし
13 一関市立舞川小学校 種市町学校給食センター
14 江刺市立学校給食センター
15 滝沢村立学校給食センター
16 水沢市立常盤小学校
17 盛岡市立山王小学校 水沢市立小学校給食真城共同調理場

18 水沢市立水沢小学校 金ケ崎町立学校給食センター
19 なし
～

令和 3 なし
※　昭和５９年度から共同調理場も対象となる。

・文部科学大臣表彰（個人）一覧

平成 26 伊藤百合子栄養教諭（宮古市立宮古小学校）
平成 27 刈屋　保子栄養教諭（山田町立大浦小学校）
平成 28 徳田　惠子栄養教諭（盛岡となん支援学校）
令和 2 小野寺　江梨子栄養教諭（一関市立萩荘小学校）

年度 学　　　　　　　　校　　　　　　　　等　　　　　　　　名

年度 栄　　養　　教　　諭　　等　　名



・学校給食優良校等表彰一覧

年度

矢巾町立徳田小学校 花巻市立宮野目小学校

石鳥谷町学校給食共同調理場 大野村学校給食共同調理場

盛岡市立浅岸小学校 東和町立土沢小学校 一関市立弥栄小学校

大船渡市立盛小学校 野田村立野田小学校 大槌町学校給食センター

盛岡市立仙北小学校 矢巾町立不動小学校

宮古市立千徳小学校 岩泉町立小川地区学校給食共同調理場

盛岡市立山王小学校 東山町立松川小学校

金ケ崎町立二ッ森小学校 宮古市立磯鶏小学校

雫石町立雫石小学校 東山町立長坂小学校

花巻市立湯口小学校 大船渡市立猪川小学校

雫石町立御明神小学校

石鳥谷町立八重畑小学校

盛岡市立桜城小学校

水沢市立水沢南小学校

雫石町立下長山小学校

大迫町立内川目小学校

水沢市立学校給食真城共同調理場 盛岡市立土淵小学校

田野畑村立机小学校 種市町立中野小学校

花巻市立太田小学校 水沢市立水沢小学校

盛岡市立松園小学校 一戸町立一戸小学校

盛岡市立高松小学校 北上市西部学校給食センター 洋野町大野学校給食センター

宮古市立山口小学校

23

盛岡市立太田東小学校

19

紫波町学校給食センター

盛岡市立緑が丘小学校

25

7

8

9

10

葛巻町学校給食センター

20

18

一関市立本寺小学校 遠野市立附馬牛中学校盛岡市立米内小学校

11

12

13

学　　　　　　　　校　　　　　　　　等　　　　　　　　名　

岩手町学校給食センター

宮古市立学校重茂地区学校給食センター

一関市立達古袋小学校 種市町立学校給食センター

北上市立口内小学校

釜石市立学校給食センター

一関市立舞川小学校 胆沢町立学校給食センター

江刺市立学校給食センター

4

5

6

一関市立山谷小学校 川井村学校給食センター 一戸町学校給食センター

大船渡市立大船渡中学校

岩泉町立大川学校給食共同調理場花巻市立笹間第二小学校

17

15

16

14

水沢市立常盤小学校

宮古市立宮古小学校

金ケ崎町立学校給食センター

西和賀町沢内学校給食共同調理場 岩手県立一関聾学校

滝沢村立学校給食センター

21

盛岡市立浅岸小学校 山田町立大浦小学校

奥州市立水沢区中学校給食センター

盛岡市立東松園小学校

県立盛岡視覚支援学校

24



・学校給食功労者表彰一覧

年度

19

20

21

22

23 吉田江美子（盛岡市立本宮小学校）

24

25 伊藤百合子（宮古市立新里学校給食センター）、刈屋保子（山田町立大浦小学校）

26

27

28

29

30

令和元 なし

2 なし

3 金野悦子（陸前高田市立高田第一中学校）

布施　章子（北上市北部学校給食センター）

一戸町食育センター

令和元

住田町学校給食センター令和３

令和２ なし

26

一関市真滝学校給食センター

一関市西部学校給食センター 県立盛岡となん支援学校

矢巾町学校給食共同調理場 一関市千厩学校給食センター

宮古市立田老第一小学校

30 一関市大東学校給食センター 平泉町立平泉小学校

27

28

小野寺江梨子（一関市立萩荘小学校）、嵯峨真知子（一戸町立奥中山小学校）

菊池裕子（県立花巻清風支援学校）、中村ゆみ子（田野畑村立学校給食センター）

宇部　順子（普代村学校給食共同調理場）

徳田惠子（県立となん支援学校）、千葉ひろ子（奥州市立水沢区中学校給食センター）

功　　　　　　　　労　　　　　　　　者　　　　　　　　名　

吉田しづえ（盛岡市立高松小学校）

佐々木　やよい（盛岡市立松園小学校）、田中　若子（久慈市山形地区学校給食センター）

大村　孝子（軽米町立学校給食共同調理場）

砂子　志美子（洋野町大野学校給食センター）

鈴木　知恵子（一関市大東学校給食センター）



４　学校給食研究指定校等
・学校給食研究指定校等一覧

年度 主　催 学　校　名　等 研　　　究　　　主　　　題

62～63

元～2

55～56

56～57

県教委

48～49

49～50

51～52

52～53

53～54

54～55

文部省

県教委

県教委

県教委

県教委

県教委

１　体力の向上をめざす教育活動としての給食指導
２　学校教育目標との学校給食指導との関連について

住田町立
大股小中学校

健康で明るい子どもを育てるための給食指導を求めて
（小規模併設校の給食指導はどうあればよいか）

岩泉町立
安家小学校

岩泉町

平泉町立
平泉小学校

陸前高田市立
小友小学校

健康で明るい子どもを育てるため、給食指導をどう進め
たらよいか

盛岡市立
厨川小学校

食事についての正しい理解と望ましい習慣を養うための
指導はどうあればよいか（行事活動を通して）

胆沢町立
南都田小学校

望ましい人間関係を深める給食指導はどうあればよいか。

県教委

文部省
日本体育・
学校健康
センター

文部省
日本体育・
学校健康
センター

千厩町立
奥玉小学校

楽しい学校給食をめざして（正しい、楽しい給食にする
ために改善工夫はどうあればよいか）

一戸町立
摺糠小学校

楽しい学校給食にするにはどうあればよいか（望ましい
習慣と好ましい人間関係の育成をめざした給食指導）

地域の特性を生かした楽しい学校給食をめざして
（健康で明るい子どもを育てる給食指導）

和賀町立
東中学校

自ら学びとる生徒の育成はどうあればよいか

都南村学校給
食共同調理場

都南村

学校給食が教育としての役割を果たすために、共同調理
場はどうあればよいか



年度 主　催 学　校　名　等 研　　　究　　　主　　　題

文部科学省12～13

5～6

７～8

9～11

12～14

15～16

16～17

3～4

日本体育・
学校健康
センター

文部省
日本体育・
学校健康
センター

文部省

文部省
日本体育・
学校健康
センター

自ら考え、意欲的に活動する児童の育成
（一人ひとりが生き生きと取り組む楽しい給食活動を通し
て）

意欲ある生活態度を育てる食生活の在り方
（正しいマナーを身につけ、楽しくふれあいのある給食を目ざし
て）

健康で充実した生活を送ることのできる子の育成
―教科・領域を通した栄養教育の取り組み―

日本体育・
学校健康
センター

二戸市
斗米地区

望ましい食生活をする子どもを育てる、食に関する指導

花巻市立
太田小学校

西南学校給食
共同調理場

大野村立
帯島小学校

大野村

食堂・食器具等の食事環境の整備と、それを活用した学校
給食指導のあり方（楽しい学校給食とふれあいを求めて）
望ましい食生活の在り方をめざして―学校・家庭・地域の連携を通して―

健康な体と豊かな心を育てる食育の推進
～学校・家庭・地域の連携を通して～

一関市立
舞川小学校

「生きる力」を培う食に関する指導のあり方の探究

東山町立
長坂小学校

東山町

東和町

水沢市立
水沢南小学校

水沢南小学校区

小：「食」に関心を持ち、望ましい食習慣の形成をめざす児童
の育成

健康と望ましい食生活について考え、自ら実践できる子
どもの育成

文部科学省

17～18
日本スポーツ
振興センター

一関市立猿沢小学校
一関市立猿沢中学校

一関市大東町猿沢地
区食育推進委員会

小：食への関心を高め、望ましい食生活を送ることができる児
童の育成～地域素材を通して～
中：食に関心を持ち、望ましい食生活の実践を目指す生徒の
育成

日本スポーツ
振興センター

文部科学省

18 文部科学省 紫波町

矢巾町食育推進委員会
矢巾町立煙山小学校

矢巾町立矢巾北中学校

西和賀町
沢内地区

17

栄養教諭を中核とした学校･家庭･地域の連携による食育推
進事業

陸前高田市立
横田小学校・
陸前高田市立
横田中学校

学校給食における学校・家庭・地域の連携推進事業19～20

地域に根ざした学校給食推進事業

日本スポーツ
振興センター

19 文部科学省 盛岡市・野田村



年度 主　催 学　校　名　等 研　　　究　　　主　　　題

文部科学省
八幡平市立
寺田小学校

栄養教諭を中核とした食育推進事業

栄養教諭を中核とした食育推進事業
葛巻町立

葛巻中学校

20

19 文部科学省

文部科学省
花巻市立

南城小学校

宮古市
田老地区

奥州市

22 文部科学省

24

栄養教諭を中核とした食育推進事業25

栄養教諭を中核とした食育推進事業

子どもの健康を育む総合食育推進事業

栄養教諭を中核とした食育推進事業

文部科学省

29 県教委

盛岡市立
松園小学校
平泉町立

平泉小学校

望ましい食習慣形成支援事業

19 地域に根ざした学校給食推進事業金ケ崎町

川井村
児童生徒の生活習慣と健康等に関する実践調査研究
～家庭と一緒に取り組む食育・健康教育のススメ～

23

21 文部科学省

文部科学省

盛岡市立
大慈寺小学校

文部科学省



５　県立学校等給食実施状況
・夜間学校給食実施状況

給 食 区 分 実施人員

1 盛 岡 工 業 高 等 学 校 完 全 給 食 21
人

21

・特別支援学校給食実施状況

給 食 区 分 実施人員
人

2 聴 覚 支 援 学 校 完 全 給 食 47

3 一 関 清 明 支 援 学 校 完 全 給 食 140

4 と な ん 支 援 学 校 完 全 給 食 84

5 峰 南 高 等 支 援 学 校 完 全 給 食 103

6 青 松 支 援 学 校 ミルク給食 14

7 み た け 支 援 学 校 完 全 給 食 179

8 み た け 支 援 学 校 奥 中 山 校 完 全 給 食 17

9 花 巻 清 風 支 援 学 校 完 全 給 食 138

10 前 沢 明 峰 支 援 学 校 完 全 給 食 121

11 釜 石 祥 雲 支 援 学 校 完 全 給 食 64

12 久 慈 拓 陽 支 援 学 校 完 全 給 食 79

13 気 仙 光 陵 支 援 学 校 完 全 給 食 65

14 宮 古 恵 風 支 援 学 校 完 全 給 食 72

15 ひ が し 支 援 学 校 完 全 給 食 139

1,289

視 覚 支 援 学 校

学　　　校　　　名

27

計

計

学　　　校　　　名

完 全 給 食1


