
平成２８年度 学校少林寺拳法実技指導者講習会 開催要項 

 

１ 目 的 

 平成２４年度より実施された中学校保健体育科における武道の必修化を踏まえ、保健体育担当教

員及び運動部活動指導者（外部指導者を含む）等に対し、少林寺拳法の指導者としての資質向上を

図るための講義・討議及び実技指導を行い、学校における武道指導の充実に資する。 

２ 主 催  

  スポーツ庁、一般財団法人 少林寺拳法連盟 

３ 期 間 

  平成２８年８月３日（水）～平成２８年８月５日（金） 

４ 会 場 

  一般財団法人 少林寺拳法連盟 

  〒７６４－８５１１ 香川県仲多度郡多度津町本通３－１－５９ 

            TEL ０８７７－３３－２０２０ 

５ 参加対象 

  ①中学校及び高等学校の教員 

②学校における少林寺拳法の指導者ならびにそれを目指すもの（外部指導者を含む） 

③教員志望の大学生 

④各連盟の武道必修化担当理事及び武道必修化担当、学校授業指導登録者 

 

６ 内 容 

（１）解 説 

「学校体育における武道指導の在り方について」 

  スポーツ庁政策課教科調査官 高 橋 修 一 

（２）講 義 

ア 「少林寺拳法指導者の在り方」 

 一般財団法人 少林寺拳法連盟 会長 川 島 一 浩 

イ 「少林寺拳法の学科指導法について」 

学科指導委員会 須 田   剛 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 安 田 智 幸 

 ウ 「少林寺拳法の教えについて」 

学科指導委員会 須 田   剛 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 小 井 寿 史 

 エ 「指導上の安全管理について」 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 振興普及部 部長 大 原 一 純 

（３）講義および実技 

ア 「トレーニング理論と実習」 

全国高体連少林寺拳法専門部中央競技力向上委員会 福 家 健 司  

全国高体連少林寺拳法専門部中央競技力向上委員会 夏 川 伸 也 

イ 「技術指導法Ⅰ」（基本、剛法）   

                        一般財団法人 少林寺拳法連盟 会長 川 島 一 浩 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 安 田 智 幸 

ウ 「技術指導法Ⅱ」（柔法） 

 一般財団法人 少林寺拳法連盟 会長 川 島 一 浩 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 本部指導員 荒 井 章 士  

中学校武道必修化プロジェクト委員会 合 田 雅 彦 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 小 井 寿 史 

 



エ 「技術指導法Ⅲ」 

 一般財団法人 少林寺拳法連盟 会長 川 島 一 浩 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 本部指導員 荒 井 章 士  

中学校武道必修化プロジェクト委員会 合 田 雅 彦 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 小 井 寿 史 

オ 「技術指導法Ⅳ」 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 会長 川 島 一 浩 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 合 田 雅 彦 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 小 井 寿 史 

カ 「技術指導法Ⅴ」 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 会長 川 島 一 浩 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 合 田 雅 彦 

中学校武道必修化プロジェクト委員会 小 井 寿 史 

（４）講義討議 

 「新入部員獲得（会員増加）に向けて、どのような取り組みを行うか」 

学科指導委員会 須 田   剛 
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８ 参加申込 

参加希望者は、別添「平成２８年度学校少林寺拳法実技指導者講習会」参加申込書により FAX又

は E-Mailで以下に直接申し込むこと。 

《申込及び問い合わせ先》 

一般財団法人少林寺拳法連盟 振興普及部 担当：谷 聡士 

 〒７６４－８５１１ 香川県仲多度郡多度津町本通３-１-５９ 

 TEL ０８７７-３３-２０２０  FAX ０８７７-５６-６０２２ 

 E-mail shinko-fukyu@shorinjikempo.or.jp  

《申込期限》 平成２８年７月２６日（火） 

 

９ 参加費用 

  ２，１６０円（当日配付資料代） 

  《入金先》 ゆうちょ銀行 振替口座 ０１６３０－３－６５０６ 

口座名 一般財団法人少林寺拳法連盟 

《入金期限》 平成２８年７月２６日（火） 
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