
平成２９年度 学校保健講習会開催要項

１ 目 的

近年、子供を取り巻く生活環境の急激な変化を背景として、生活習慣の乱れ、インフルエンザ等の

感染症、性に関する問題など様々な健康課題が生じており、学校における対応も多様化・複雑化して

きている。また、従前からの課題に加え、妊娠・出産に関わる健康問題、大規模な自然災害や事件・

事故で被害に遭った子供の心のケア等の問題も生じてきている。

こうした課題に適切に対応するためには、学校保健に携わる全ての教職員が健康課題に関する知識

や理解を深め、組織的・計画的に子供の発達の段階に応じた保健教育・保健管理を行うことが重要で

ある。

本講習会は、近年、特に対応が必要とされる健康課題について、専門家による講演等を通じて教職

員の理解を深め、学校保健の充実に資することを目的に実施する。

２ 期日及び会場

期 日 会 場

平成３０年２月２３日（金） 開催場所：独立行政法人国立青少年教育振興機構

10:00～14:45 国立オリンピック記念青少年総合センター

（センター棟 ４１７号室）

住 所：東京都渋谷区代々木神園町３－１

電 話：０３－３４６９－２５２５

（※定員は３００人程度を予定しています。）

３ 主 催

文部科学省

４ 対 象

(1) 各都道府県・指定都市教育委員会の学校保健担当指導主事等

(2) 国公私立小学校、中学校、高等学校の校長、副校長、教頭、保健体育教諭等の全ての教職員

５ 日 程

10:00 10:30 10:35 11:00 12:15 13:30 14:45

(1) (2) (2)

受 付 開会 講 義 ①講演及び質疑応答 休憩 ②講演及び質疑応答 開会

６ 内 容

(1) 講 義

精神保健（心の健康）に関する指導について

文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 健康教育調査官 森 良一

(2) 講 演（予定）

①精神疾患（うつ、統合失調症、不安障害、摂食障害等）の予防について

東邦大学医学部教授 水野 雅文 氏

②依存症（ギャンブル依存等）の予防について

独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター院長 樋口 進 氏



７ 参加申込み

① 各都道府県・指定都市教育委員会の学校保健担当指導主事等及び公立学校の校長、副校長、教頭、

保健体育教諭等教職員については、各都道府県・指定都市教育委員会において取りまとめの上、下記へ

申し込みください（各学校から直接の申込みは受け付けません）。なお、参加申込者数が会場定員を超え、

参加者の調整を行う必要がある場合にのみ、受付締切り後に各都道府県・指定都市教育委員会へ御連絡

いたします。

② 私立学校の校長、副校長、教頭、保健体育教諭等教職員については、各都道府県私立学校主管課に

おいて取りまとめの上、下記へ申し込みください（各学校から直接の申込みは受け付けません）。なお、参

加申込者数が会場定員を超え、参加者の調整を行う必要がある場合にのみ、受付締切り後に各都道府県

私立学校主管課へ御連絡いたします。

③ 国公立大学附属学校の校長、副校長、教頭、保健体育教諭等教職員については、各学校から直接下記

へ申し込みください。なお、参加申込者数が会場定員を超え、参加者の調整を行う必要がある場合にのみ、

受付締切り後に御連絡いたします。

※当日の参加申込み受付はありませんので、必ず申込期限までに参加申込みください。

(1) 申込期限

平成３０年１月２６日（金）

(2) 申込方法

別添の参加申込書をメールにて送付してください。

※受付の整理上、メールの件名に「「学校保健講習会」参加申込書」と記載してください。

(3) 申込先（申込みはメールでのみ受け付けいたします）

文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課保健指導係

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：kenshoku＠mext.go.jp

８ その他

(1) 宿泊については、主催者では取り扱いませんので、各自で確保してください。

(2) 会場に駐車場はありませんので、自動車での来場は御遠慮ください。

９ 問合せ先

文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課保健指導係

〒100-8959 東京都千代田区霞が関三丁目２番２号

電話：０３（５２５３）４１１１ (内線）２９１８

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：kenshoku＠mext.go.jp


