
平成30年度幼児児童の運動遊び研修会（中部・宮古地区）実施要項 

 

１ 目 的 

  幼児児童の運動や遊びの意義や実際について、中央講師による講義・演習・実技研修を実

施し、各園・小学校における運動遊びの充実と教員等の指導力の向上に資する。 

２ 主 催 

  岩手県教育委員会 関係教育事務所 

３ 期日・会場 

(1) 宮古地区 平成30年９月27日（木）宮古市民総合体育館（シーアリーナ） 

(2) 中部地区 平成30年９月28日（金）岩手県立総合教育センター 

４ 日 程 

   9:30 10:00 10:15           12:00  13:00           16:15  16:45 

受 

付 

開会 

行事 
講義・演習 休憩 実技研修 まとめ 

５ 内容 

 (1) 講義・演習 

   「幼少年期の運動の意義について」 

 (2) 実技研修 

   「子供たちが楽しみながら動きを身に付ける『運動遊び』のポイントとアイデア例」 

６ 講師 

  岐阜大学教育学部 教授 春日 晃章 氏 

７ 参加者 

 (1) 県内の幼稚園教諭、保育所保育士、認定こども園保育教諭等（希望者） 

 (2) 県内の小学校及び義務教育学校教員（希望者） 

８ 服装・携行品 

  はじめから運動できる服装での参加可。室内シューズ 

９ その他 

本研修会は、県内６地区（教育事務所管内）を３年間かけて実施する２年目であること。 


