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授業力ブラッシュアップ事業から考える 

～いま求められる、質の高い授業とは？～ 
４月３０日(木)、「令和８年度授業力ブラッシュアップ関係事業―第 1 回研修会―」が行われました。ブラッ

シュアップ事業の目的は、各教科等における資質・能力を確実に育成するために、教員の一層の授業改善・充実

の促進に資することです。 

各部会とも子ども達の実態や諸調査の結果を踏まえて議論が行われ、校種やキャリアを超えて、子ども達の資

質・能力を確実に育成する授業について活発な意見交換が行われました。 

プロジェクトメンバーは事前研修会を３～４回もちながら「質の高い授業」を追究し、９月～11 月に行われ

る各授業改善研修会に向けて授業づくりを進める予定です。各授業改善研修会の通知文書は、実施日の１か月前

の発出を予定しています。一緒に「質の高い授業」とは何か考えていきませんか？多くの先生方のご参加をお待

ちしております。 

授業改善研(中・数学）  10月 21日(水) 

会場：宮古市立宮古西中学校 

授業改善研(中・外国語)  11月 19日(木) 

会場：宮古市立河南中学校 

  

【授業者】 
宮古市立宮古西中学校    教諭 藤 原 誠 矢 

【授業者】 
宮古市立河南中学校   教諭 伊 藤 大 貴 

【プロジェクトメンバー】 
岩泉町立小本中学校   教諭   広 島 鮎 美 
山田町立山田小学校   教諭   山 根 雅 貴 
宮古市立千徳小学校   指導教諭 福 徳 文 子 

【プロジェクトメンバー】 
山田町立山田小学校   教諭 佐 藤 真 貴 
山田町立山田中学校   教諭 藤 原   駿 
岩泉町立小川中学校   教諭 中 村   翔 

 
地区別授業改善研(小・体育)  10月 29日(木) 

会場：宮古市立鍬ヶ崎小学校 

 

【授業者】 

宮古市立鍬ヶ崎小学校   教諭 村 上 貴 史 

【プロジェクトメンバー】 

宮古市立磯鶏小学校    教諭 田 村 寿 人 

岩泉町立小本小学校    教諭 飯 岡 旦 陽 
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今年度も 4 月の初任者研修講座を皮切

りに、２年目研や中堅研などが行われてい

ます。学校教育指導指針の教員等育成指標

に示されている、目指す教師像に向かって

研修を受ける先生方の前向きな姿に感動

をもらっています。さらに、研修で終わら

ずに、学びを学校現場で発揮することも大

いに期待しています！   文責：瀬川 

中堅研 

自然と輪になり、考

えを共有したりブラ

ッシュアップしたり

しています。 

～ 

初任研② 

２年目の先輩先生を囲んで質問タイムです。 



【授業力向上マイスター授業公開・研修講座一覧】 

～令和８年度授業力向上マイスター紹介～ 
宮古市立宮古小学校     宮古市立千徳小学校     宮古市立河南中学校      山田町立山田中学校      田野畑村立田野畑中学校 
指導教諭 妻田 直子 先生    指導教諭 福徳 文子 先生    指導教諭 内藤 真由美 先生    指導教諭 須藤 亜希子 先生    指導教諭 前原 拓  先生 

授業の技を学ぶ 授業力向上マイスター事業 
 昨年度より１名増え、５人の指導教諭の先生方に「授業力向上マイスター」を委嘱し、授業提案や研修講座の

実施、個別訪問指導、校内研の講師をお願いしています。 

 子供の思考を深める発問の仕方、子ども達への言葉がけ、子ども一人ひとりを見取るための視点など、経験を

積んでこそ習得できる授業の匠の「技」をぜひ皆さんで学んでみませんか。 

提案授業及び研修講座では、「いわての授業づくり３つの視点」に加え、「指導と評価の一体化」や「特別支援

教育」の視点から、授業実践およびアドバイスをいただきます。 

 

j  

 

氏  名 教科・領域等 授業・講座 内   容 実 施 日 時間・会場 申込期限 

須藤 亜希子 英語 
授業 

公開 
２学年 

Unit４  

Tour in Singapore 

月末までに申し
込むと翌月５日
頃に URL が届
きます 

オンデマンド
研修 

 

内藤 真由美 
特別支援 

教育 

研修 

講座  

特別支
援学級 

授業づくり等について 

（相談） 

令和８年 
11 月 20 日(金) 

15：00～ 
16：30 

河南中学校 

令和８年 
11 月６日(金) 

前原  拓 社会 
授業 

公開 
３学年 私たちの暮らしと経済 

令和８年 
12 月 11 日(金) 

13：35～ 
15：25 

田野畑中学校 

令和８年 
11月27日（金) 

 

 
 

令和８年度 宮古管内５校で学校公開研究会が実施されます 
No 期日（曜日） 会場（学校名） 研究主題 教科領域等 指定区分 

1 
９月１１日 

（金） 

宮古市立 

津軽石小学校 

学ぶ楽しさを実感し、主体的に学びに向かう児童の育成  

～国語科における「個別最適な学び」と「協働的な学び」

の授業を通して～ 

国語 

特別支援 
宮古市 

2 
９月 30日 

（水） 

田野畑村立 

田野畑小学校 自分の力を信じ、可能性を追求し続ける田野畑の子の育成 

～「子どもを主語にした学び」を目指して～ 

算数 
外国語 
総合 

田野畑村 

3 
田野畑村立 

田野畑中学校 

数学 
英語 
総合 

田野畑村 

４ 
10 月２日 

（金） 

山田町立 

豊間根小学校 

自ら学ぶ児童の育成 

～バックワードデザインで考える単元構想と学び方の習得

の視点から～ 

社会 
算数 
音楽 

山田町 

５ 
10 月 30日 

（金） 

宮古市立 

第二中学校 

学びを深める生徒の育成  

～根拠をもって伝え合う力の育成を重点とした授業改善～ 

数学 
英語 

保健体育 
宮古市 

 各校、各教科において、今求められている学びをどのように実現していこうとしているのか。この機会に学

校公開研究会に参加し、ぜひこれからの教育について語り合いませんか？ 

【申し込み方法】２次元コードよりお申込いただきます。オンデマンド研修や授業づくり相談会、提案授業な

ど、ご自分に合った時間や形態での研修が可能です！詳しくは今後送付される文書をご確認ください。 


