
令和６年度岩手県立高等学校入学者選抜 

推 薦 入 学 者 選 抜 実 施 概 要 

１ 推薦入学者選抜については、令和６年度岩手県立高等学校入学者選抜実施要項に従い、手続きをすること。 

２ 志願先高等学校に二つ以上の学科（学系・コース）がある場合には、第２、第３志望まで出願することができ

る。 

ただし、異なる適性検査を実施する学科（学系・コース）への出願は二つまでとする。 

学科（学系・コース）により推薦基準が異なる場合には、志望するすべての学科（学系・コース）の推薦基準

を満たさなければならないものとする。 

３ 小論文又は作文、適性検査の実施の有無、内容等が異なる学科（学系・コース）を第２、第３志望とする場合

には、当該学科の検査も実施する。 

ただし、学科（学系・コース）の募集定員を第１志望の志願者で満たしている場合には、第２、第３志望の志

願者に対し適性検査を実施せず、選抜の対象としない。 

４ 高等学校によっては、志願者が多い場合には、調査書及び志願理由書により一次選考を行うことがある。 

５ 岩手県スポーツ特別強化指定校について、現在の特別強化指定校は、競技実績等により令和５年度で指定が終

了する場合がある。 

６ ある活動の実績等によって応募資格を満たす志願者が推薦入学者選抜に合格した場合、高等学校において、そ

の活動を義務づけるものではない。 

岩手県教育委員会 



有無 資格 ％ 人 有無 資格 ％ 人 有無 資格 ％ 人 有無 資格 ％ 人

1 盛岡第一 普通 ・ 理数 280 有 Ａ 10 28 18 花巻南 普 通 人文・自然科学 120 有 Ａ 10 12 34 岩谷堂 総 合 120 有 ＡＢ 15 18 52 宮古水産 海 洋 生 産 40 有 ＡＢ 15 6

2 盛岡第二 普 通 200 有 Ａ 10 20 スポーツ健康科学 40 有 Ａ 50 20 35 一関第一 普通 ・ 理数 200 有 Ａ 10 20 食 物 40 有 ＡＢ 15 6

3 盛岡第三 普 通 280 有 Ａ 10 28 国 際 科 学 40 有 Ａ 10 4 36 一関第二 総 合 200 有 Ａ 10 20 53 岩泉 普 通 80 有 ＡＢ 10 8

4 盛岡第四 普 通 240 有 Ａ 10 24 19 花巻農業 生 物 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 37 一関工業 電 気 電 子 40 有 ＡＢ 15 6 54 久慈 普 通 160 有 Ａ 10 16

5 盛岡北 普 通 200 有 Ａ 10 20 環 境 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 電 子 機 械 40 有 ＡＢ 15 6 55 久慈東 総 合 200 有 Ａ 10 20

6 盛岡南 普 通 120 有 Ａ 10 12 食 農 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 土 木 40 有 ＡＢ 15 6 56 久慈工業 電 子 機 械 40 有 Ａ 10 4

体育コース 40 有 Ａ 50 20 20 花北青雲 情 報 工 学 40 有 Ａ 10 4 38 花泉 普 通 40 有 Ａ 10 4 建 設 環 境 40 有 Ａ 10 4

体 育 40 有 Ａ 50 20 ビジネス情報 80 有 Ａ 10 8 39 大東 普 通 80 有 Ａ 10 8 57 種市 普 通 40 有 Ａ 10 4

7 不来方 普 通 人文 ・ 理数 120 有 Ａ 10 12 総 合 生 活 40 有 Ａ 10 4 情報ビジネス 40 有 Ａ 10 4 海 洋 開 発 40 有 Ｂ 10 4

芸 術 40 有 Ａ 40 16 21 大迫 普 通 40 有 Ａ 10 4 40 千厩 普 通 120 有 Ａ 10 12 58 大野 普 通 40 有 Ａ 10 4

外 国 語 40 有 Ａ 10 4 22 遠野 普 通 120 有 Ａ 10 12 生 産 技 術 40 有 Ａ 10 4 59 軽米 普 通 80 有 Ａ 10 8

体 育 40 有 Ａ 50 20 23 遠野緑峰 生 産 技 術 40 有 ＡＢ 20 8 産 業 技 術 40 有 Ａ 10 4 60 伊保内 普 通 40 有 Ａ 10 4

9 盛岡農業 動 物 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 情 報 処 理 40 有 ＡＢ 15 6 41 高田 普 通 120 有 Ａ 10 12 61 福岡 普 通 160 有 Ａ 10 16

植 物 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 24 黒沢尻北 普 通 240 有 Ａ 10 24 海洋システム 40 有 Ａ 10 4 62 北桜 機 械 シ ス テ ム 40 有 Ａ 10 4

食 品 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 25 北上翔南 総 合 200 有 Ａ 10 20 42 大船渡 普 通 160 有 Ａ 10 16 電気情報システム 40 有 Ａ 10 4

人 間 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 26 黒沢尻工業 機 械 40 有 ＡＢ 15 6 43 大船渡東 農 芸 科 学 40 有 ＡＢ 10 4 総 合 120 有 ＡＢ 15 18

環 境 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 電 気 40 有 ＡＢ 15 6 機 械 電 気 40 有 ＡＢ 10 4

10 盛岡工業 機 械 40 有 ＡＢ 15 6 電 子 40 有 ＡＢ 15 6 情 報 処 理 40 有 ＡＢ 10 4

電 気 40 有 ＡＢ 15 6 電 子 機 械 40 有 ＡＢ 15 6 食 物 文 化 40 有 ＡＢ 10 4

電 子 情 報 40 有 ＡＢ 15 6 土 木 40 有 ＡＢ 15 6 44 住田 普 通 40 有 Ａ 10 4

電 子 機 械 40 有 ＡＢ 15 6 材 料 技 術 40 有 ＡＢ 15 6 45 釜石 普通 ・ 理数 160 有 Ａ 10 16

工 業 化 学 40 有 ＡＢ 15 6 27 西和賀 普 通 40 有 Ａ 10 4 46 釜石商工 機 械 40 有 Ａ 10 4 定１ 杜陵 普 通 １ ・ ２ 部 80 無

土 木 40 有 ＡＢ 15 6 28 水沢 普通 ・ 理数 240 有 Ａ 10 24 電 気 電 子 40 有 Ａ 10 4 ３ 部 20 無

建築・デザイン 40 有 ＡＢ 15 6 29 水沢農業 農 業 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 総 合 情 報 40 有 Ａ 10 4 杜陵奥州 普 通 昼 間 部 30 無

11 盛岡商業 流通ビジネス 80 有 ＡＢ 15 12 食 品 科 学 40 有 ＡＢ 20 8 47 大槌 地 域 探 究 80 有 Ａ 10 8 夜 間 部 30 無

会計ビジネス 80 有 ＡＢ 15 12 30 水沢工業 機 械 40 有 ＡＢ 15 6 48 山田 普 通 40 有 Ａ 10 4 定２ 盛岡工業 工 業 40 無

情報ビジネス 80 有 ＡＢ 15 12 電 気 40 有 ＡＢ 15 6 49 宮古 普 通 200 有 Ａ 10 20 定３ 一関第一 普 通 40 無

12 沼宮内 普 通 40 有 Ａ 10 4 設備システム 40 有 ＡＢ 15 6 50 宮古北 普 通 40 有 Ａ 10 4 定４ 大船渡 普 通 40 無

13 葛巻 普 通 80 有 ＡＢ 10 8 イ ン テ リ ア 40 有 ＡＢ 15 6 51 宮古商工 機械システム 40 有 ＡＢ 15 6 定５ 釜石 普 通 40 無

14 平舘 普 通 40 有 Ａ 10 4 31 水沢商業 商 業 40 有 ＡＢ 15 6 電気システム 40 有 ＡＢ 15 6 定６ 宮古 普 通 40 無

家 政 科 学 40 有 ＡＢ 10 4 会計ビジネス 40 有 ＡＢ 15 6 総合ビジネス 40 有 Ａ 10 4 定７ 久慈長内 普 通 昼 間 部 40 無

15 雫石 普 通 40 有 Ａ 10 4 情報システム 40 有 ＡＢ 15 6 流通ビジネス 40 有 Ａ 10 4 夜 間 部 40 無

16 紫波総合 総 合 120 有 ＡＢ 15 18 32 前沢 普 通 40 有 Ａ 10 4 情報ビジネス 40 有 Ａ 10 4 定８ 福岡 普 通 40 無

17 花巻北 普 通 240 有 Ａ 10 24 33 金ケ崎 普 通 80 有 Ａ 10 8

№ 学校名
推薦入学者選抜

№ 定員№ 学科・学系・コース定員 学校名

令和６年度岩手県立高等学校入学者選抜推薦入学者選抜実施概要一覧

学科・学系・コース学科・学系・コース 学科・学系・コース № 学校名 定員
推薦入学者選抜

学校名
推薦入学者選抜

定員
推薦入学者選抜



 

学校番号  学 校 名 課 程  

１ 盛岡第一高等学校  全日制 

 

学科名 普通・理数科（くくり募集）  定員  280名 

募集定員  10％（28名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 学習成績・人物ともに優れ、基本的な生活習慣が身に付いている者  
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者  
４ 下に示す部に該当するスポーツ、文化・芸術の活動において次の（１）、（２）の

いずれかを満たし、入学後、本校の当該の部で活動し、活躍が期待できる者  
  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  
  なお、（１）、（２）は応募資格Ａに該当する。  
（１）中学校体育連盟等が主催する体育活動で次の項目に該当する者  
  ア 常時試合に出場し、チームの主力として活躍した者であり、団体または個人で  
   県大会ベスト４以上の成績を収めた者  
    なお、野球に関しては、次のいずれかに該当する者も含む  
    ・「全日本少年軟式野球大会岩手県予選」または各「Ｋボール大会」において、

常時試合に出場し、チームの主力として活躍した者であり、ベスト４以上
の成績を収めた者  

    ・リトルシニア及びボーイズリーグの各種大会において常時試合に出場し、チ 
ームの主力として活躍した者  

  イ 各競技における県優秀選手・選抜選手・強化選手またはそれに準ずる者  
  ウ 「いわてスーパーキッズ」に選ばれ、そのプログラムの修了見込みの者  
（２）文化・芸術活動において団体または個人での東北大会出場、またはそれに相当す   

る成績を収めた者  
   ただし、大会名と主催団体名、参加校数・出展作品数、予選の有無等を明記し、  

その成績を具体的に説明できること。 
＜運動部＞  
   弓道（男女）、剣道（男女）、硬式野球（男）、サッカー（男）、柔道（男女）、 
   水泳（男女）、ソフトテニス（男女）、卓球（男女）、テニス（男女）、  
   登山（男女）、軟式野球（男）、バスケットボール（男女）、バドミントン（男女）、 
   バレーボール（男女）、ハンドボール（男）、ラグビー（男）、陸上競技（男女） 
＜文化部＞  
   音楽、美術、書道、吹奏楽、物理、化学、生物、天文、英語、囲碁将棋、  
   文学研究 

※ 本校は陸上競技女子、登山女子が県スポーツ特別強化指定を受けています  

検 

査 

内 

容 

 
１ 面接 
  個人面接（５分）  
２ 適性検査  
  口頭試問（20分）中学校における学習成果を問う内容（国語・数学・英語）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

 
１ 調査書（80 点） 
  「各教科の学習の記録」１・２・３年の国語・社会・数学・理科・英語の評定合計
の２倍（150 点）と、１・２・３年の音楽・美術・保体・技家の評定合計（ 60 点）の
合計 210 点を 80 点に圧縮 

２ 実績（100 点）  
  調査書及び志願理由書に記載されている実績  
３ 面接（30 点）  
４ 適性検査（90 点） 
  国語・数学・英語、各 30 点 
 
 ＜合計 300 点＞  
 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  志願者が定員の３倍以上の場合には、一次選考を実施することがある  

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

２ 盛岡第二高等学校 全日制 

 

学科名 普通科 定員  200名 

募集定員  10％（20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４又は５の条件のいずれかに該当する者 
なお、４、５は応募資格Ａに該当する。 
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持ち、大学進学等を目指し意欲的に勉学に取り組む
者 

２ 学習成績及び人物ともに優れ、基本的な生活習慣が身についている者 
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 
４ スポーツ、文化・芸術の活動において次のいずれかに該当し、入学後も下に示す本校の当該
の部で引き続き活動し、活躍が期待される者 
ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 
なお、大会等の実績は、中学校１・２年次のものを含む。 

（１）中学校体育連盟等が主催する体育活動において、県大会出場以上の成績を収めた者（ただ
し、団体競技は選手として出場した者） 

（２）中学校体育連盟等が主催する体育活動において、県選抜選手（候補を含む）等の実績を持
つ者 

（３）体操、なぎなたにおいて、特に優れた実績（国体強化選手等）を持つ者 
（４）中学校文化連盟等が主催する文化・芸術活動において、次のいずれかの成績を収めた者（た

だし、大会名と主催団体名、参加校数・出展作品数、予選の有無等を明記し、その成績を具
体的に説明できること） 

  ア 音楽、吹奏楽において、東北大会規模以上の発表会・コンクール等に出場した者 
  イ 書道、美術において、県最優秀賞と同等又はそれ以上の成績を収めた者 
５ 「いわてスーパーキッズ」のプログラム修了見込みの者で、入学後に下に示す本校の運動部
で活動し、活躍が期待される者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 
  ＜運動部＞  

陸上競技、体操、バスケットボール、バレーボール、卓球、ソフトテニス、 
   ハンドボール、バドミントン、なぎなた 
  ＜文化部＞ 
  書道、美術、音楽、吹奏楽 

検査 

内容 

〇 面接 

    個人面接（２回）とする（あわせて 15分程度） 

 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100 点） 

    「各教科の学習の記録」１年の５教科（国語、社会、数学、理科、英語）

の評定合計（25 点）と２・３年の５教科（国語、社会、数学、理科、英語）

の評定合計の２倍（100 点）の合計 125 点を 100 点に圧縮 

２ 実績（150 点） 

    調査書及び志望理由書に記載されている実績  

３ 面接（50 点） 

 

 ＜合計 300 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

３ 盛岡第三高等学校 全日制 

 

 

学科名 普通科 定員  280名 

募集定員  10％（28名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件に該当する者 
 
１ 学習成績・人物ともに優れ、本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 
４ 下記に示した部活動（スポーツ活動）において、次の（１）～（５）のいずれかに該当 

する者 
ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 
なお、（１）～（５）は応募資格Ａに該当する。 

 
（１）下記に示した部活動に所属し、中学校体育連盟が主催する大会において、主力として

活躍した者で、団体競技で県大会ベスト８以上、個人競技で県大会８位以上の実績を収
めた者（団体競技の優秀選手等を含む） 

（２）学校外の団体（クラブチーム等）のスポーツ活動に参加し、全国競技団体・連盟が主
催する大会において、主力として活躍した者で、団体競技で県大会ベスト８以上、個人
競技で県大会８位以上の実績を収めた者 

（３）「国民体育大会」に出場した者 
（４）東北大会以上の大会出場を目的として、各競技団体が認定する県の選抜選手に指名さ

れた者、または、その選抜候補選手（最終選考会に参加した者に限る）に指名された者 
（５）「いわてスーパーキッズ」に認定され、プログラム修了見込みの者 
 
［スポーツ活動］ 
 陸上競技、新体操（女子）、バスケットボール、バレーボール、卓球、バドミントン、 
弓道、空手道、剣道、水泳、硬式野球（男子）、サッカー（男子）、ラグビー、 
ハンドボール、ソフトテニス、テニス、ボート、スキー 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 
  個人面接（12分） 
２ 小論文 
  600字（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 
「各教科の学習の記録」１・２年の５教科（国語・社会・数学・理科・英語）の評定合

計（各 25点）＋３年の５教科（国語・社会・数学・理科・英語）の評定合計の２倍（50
点） 

２ 実績（100点） 
調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（60点） 
４ 小論文（40点） 
 
＜合計 300点＞ 
※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

４ 盛岡第四高等学校 全日制 

 

学科名 普通科 定員 240名 

募集定員  10％（24名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持っている者  
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  
３ 志願理由が明確かつ適切であり、入学後も意欲的な高校生活を送ること  

が期待される者  
４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以内の者  
５ 下記に示した部活動で、次のいずれかの実績を持ち、本校入学後も本校

でその部活動へ所属し活動する意志のある者  
  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  
  なお、（１）～（５）は応募資格Ａに該当する。  
（１）中学校体育連盟が主催する体育活動で次のいずれかの成績を収めた者  
  ア 団体で県大会出場以上（ただし、レギュラーであること）  
  イ 個人で県大会ベスト16以上 
  ウ 各競技で県優秀選手・強化選手  
（２）野球に関しては「Ｋボール大会」においてレギュラーとして活躍し、  

県大会ベスト８以上の成績を収めた者も含む  
（３）硬式テニスに関しては岩手県テニス協会が主催するジュニアカテゴリ  

ーの県大会で中学２・３年でシングルスベスト４以上の成績を収めた者    
（４）岩手県が主催する「いわてスーパーキッズ」に選ばれ専門的なトレー  

ニングを積んだ者で、本校入学後は下記に示した部活動に所属する意志  
のある者  

（５）学校内外での下記の部に該当する体育活動、文化・芸術活動において  
（１）と同等、または、それ以上の成績を収めた者  

 ＜運動部＞  
  野球（男）、ハンドボール（男）、陸上競技、サッカー（男）、剣道、

硬式テニス  
 ＜文化部＞  
  文芸、美術、書道、音楽（合唱）  

検 

査 

内 

容 

○ 面接 
個人面接（ 15分） 

選 

抜 

方 

法 

１  調査書（100点） 
   「各教科の学習の記録」(１・２・３年の９教科の評定の合計 135点を100

点に圧縮 ) 
２  実績（100点） 
   調査書及び志願理由書に記載されている実績  
３  面接（100点） 
 

＜合計 300点＞  

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  
志願者が定員の２倍を超える場合には、一次選考を実施する

ことがある  

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

５ 盛岡北高等学校  全日制 

 

学科名 普通科 定員 200名 

募集定員  10％（20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件に該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身についている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ スポーツ、文化・芸術等で次の (１)～(４)のいずれかの実績を持つ者  

ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

なお、(１)～(４)は応募資格Ａに該当する。  

(１) 中学校体育連盟が主催する体育活動において、選手として試合に出場

し、県大会出場以上の成績を収めた者  

(２) 中学校文化連盟が主催する文化活動において、団体又は個人で東北大

会出場以上の成績を収めた者  

(３) 学校内外での体育活動、文化・芸術活動において、(１ )、(２)と同等

またはそれ以上の成績を収めた者  

(４) 「いわてスーパーキッズ」に認定され、プログラム終了見込みの者  

 

＜参考：令和５年４月現在、本校にある部・同好会＞ 

※ 今後、部の統廃合を行う場合があります。  

運動部：陸上競技、硬式野球(男)、バスケットボール、バレーボール、  

卓球、ソフトテニス、テニス、サッカー(男)、ラグビー (男)、 

ソフトボール(女)、柔道、剣道、バドミントン、水泳、体操、  

新体操(女) 

文化部：美術、吹奏楽、演劇、音楽、自然科学、写真、書道、家庭研究、  

茶華道、国際理解同好会、文芸同好会  

検査 

内容 

○ 面接 

個人面接（ 15分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（150点） 

「各教科の学習の記録」１・２・３年の５教科 (国語、社会、数学、  

理科、英語 )の評定の合計の２倍  

２ 実績（75点） 

調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（75点） 

 

＜合計 300点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

６－１ 盛岡南高等学校 全日制 

 

学科名 普通科 定員  120名 

募集定員 10％（12名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５のいずれかの条件に該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 本校入学後、以下の運動部のいずれかに所属し、意欲的に活動する意志のある者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

陸上競技部（男女）、バスケットボール部（男女）、水泳部（男女）、スキー部（男女）、 

バレーボール部（男女）、剣道部（男女）、体操部（男女）、柔道部（男女）、 

ハンドボール部（男女）、登山部（男女）、ボクシング部（男女）、硬式テニス部（男女）、 

バドミントン部（男女）、ラグビー部（男）、硬式野球部（男）、サッカー部（男） 

５ 次のいずれかに該当し、入学後もその実績や資質能力を生かし活躍が期待される者 

  なお、（１）～（５）は応募資格Ａに該当する。 

（１）東北大会又は全国大会に、選手として出場した者 

（２）岩手県の各競技団体において、県の優秀選手又は強化選手に選ばれた者 

（３）中学校体育連盟等が主催する県大会に、選手として出場した者 

（４）（１）～（３）のいずれかと同等の能力を有すると中学校長が認める者 

  （同等の能力を有すると認める具体的な説明を調査書の「その他参考となる記録」の欄に 

記載すること） 

（５）「いわてスーパーキッズ」に現在認定されている者 

 

（注）志願者の実績については、３年次に加えて１・２年次の内容も調査書の「その他参考と 

  なる記録」の欄にもれなく記載すること 

検 

査 

内 

容 

○ 面接 

  個人面接（10分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

    「各教科の学習の記録」 

  ［１・２年の９教科の評定合計（各 45点）＋３年の９教科の評定合計の２倍（90点)］ 

180点を100点に圧縮 

２ 実績（100点） 

    調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（100点） 

 

  ＜合計 300点＞ 

  ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

６－２ 盛岡南高等学校 全日制 

 

学科名 普通科体育コース・体育科 定員  各40名 

募集定員 各50％（各20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５のいずれかの条件に該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 本校入学後、以下の運動部のいずれかに所属し、意欲的に活動する意志のある者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

陸上競技部（男女）、バスケットボール部（男女）、水泳部（男女）、スキー部（男女）、 

バレーボール部（男女）、剣道部（男女）、体操部（男女）、柔道部（男女）、 

ハンドボール部（男女）、登山部（男女）、ボクシング部（男女）、硬式テニス部（男女）、 

バドミントン部（男女）、ラグビー部（男）、硬式野球部（男）、サッカー部（男） 

５ 次のいずれかに該当し、入学後もその実績や資質能力を生かし活躍が期待される者 

  なお、（１）～（５）は応募資格Ａに該当する。 

（１）東北大会又は全国大会に、選手として出場した者 

（２）岩手県の各競技団体において、県の優秀選手又は強化選手に選ばれた者 

（３）中学校体育連盟等が主催する県大会に、選手として出場した者 

（４）（１）～（３）のいずれかと同等の能力を有すると中学校長が認める者 

  （同等の能力を有すると認める具体的な説明を調査書の「その他参考となる記録」の欄に 

記載すること） 

（５）「いわてスーパーキッズ」に現在認定されている者 

 

（注）志願者の実績については、３年次に加えて１・２年次の内容も調査書の「その他参考と 

  なる記録」の欄にもれなく記載すること 

 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

    個人面接（10分） 

２ 適性検査 

    30ｍ走、立ち幅跳び、メディシンボール投げ（男子３kg・女子２kg） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（70点） 

  「各教科の学習の記録」 

  ［１・２・３年の９教科の評定合計（ただし保健体育のみ２倍）］150点を70点に圧縮 

２ 実績（100点） 

    調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 適性検査（30点） 

４ 面接（100点） 

 

  ＜合計 300点＞ 

  ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学校名  課程 
 

７－１ 不来方高等学校  全日制 

 

学科名 普通科（人文・理数学系）  定員 120名 

募集定員  10％（12名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件をすべて満たした上で、４の条件に該当する者  
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  
４ スポーツ、文化・芸術の活動において、次の（１）～（３）のいずれか

に該当し、入学後も本校の部活動のうち、下に示す部で活動し、活躍が期
待される者  
ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  
なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）岩手県教育委員会、岩手県中学校体育連盟・文化連盟、岩手県競技団
体、文化・芸術団体が主催、共催する大会に選手として出場または参加し
た者（マネージャーを除く）  

（２）岩手県選抜選手または強化指定選手に選ばれた者  
（３）部活動や団体（クラブチーム等）で活躍し、顕著な成績を収めた者  
 
＜運動部＞  

陸上競技、硬式野球（男）、バスケットボール、弓道、ソフトテニス、
空手道、硬式テニス（女）、水泳、柔道、カヌー、バレーボール、  
卓球、サッカー、ハンドボール、バドミントン、ラグビー（男）、  
ホッケー  

＜文化部＞  
音楽（合唱）、吹奏楽  

検 

査 

内 

容 

○ 面接 
個人面接（ 15分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 
「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定の合計 135点を
100点に圧縮）  

２ 実績（100点） 
調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50点） 
調査書及び志願理由書に記載されている内容を踏まえた面接  

 
＜合計250点＞  
※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  
志願者が定員の２倍を超える場合には、一次選考を実施することがあ
る 

 

 

 

 



 
 

学校番号  学校名  課程 
 

７－２ 不来方高等学校  全日制 

 

学科名 普通科（芸術学系）  定員 40名 

募集定員  40％（16名） 

推 
薦 
基 
準 

次の１～４の条件をすべて満たす者  
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  
４ 芸術系（音楽、美術・工芸）への進路意欲が明確である者  

ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  
なお、本条件は応募資格Ａに該当する。  

検 
 
査 
 
内 
 
容 

１ 面接 
個人面接（ 10分） 

２ 適性検査  
【音楽コース】  
（１）全員が受検   平易な旋律聴音  
（２）選択して受検  

ア 声楽  
（ア）、（イ）を暗譜で演奏する。（イ）は１曲選択しいずれかの  

調性で歌う。  
（ア）コンコーネ50番中声用第２番(母音で歌う) 
（イ）浜辺の歌(２番まで:ヘ長調または変イ長調)、早春賦 (２番まで:

変ホ長調またはヘ長調 )、サンタルチア (変ロ長調またはハ長調、日
本語でもイタリア語でも可)、帰れソレントへ（ハ長調またはニ長
調、日本語でもイタリア語でも可）  

イ 器楽ピアノ  
（ア）、（イ）から１曲ずつ選択し、暗譜で演奏する。繰返しは除  

く。 
（ア）ツェルニー30番練習曲第 15番、ツェルニー30番練習曲第25番、ツ

ェルニー 40番練習曲第 11番 
（イ）ハイドンソナタハ長調Hob.ⅩⅤⅠ:35第１楽章、モーツァルトソ

ナタト長調 K.283第１楽章、ベートーヴェンソナタト長調 0p.49-２
第１楽章  

ウ 器楽ヴァイオリン  
（ア）、（イ）を暗譜で演奏する。  

（ア）カールフレッシュのスケールシステムより第 5番(30調から２つの
調を選んで演奏する。長調、短調を問わない ) 

（イ）任意の練習曲１曲  
【美術・工芸コース】  

鉛筆による静物デッサン（90分） 

選 
抜 
方 
法 

１ 調査書 
【音楽コース】(60点) 

「各教科の学習の記録」（１・２・３年の国語・社会・数学・理科・音
楽・英語の評定の合計 90点を60点に圧縮） 

【美術・工芸コース】 (60点) 
「各教科の学習の記録」（１・２・３年の国語・社会・数学・理科・美
術・英語の評定の合計 90点を60点に圧縮） 

２ 実績(10点 ) 
調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接(20点 ) 
調査書及び志願理由書に記載されている内容を踏まえた面接  

４ 適性検査  
【音楽コース】(210点)聴音50点、演奏 160点 
【美術・工芸コース】 (210点)静物デッサン210点 
＜合計300点＞  
※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  無 

  



 
 

学校番号  学校名  課程 
 

７－３ 不来方高等学校  全日制 

 

学科名 普通科（外国語学系）  定員 40名 

募集定員  10％（４名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件をすべて満たした上で、４の条件に該当する者  
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  
４ 外国語および国際的な事柄に強い関心を持つ者で、次のいずれかの条件

を満たしている者  
ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  
なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）文部科学省後援実用英語技能検定準２級以上取得者。中国語・フラン
ス語については、それに準ずる語学力を有する者  

（２）各種英語スピーチ・暗唱コンテストにおいて、県大会以上の出場経験
を有する者  

（３）各種海外派遣研修プログラム及びその代替となる国際交流活動への参
加経験を有する者  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 
個人面接（ 10分） 

２ 適性検査  
（１）ディクテーション（一斉 10分） 

中学校の既習事項を使った英文を聴き、書き取る  
（２）英語応答検査（個人15分） 

与えられた資料や英文について英語による質疑応答  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90点） 
「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定の合計 135点を
90点に圧縮）  

２ 実績（100点） 
調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50点） 
調査書及び志願理由書に記載されている内容を踏まえた日本語面接  

４ 適性検査（160点） 
（１）ディクテーション  40点 
（２）英語応答検査   120点 
 

＜合計400点＞  
※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  無 

 

 

 

 

 



 
 

学校番号  学校名  課程 
 

７－４ 不来方高等学校  全日制 

 

学科名 普通科（体育学系）  定員 40名 

募集定員  50％（20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件をすべて満たした上で、４の条件に該当する者  
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期  

待される者  
４ 次のいずれかに該当する者  

ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  
なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）次の種目の部活動や団体（クラブチーム）で活躍し、顕著な成績を収
めた者 

ハンドボール（男女）、サッカー（男）、ホッケー（男女）、  
ラグビー（男）、バレーボール（男）、水泳（男女）  

※ 顕著な成績とは、岩手県教育委員会、岩手県中学校体育連盟、
岩手県競技団体が主催、共催する大会で、団体または個人種目に
おいて次のいずれかの実績を持つ者  
ア  県大会団体８位以上（同個人８位以上）  
イ  県選抜選手または東北地区以上の強化指定選手に選ばれた者  

（２）中学校時代に運動部等に所属した者で、本校入学後は（１）の部活動
またはカヌー部への入部を希望し、新体力テストの成績がＡ段階の者  

（３）「いわてスーパーキッズ」に現在認定され育成プログラム修了見込み
の者で、本校入学後は（１）の部活動またはカヌー部に入部を希望する
者 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 
個人面接（ 10分） 

２ 適性検査  
立ち幅跳び、30ｍ走、メディシンボール投げ（男子３ kg、女子２kg）、
器械運動（マット運動）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（60点） 
「各教科の学習の記録」  
（１・２・３年の国語・社会・数学・理科・保健体育・英語の評定の合
計90点を 60点に圧縮）  

２ 実績（100点） 
新体力テストの成績、調査書及び志願理由書に記載されている実績等  

３ 面接（60点） 
４ 適性検査（80点） 
 

＜合計300点＞  
※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

９ 盛岡農業高等学校 全日制 

 

学科名 

全学科（動物科学科、植物科学科、 

食品科学科、人間科学科、 

環境科学科） 

定員 各科40名 

募集定員 各科20％（各科８名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～５の条件を満たした上で、６の条件に該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志望理由が明確かつ適切である者 

４ 入学後も学業や学校生活を意欲的に取り組む者 

５ 中学校３年間の欠席日数が原則10日以下の者 

６ 次のいずれかに該当する者 

  なお、（１）は応募資格Ａ、（２）は応募資格Ｂに該当する。 

（１）以下のいずれかの条件に該当する者 

  ただし、当該部活動への入部を義務づけるものではない。 

   ア 中学校体育連盟等が主催する県大会に選手として出場した者、または地区大会の 

    上位（団体ベスト４、個人ベスト８以上）の成績を収めた者 

   イ 県大会以上において優秀選手・選抜選手に選ばれた者、またはそれに準ずる者 

   ウ 中学校文化連盟等が主催する県大会以上に出場した者 

   エ 岩手県スポーツ特別強化指定校及び高体連強化拠点校指定を受けている運動部 

    [スケート（男女）、自転車競技（男女）、スキー（男）、相撲（男）]において 

    顕著な成績を収めようとする強い意志がある者 

   オ 「いわてスーパーキッズ」に認定されている者 

（２）以下のいずれかの条件に該当し、志望学科に対する目的意識が極めて明確な者 

   ア 将来、農業の後継者となる強い意志がある者 

   イ 将来、学科関連分野の進学または就職をしようとする強い意志がある者 

   ウ 各学科の学習内容に興味・関心が高く、探究しようとする強い意志がある者 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、600字以内で自分の考えをまとめる（50分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」（１・２年の９教科の評定各45点と、２倍した３年の９教科の評 

 定90点の合計180点を100点に換算） 

２ 実績（120点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（120点） 

４ 作文（60点） 

 

 ＜合計 400点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無 無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

10 盛岡工業高等学校 全日制 

 

 

学科名 
全学科（機械科、電気科、電子情報科、電子機械科、工業化学科、

土木科、建築・デザイン科） 
定員 各科40名 

募集定員 各科15％（各科６名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４または５の条件のいずれかに該当する者 

なお、４は応募資格Ａ、５は応募資格Ｂに該当する。 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 当該学科に対する興味・関心が強く、明確な目的意識とともに学習意欲に富む者 

４ 次のいずれかに該当し、本校での活躍が期待できる者 

ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

（１）岩手県スポーツ特別強化指定を受けている本校のウエイトリフティング（男）、レスリング

（男）、スケート（男・女）への入部を希望し、３年間活動する意志のある者 

（２）岩手県高体連強化拠点校の指定を受けている本校のアーチェリー（男）、近年全国大会で活

躍する陸上競技、ウエイトリフティング（女）、ラグビー（男）への入部を希望し、３年間活

動する意志のある者 

（３）中学校体育連盟・各競技団体が主催する体育活動において主力選手として大会に出場し、

以下の本校運動部の競技種目への入部を希望し、３年間活動する意志のある者 

ソフトテニス、野球、バレーボール（男）、バスケットボール（男）、卓球、水泳、柔道、

テニス、登山、アーチェリー（女）、ラグビー（女）、レスリング（女） 

５ 工業を通じて地域や岩手の未来を担っていこうとする意欲にあふれ、志望する学科に対する 

目的意識が極めて明確で、自己の進路に高い志を持つ者 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15分程度） 

２ 作文 

  与えられたテーマについて、自分の考えを600字以内でまとめる（40分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」（一般入試の換算方法による１･２･３年の評定合計 660点を 100点

に圧縮） 

２ 実績（100点） 

  調査書および志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（100点） 

４ 作文（100点） 

 

 ＜合計 400点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



学校番号  学 校 名 課 程  

11 盛岡商業高等学校 全日制 

 

学科名 
全学科 

（流通ビジネス科、会計ビジネス科、情報ビジネス科） 
定員  各科80名 

募集定員  各科15％（各科12名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 志望する学科に対する興味・関心が高く、入学後も意欲的に高校生活を送

ることで、本校活性化に寄与することが期待できる者  
３ 基本的生活習慣が身に付いている者  
４ 中学校３年間での欠席日数が、特別の理由がある場合を除き 10 日以内で

ある者 
５ 次のいずれかに該当する者  
  ただし、（１）～（３）について、当該部活動での活動を義務づけるもの

ではない。  
  なお、（１）～（３）は応募資格Ａ、（４）は応募資格Ｂに該当する。  
（１）サッカー競技において、中学校体育連盟・クラブユース連盟等が主催す

る大会等に主力として出場し、顕著な成績を収めた者またはそれと同等
の実力がある者で、高校入学後、３年間続ける意志がある者  

   なお、本校サッカー部は岩手県高体連強化拠点校の指定を受けている  
（２）野球競技において、中学校体育連盟・日本リトルシニア中学硬式野球協

会等が主催する大会等に主力として出場し、顕著な成績を収めた者また
はそれと同等の実力がある者で、高校入学後、３年間続ける意志がある者  

（３）（１）～（２）以外の競技においては、中学校体育連盟等が主催する大
会等に主力として出場し、顕著な成績を収めた者またはそれと同等の実
力がある者で、高校入学後、本校にある運動部で３年間続ける意志がある
者 

（４）志望する学科に対する目的意識が極めて明確で、将来商業系の大学や学  
部への進学または商業関係の職業に就職しようとする強い意志がある者  

 
 【本校にある運動部】  
   サッカー部（男）、硬式野球部（男）、バスケットボール部（男女）  
   ハンドボール部（男女）、軟式野球部（男）、バレーボール部（男女） 
   陸上競技部（男女）、ソフトテニス部（男女）、弓道部（男女）  
   バドミントン部（男女）、柔道部（男女）、卓球部（男女）、水泳部（男

女） 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 
  個人面接（15 分程度） 
２ 作文 
  （応募資格Ｂのみ）  

  提示されたテーマについて、 600字以内で自分の考えをまとめる(50分) 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（75 点） 
  「各教科の学習の記録」  
  【応募資格Ａ】１・２・３年の９教科の評定の合計（ただし、保健体育の  

み２倍とする）150 点を 75 点に圧縮  
 【応募資格Ｂ】１・２・３年の９教科の評定の合計 135 点を 75 点に圧縮  

２ 実績及び作文（180 点） 
    【応募資格Ａ】調査書及び志望理由書に記載されている実績（ 180 点） 
  【応募資格Ｂ】調査書及び志望理由書に記載されている取組等（ 90 点） 

と作文（ 90 点） 
３ 面接（45 点） 
 
 ＜合計 300 点＞ 
  ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  無 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

12 沼宮内高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員  40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期  

待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則として１０日以下の者  

５ スポーツ、文化・芸術等で次のいずれかに該当する者  

  ただし、高校入学後に下記の部活動における活動を義務づけるものでは  

ない。 

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）中学校体育連盟・中学校文化連盟等が主催する大会に参加した者  

（２）学校外での体育活動、文化・芸術活動において、顕著な実績が認めら  

れる者 

（３）中学校において、新体力テストの総合評価がＡ段階で、きわめて優秀  

な運動資質・能力を有すると判断される者  

＜本校にある部活動＞  

 運動部：ホッケー（男：県スポーツ特別強化指定）、ホッケー（女）、  

ソフトテニス（女）、卓球、フリースポーツ  

 文化部：吹奏楽、美術、将棋、茶道  

検 

査 

内 

容 

○ 面接 

個人面接とする（20分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（50点） 

「各教科の学習の記録」２・３年の５教科（国語・社会・数学・理科・  

英語）の評定の合計  

２ 実績（100点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（100点） 

 

＜合計 250点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する。  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

13 葛巻高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 80名 

募集定員  10 ％（８名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志望理由が明確かつ入学後も意欲的な生活を送ることが期待される者  

４ 次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務付けるものではない。  

  なお、（１）、（２）は応募資格Ａ、（３）は応募資格Ｂに該当する。  

（１）スポーツ、文化・芸術等において顕著な実績を持つ者   

（２）本校にある部活動に所属し、活動する意志のある者  

（３）地域課題解決に向けて主体的に取り組み、将来の地域振興を担う人

材となることが期待される者  

 

＜本校にある部活動＞  

 硬式野球 (男 )、サッカー(男)、バスケットボール(男女)、  

バレーボール(女)、ソフトテニス (女)、剣道(男女)、卓球(男女)、 

陸上競技 (男女 )、ビジネス研究、郷土芸能  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

  個人面接（15分） 

２ 作文 

  提示された課題に対して自分の意見を 600字以上800字以内でまとめる  

（50分）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180点） 

  「各教科の学習の記録」  

１･２年の９教科の評定合計（各 45点）＋３年の９教科の評定合計の  

２倍(90点) 

２ 面接（120点） 

３ 作文（100点） 

 

＜合計 400点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

14－１ 平舘高等学校 全日制 

 

 

学科名 普通科 定員  40名 

募集定員 10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切であり、入学後も意欲的に学校生活に臨む意志がある者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則として10日以下の者 

５ 次のいずれかに該当する者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。 

（１）本校は、相撲部が岩手県スポーツ特別強化指定校、相撲部とスキー部（男女）が岩手

県高体連強化拠点校の指定を受けている。これらの競技を意欲的に継続しており、本校

入学後も当該の部に所属して３年間その競技を継続する意志があり、活躍が期待される

者 

（２）（１）以外のスポーツ活動を意欲的に継続し、中学校体育連盟主催等の大会に主力と

して出場した活動歴があり、本校入学後も当該の部に所属して３年間その競技を継続す

る意志があり、活躍が期待される者 

（野球競技においては、日本リトルシニア中学硬式野球協会、日本ＫＷＢ野球連盟等が

主催する大会を含む。サッカー競技においては、クラブユース連盟等が主催する大会を

含む。陸上競技においては、特設陸上部等での活動や通信陸上競技大会を含む。） 

（３）美術や吹奏楽等の文化・芸術活動において、各種大会や発表会、コンクールで活躍

し、本校入学後も当該の部に所属して３年間その活動を継続する意志があり、活躍が期

待される者 

＜本校にある部活動＞ 

運動部：相撲部、スキー部、硬式野球部、サッカー部、山岳部、ソフトテニス部、卓球

部、バスケットボール部、バレーボール部（女子）、陸上競技部 

文化部：家庭研究部（華道、茶道）、囲碁・将棋部、吹奏楽部、美術部 

検査内容 

○ 面接 

（１）１次（個人面接10分） 

（２）２次（個人面接10分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」（１･２･３年の９教科の評定の合計135点を100点に圧縮） 

２ 実績（100点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（100点） 

 

＜合計 300点＞  

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 

 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程  

14－２ 平舘高等学校 全日制 

 

学科名 家政科学科 定員  40名 

募集定員 10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切であり、入学後も意欲的に学校生活に臨む意志がある者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則として10日以下の者 

５ 次のいずれかに該当する者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

なお、（１）～（３）は応募資格Ａ、（４）は応募資格Ｂに該当する。 

（１）本校は、相撲部が岩手県スポーツ特別強化指定校、相撲部とスキー部（男女）が岩手

県高体連強化拠点校の指定を受けている。これらの競技を意欲的に継続しており、本校

入学後も当該の部に所属して３年間その競技を継続する意志があり、活躍が期待される

者 

（２）（１）以外のスポーツ活動を意欲的に継続し、中学校体育連盟主催等の大会に主力と

して出場した活動歴があり、本校入学後も当該の部に所属して３年間その競技を継続す

る意志があり、活躍が期待される者 

（野球競技においては、日本リトルシニア中学硬式野球協会、日本ＫＷＢ野球連盟等が

主催する大会を含む。サッカー競技においては、クラブユース連盟等が主催する大会を

含む。陸上競技においては、特設陸上部等での活動や通信陸上競技大会を含む。） 

（３）美術や吹奏楽等の文化・芸術活動において、各種大会や発表会、コンクールで活躍

し、本校入学後も当該の部に所属して３年間その活動を継続する意志があり、活躍が期

待される者 

（４）食物・被服・保育など家庭の分野に興味・関心が高く、将来学習した内容を生かして

進学または就職をしようとする強い意志のある者 

＜本校にある部活動＞ 

 運動部：相撲部、スキー部、硬式野球部、サッカー部、山岳部、ソフトテニス部、卓球

部、バスケットボール部、バレーボール部（女子）、陸上競技部 

 文化部：家庭研究部（華道、茶道）、囲碁・将棋部、吹奏楽部、美術部 

検査内容 

○ 面接 

（１）１次（個人面接10分） 

（２）２次（個人面接10分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100点） 

「各教科の学習の記録」（１･２･３年の９教科の評定の合計（ただし、技術・家庭のみ

２倍とする）150点を100点に圧縮） 

２ 実績（100点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（100点） 

 

＜合計 300点＞  

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

15 雫石高等学校 全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 40名 

募集定員 10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 人物に優れ、基本的生活習慣が身に付いており、他の生徒の模範となる生活を送っ

ている者 

３ 志望理由が明確かつ適切で、学習活動に意欲的に取り組み、入学後も意欲的に高校

生活を送ることが期待される者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則10日以下の者 

５ 生徒会活動、校内外でのスポーツ、文化・芸術、ボランティア活動、地域貢献活動

等に積極的に取り組んだ実績を持つ者 

ただし、当該の活動を義務づけるものではない。 

なお、本条件は応募資格Ａに該当する。 

検 

査 

内 

容 

１ 面接（志願理由書・調査書を踏まえて実施） 

個人面接（15分） 

２ 作文 

与えられたテーマについて600字程度で自分の考えを述べる（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

「各教科の学習の記録」（一般入試における調査書換算点440点を100点に圧縮） 

※ 具体的な換算方法は「岩手県立高等学校入学者選抜実施要項」に記載 

２ 実績（100点） 

調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（100点） 

４ 作文（100点） 

 

＜合計 400点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程              

 

16 紫波総合高等学校 全日制 

 

学科名 総合学科 定員 120 名 

募集定員 15％（18 名） 

推 
 

薦 
 

基 
 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 
４ 中学校３年間の欠席日数が、特別の理由がある場合を除き 10 日未満の者 
５ 次のいずれかに該当する者 
  ただし、（１）～（５）について、当該の活動を義務づけるものではない。 
  なお、（１）～（５）は応募資格Ａ、（６）は応募資格Ｂに該当する。 
（１）中学校体育連盟･中学校文化連盟等が主催する体育活動及び文化活動において、大

会に選手（メンバー）としての出場経験を持ち、その活動の継続を希望する者 
（２）「いわてスーパーキッズ」に選ばれ、そのプログラム修了見込みの者 
（３）文部科学省「新体力テスト」でＡ段階もしくはそれと同等の能力を有し、本校自

転車競技部（岩手県スポーツ特別強化指定）での活動を希望する者 
（４）学校外での体育活動、文化・芸術活動において、各種大会の発表会・コンクール

での顕著な活動が認められる者、または本校郷土芸能部での活動を希望する者 
（５）生徒会活動や継続的なボランティア活動を行い、その活動を継続する意志のある 
  者 
（６）本校の系列等で学習した内容を生かして将来の進路目標を定め、進学または就職

をしようとする強い意志がある者 
【推薦基準対象の部活動（委員会）】 
 ＜文化部＞ 
   美術、書道、音楽、郷土芸能（委員会） 
 ＜運動部＞ 
   陸上競技（男女）、自転車競技（男女）、硬式野球（男）、 
   ソフトボール（女）、弓道（男女）、バスケットボール（男女）、 
   バレーボール（男女）、ハンドボール（男） 

検
査
内
容 

１ 面接 
個人面接(15 分） 

２ 作文 
指定されたテーマについて、600 字程度で自分の考えをまとめる（50 分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100 点） 
  「各教科の学習の記録」  
  １・２年の９教科の評定合計(各 45 点)＋３年の９教科の評定合計の２倍(90 点)を

100 点に圧縮 
２ 実績（100 点） 
  調査書及び志願理由書に記載されている内容 
３ 面接（100 点） 
４ 作文（100 点） 
 
 ＜合計 400 点＞ 
 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程  

17 花巻北高等学校 全日制 

 

学科名 普通科 定員 240名 

募集定員 10％（24名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件に該当する者 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 
２ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 
３ 基本的な生活習慣が身に付き、品行方正で向上心にあふれる者 
４ 次のいずれかに該当する者 
  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 
  なお、（１）～（２）は応募資格Ａに該当する。 
（１）以下の部活動・競技で活躍し、中学２・３年次に顕著な成績を収めた者で、入学   

後も当該部活動に所属し活動する意志のある者    
   陸上競技(男女)、剣道(男女)、野球(軟式・硬式、男)、ハンドボール(男女)、 
       柔道(男女)、硬式テニス(男女)、ソフトテニス（男女）、サッカー(男)、 
   弓道（男女）、バレーボール（男女）、バスケットボール（男女）、卓球（男女）、   

バドミントン（男女）、水泳（男女）、吹奏楽 
   ※ 顕著な成績を収めた者とは次のア～クのいずれかの実績を持つ者 
    ア 中学校体育連盟が主催する県大会で団体あるいは個人競技に正選手として 

出場した者 
    イ 野球においては、Ｋボールやシニア野球で正選手として試合に出場し、県 

大会ベスト８以上の成績を残した者 
    ウ 硬式テニスにおいては、岩手県テニス協会が主催する県大会で個人戦ベス      

ト８以上の成績を残した者 
    エ サッカーにおいては、全日本クラブユースサッカー選手権（U-15）岩手県   
     大会に正選手として出場し、ベスト８以上の成績を残した者 
    オ バスケットボールにおいては、岩手県 U15 バスケットボール選手権大会に 

正選手として出場し、ベスト８以上の成績を残した者 
カ 吹奏楽部においては、以下の①～②のいずれかに該当する者 

     ① 出場した吹奏楽コンクール県大会またはアンサンブルコンテスト県大会 
で金賞を受賞した者 

② 管打楽器ソロコンテストで東北大会に推薦された者 
    キ 岩手県選抜やジュニアオリンピック等選抜選手に選出された者（大会での 
     成績・記録等を明記して、その実力を具体的に説明できること） 
    ク 現在、いわてスーパーキッズとして認定されている者 
（２）中学校時代に運動部に所属し、上記（１）の実績を持ち、入学後は弓道部（男女） 

に入部して活動する意志のある者（この場合、中学校で所属していた部活動は限定 
しないものとする）    

 ※ なお、本校の陸上競技部男子は県スポーツ特別強化指定校、ハンドボール部男子・
弓道部女子は県高体連強化拠点校の指定を受けています。 

検査 
内容 

○ 面接 
  個人面接（10 分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（150 点） 
  「各教科の学習記録」 
  １年の５教科（国語・社会・数学・理科・英語）の評定合計（25 点）＋２年の５教  
科の評定合計の２倍（50 点）＋３年の５教科の評定合計の３倍（75 点) 

２ 実績（200 点） 
  調査書及び志願理由書に記載されている実績 
３ 面接（100 点） 
 
 ＜合計 450 点＞ 
 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無  志願者が定員の２倍以上の場合には、一次選考を実施することがある 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

18－１ 花巻南高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科（人文・自然科学学系）  定員 120名 

募集定員  10％（12名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基礎学力と基本的生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 中学校３年間の欠席が原則として 10 日以内の者  

５ スポーツ、文化・芸術活動等で、次のいずれかに該当する者  

ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する。  

（１）部活動等において主力として活躍し、中学校体育連盟・中学校文化連盟

等が主催する大会において県大会出場以上の実績を収めた者  

（２）部活動等において主力として活躍し、県大会出場相当の実績を収めるに

足る実力を有すると中学校長が認めた者（調査書に内容を明記し、具体的

に説明すること）  

（３）「いわてスーパーキッズ」に認定されている者  

（４）上記（１）～（３）以外の活動において、上記（１）～（３）と同等以

上の実績を収めたと中学校長が認めた者（調査書に内容を明記し、具体的

に説明すること）  

〈参考：本校にある部活動〉  

硬式野球（男）、ソフトボール（女）、サッカー（男）、ハンドボール（男女）、

卓球（男女）、ソフトテニス（男女）、バスケットボール（男女）、体操（女）、

バレーボール（女）、陸上競技（男女）、剣道（男女）、水泳（男女）、弓道（男女）、

吹奏楽、囲碁将棋、文芸、演劇、家庭、茶華道、日本音楽、美術、書道、英語、

ＪＲＣ、ダンス同好会 

 検内  

 査容  

○ 面接 

   個人面接（15 分程度） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90 点） 

   「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定合計 135 点を 90 点に圧縮） 

２  実績（90 点） 

    調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（60 点） 

 

 ＜合計 240 点＞     

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無   無  

  



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

18－２    花巻南高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科（スポーツ健康科学学系） 定員 40名 

募集定員  50％（20名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基礎学力と基本的生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 中学校３年間の欠席が原則として 10 日以内の者  

５ スポーツ活動で、次のいずれかに該当する者  

ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する。  

（１）部活動等において主力として活躍し、中学校体育連盟等が主催する大会

において県大会出場以上の実績を収めた者  

（２）部活動等において主力として活躍し、県大会出場相当の実績を収めるに

足る実力を有すると中学校長が認めた者（調査書に内容を明記し、具体的

に説明すること）  

（３）中学校において、新体力テスト総合評価がＡ段階で、きわめて優秀な運

動資質・能力を有すると判断される者  

（４）「いわてスーパーキッズ」に認定されている者  

〈参考：本校にある運動部に係る部活動〉  

硬式野球（男）、ソフトボール（女）、サッカー（男）、ハンドボール（男女）、

卓球（男女）、ソフトテニス（男女）、バスケットボール（男女）、体操（女）、

バレーボール（女）、陸上競技（男女）、剣道（男女）、水泳（男女）、弓道（男女） 

検  

査  

内  

容  

１ 面接 

   個人面接（15 分程度） 

２ 適性検査  

（１）メディシン･ボール投げ（男子３㎏・女子２㎏）  

（２）立ち三段跳び  

（３）反復走  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90 点） 

   「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定合計 135 点を 90 点に圧縮） 

２  実績（90 点）  

調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（60 点） 

４ 適性検査（30 点） 

 

 ＜合計 270 点＞  

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無   無 

  



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

18－３    花巻南高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科（国際科学学系） 定員 40名 

募集定員  10％（４名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～５の条件を満たした上で、６の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基礎学力と基本的生活習慣が身に付いている者  

３ 外国語や国際関係に興味・関心を持ち、将来の進路に向けて主体的に取り

組むことができる者 

４ 入学後も本校での国際交流・言語学習に積極的に参加する意志が明確である者 

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

５ 中学校３年間の欠席が原則として 10 日以内の者  

６ 学習・言語・文化活動で、次のいずれかに該当する者  

  なお、（１）～（５）は応募資格Ａに該当する。  

（１）「実用英語技能検定」３級以上を有する者  

（２）英語スピーチコンテスト等への出場実績を有する者  

（３）英語スピーチコンテスト等への出場相当の実績を収めるに足る実力を

有すると中学校長が認めた者（調査書に内容を明記し、具体的に説明する

こと） 

（４）市町村等主催の海外留学や海外派遣事業への参加実績を有する者  

（５）上記（１）～（４）と同等の資格または実績を有すると中学校長が認め

た者（調査書に内容を明記し、具体的に説明すること）  

検  

査  

内  

容  

１ 面接 

   個人面接（15 分程度） 

２ 適性検査  

  口頭試問（10 分） 

   （英語と日本語による質疑応答）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90 点） 

   「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定合計 135 点を 90 点に圧縮） 

２  実績（20 点） 

    調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（60 点） 

４ 適性検査（70 点） 

 

 ＜合計 240 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無   無 

 



 
 

 
 

学科名 全学科（生物科学科、環境科学科、食農科学科） 定員 各科40名 

募集定員 各科20％（各科８名） 

推 
 
薦 
 
基 
 
準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 
２ 当該学科に志望する動機・理由が明瞭で、基本的な生活習慣が身に付いている者 
３ 入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 
４ 中学校３年間の欠席日数が原則として10日以内の者 
５ スポーツ活動、文化・芸術活動（芸能活動を含む）、生徒会活動等で次のいずれかに該当する者 
  ただし、（１）～（３）について、当該の活動を義務づけるものではない。 
  なお、（１）～（３）は応募資格Ａ、（４）～（５）は応募資格Ｂに該当する。 
（１）スポーツ活動 
  ア 「いわてスーパーキッズ」に認定され、育成プログラム修了見込みの者 
  イ 原則として本校が設置する部と同一の部活動において、中学校体育連盟等が主催する大会に 

正選手として出場し、県大会出場または地区大会ベスト４以上の成績を収め、本校の同一の部 
活動への入部を希望し継続する意志のある者 

  ウ 各種ボクシング大会への出場経験があり、岩手県スポーツ特別強化指定を受けている本校ボ 
クシング部への入部を希望し継続する意志のある者 

（２）文化・芸術活動 
  ア 原則として本校が設置する部と同一の部活動において、中学校文化連盟等が主催する大会に 

出場し、県大会出場または地区大会金賞以上の成績を収め、本校の同一の部活動への入部を希 
望し継続する意志のある者 

  イ 郷土芸能活動等において、学校外での活動が認められ、入学後、本校の鹿踊部への入部を希 
望し継続する意志のある者 

（３）生徒会活動 
   中学校で生徒会役員を務め、本校でも生徒会または農業クラブの役員として活動を希望する者 
（４）将来、農業又は農業関連分野の後継者となる強い意志がある者 
（５）将来希望する職業が明確で、学科で学習した内容を生かして進学又は就職をしようとする強い 

意志がある者 
【本校にある部活動】 （ ）表示は男女の一方のみの部活動である 
  運動部：硬式野球、卓球、バドミントン、ハンドボール（男）、ソフトテニス、弓道、 
      バレーボール（女）、陸上競技、柔道、ソフトボール（女）、ボクシング 
  文化部：鹿踊、吹奏楽、茶道、芸術、写真 

検 
査 
内 
容 

１ 面接  
  個人面接（15分程度） 
２ 作文  
  与えられたテーマについて、600字以上800字以内で自分の考えを述べる（50分） 

選 
抜 
方 
法 

１ 調査書（180点） 
  「各教科の学習の記録」 
  １・２年の９教科の評定合計（各45点）＋３年の９教科の評定合計の２倍（90点） 
２ 実績（100点） 
  調査書及び志願理由書に記載されている実績 
３ 面接（150点） 
４ 作文（70点） 
 
 ＜合計 500点＞ 
 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

19 花巻農業高等学校 全日制 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

20 花北青雲高等学校 全日制 

 

学科名 

全学科（情報工学科、  

     ビジネス情報科、  

   総合生活科）  

定員 

情報工学科   40 名 

ビジネス情報科 80 名 

総合生活科   40名 

募集定員   各科10％（情報工学科４名、ビジネス情報科８名、総合生活科４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的生活習慣が身に付いている者  

３  志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ 中学時代の部活動等において、次のいずれかに該当する者で、本校入学後  

は当該競技の部活動を３年間続ける意志のある者  

   ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

  なお、(１ )、(２)、(３)は応募資格Ａに該当する。  

(１)下記の部活動において中学校体育連盟等が主催する県大会に出場した者  

(２)野球（男）、ソフトボール（女）、バレーボール、サッカーについては中 

学校体育連盟等が主催する県大会の地区予選において第２位以上の成績を  

収めた者  

(３)下記の部活動において、県レベルで優秀選手・強化選手・選抜選手に選ば  

れた者 

 ※団体競技ではレギュラーとして出場し、チームの主力として活躍した者  

 ＜部活動＞バドミントン、野球（男）、ソフトボール（女）、卓球、  

      バレーボール、柔道、陸上競技、ソフトテニス、サッカー  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

○ 面接 

（１）一次（個人面接５分）  

（２）二次（個人面接 15分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90 点） 

    「各教科の学習の記録」  

１・２年の９教科の評定合計の 90 点を 45 点に圧縮＋３年の９教科の評

定合計（ 45 点） 

２ 実績（110 点） 

    調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50 点） 

 

 ＜合計 250 点＞ 

  ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

21 大迫高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３  志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ 中学校３年間の出席が良好な者  

５ スポーツ、文化・芸術、その他校内外の活動において、次のいずれかに該

当する者  

   ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）中学校体育連盟等が主催する体育活動において、各種大会に出場し、顕

著な成績を収めた者  

（２）文化・芸術活動・郷土芸能活動において、各種大会、コンクール等に出

場し、顕著な成績を収めた者  

（３）生徒会活動やボランティア活動など、校内外での活動を積極的に行って

いる者 

 【本校の部活動】 

  運動部：自転車競技、弓道、バドミントン、柔道、山岳  

  文化部：学芸（神楽・書道・美術）、ＪＲＣ、吹奏楽  

検 

査 

内 

容 

○  面接 

個人面接  20分 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180 点） 

    「各教科の学習の記録」  

１・２年の９教科の評定合計(各 45 点)＋３年の９教科の評定合計の２  

倍(90 点) 

２ 実績（100 点） 

   実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３ 面接（120 点）  

                                                                 

  ＜合計 400 点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する。  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

22 遠野高等学校 全日制 

 

学科名 普通科 定員 120名 

募集定員 10％（12名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件に該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 人物に優れ、基本的生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 中学校３年間の出席日数が良好な者 

５ 野球（男）、サッカー(男)、剣道（男女）の競技において顕著な成績を収め

た者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

  なお、５は応募資格Ａに該当する。 

 ※ 顕著な成績とは、団体及び個人種目において、次の（１）、（２）のいず 

れかの実績を持つ者（ただし、野球、サッカーについては、いずれも中学２ 

年または３年の実績であること。また、団体種目においては登録メンバーで 

あること。） 

（１）県大会団体16位以上の者 

   サッカー：ｉリーグDivision2はブロック４位以上 

   野球：Ｋボール、リトルシニア大会含む 

   剣道：個人の場合は県大会出場以上 

（２）県の選抜選手、強化選手または県トレーニングセンター(トレセン)に選ば

れた者 

   サッカー：クラブユーストレセンは含まない。 

   サッカー部（男）は、県高体連強化拠点校に指定されています。    

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

（１）一次（個人面接 ５分程度） 

（２）二次（個人面接 ５分程度） 

２ 作文 

  指示されたテーマについて、600字程度で自分の考えをまとめる（40分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100 点） 

  「各教科の学習の記録」１・２・３年の評定の合計（135 点）を 100 点に圧縮 

２ 実績点（100 点） 

  調査書および志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（50 点） 

４ 作文（50 点） 

 

 ＜合計 300 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無  無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程  

23－１ 遠野緑峰高等学校 全日制 

 

学科名 生産技術科  定員 40名 

募集定員  20％（8名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 本校の当該学科に志望する動機・理由が明確で、専門教育の各分野に興

味・関心があり、自己の目標達成のため入学後も意欲的な高校生活を送る

ことが期待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以内の者  

ただし、やむを得ない理由があるときはこの限りではない。 

５ 次のいずれかに該当する者  

ただし、 (１)～(４)について、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、(１ )～(５)は応募資格Ａ、(６)～(７)は応募資格Ｂに該当する。  

（１）スポーツ活動：中学校体育連盟等の主催する大会において、県大会出

場、地区大会３位以上の者、またはそれと同等の実力の

ある者 

（２）文化・芸術活動：中学校文化連盟等の主催する大会において、県大会

出場、同等の各種コンクール入賞の者、またはそれと

同等の実力のある者  

（３）生徒会活動：生徒会役員、各種委員長、部長・主将を務めた者  

（４）ボランティア・地域伝統活動等：継続的に行った実績を有する者  

（５）資格取得等：漢字検定３級以上、英語検定３級以上、数学検定３級以

上またはそれと同等の資格を有する者  

（６）将来、農業又は農業関連分野の後継者となる強い意志がある者  

（７）将来の職業が明確で、学習した内容を生かして進学又は就職をしよう  

とする強い意志がある者  

検 

査 

内 

容 

１  面接  

（１）一次（個人面接  10分）  

（２）二次（個人面接  10分）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180点） 

  「各教科の学習の記録」  

    １・２年の９教科の評定合計(各45点)＋３年の９教科の評定合計の 2倍(90

点) 

２ 実績（60点）  

  調査書及び志望理由書に記載されている内容  

３ 面接（60点）  

 

＜合計 300点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程  

23－２ 遠野緑峰高等学校 全日制 

 

学科名 情報処理科  定員 40名 

募集定員  15％（6名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 本校の当該学科に志望する動機・理由が明確で、専門教育の各分野に興

味・関心があり、自己の目標達成のため入学後も意欲的な高校生活を送る

ことが期待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以内の者  

ただし、やむを得ない理由があるときはこの限りではない。 

５ 次のいずれかに該当する者  

ただし、 (１)～(４)について、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、(１ )～(５)は応募資格Ａ、(６)～(７)は応募資格Ｂに該当する。  

（１）スポーツ活動：中学校体育連盟等の主催する大会において、県大会出

場、地区大会３位以上の者、またはそれと同等の実力の

ある者 

（２）文化・芸術活動：中学校文化連盟等の主催する大会において、県大会

出場、同等の各種コンクール入賞の者、またはそれと

同等の実力のある者  

（３）生徒会活動：生徒会役員、各種委員長、部長・主将を務めた者  

（４）ボランティア・地域伝統活動等：継続的に行った実績を有する者  

（５）資格取得等：漢字検定３級以上、英語検定３級以上、数学検定３級以

上、珠算検定３級以上またはそれと同等の資格を有する者  

（６）将来、商業又は商業関連分野の後継者となる強い意志がある者  

（７）将来の職業が明確で、学習した内容を生かして進学又は就職をしよう  

とする強い意志がある者  

検 

査 

内 

容 

１  面接  

（１）一次（個人面接  10分）  

（２）二次（個人面接  10分）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180点） 

  「各教科の学習の記録」  

    １・２年の９教科の評定合計(各45点)＋３年の９教科の評定合計の 2倍(90

点) 

２ 実績（60点）  

  調査書及び志望理由書に記載されている内容  

３ 面接（60点）  

 

＜合計 300点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

24  黒沢尻北高等学校 全日制 

 

学科名 普通科 定員 240名 

募集定員 10％（24名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 人物に優れ、基本的生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ スポーツ、文化・芸術の活動において次のいずれかに該当する者 

ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

  なお、（１）、（２）は応募資格Ａに該当する。 

（１）中学校体育連盟等が主催する体育活動で次の成績を収めた者（校内の特設部また

は校外のクラブチーム等で活動し、顕著な成績を収めた者も含む） 

団体種目では中心選手として活躍し県大会出場以上の者、個人種目では県大会出

場以上の者、または県の優秀選手または強化選手に選ばれた者 

（２）文化・芸術活動において団体または個人での東北大会出場以上、またはそれに該

当する成績を収めた者。 

ただし、大会名と主催者団体名、参加校数・出展作品数、予選の有無等を明記し、

その成績を具体的に説明できること。 

※１ 実績は、いずれも中学２年または中学３年の実績であること。 

 ※２ 本校は、ラグビー部（男）、ソフトテニス部（男）、陸上競技部（男）が県ス

ポーツ特別強化指定校、並びに県高体連強化拠点校の指定を受けています。 

 

【本校にある部活動】※今後、部の統廃合により募集を停止する場合があります。 

〈運動部〉 

 陸上競技部（男・女）、硬式野球部（男）、ソフトテニス部（男・女）、ラグビー部

（男）、サッカー部（男）、バスケットボール部（男・女）、バレーボール部（男・女）、

 バドミントン部（男・女）、卓球部（男・女）、柔剣道部（男・女）、弓道部（男・

 女）、自然科学部フィールド（山岳）班（男・女）、水泳部（男・女） 

〈文化部〉 

 書道部、美術部、音楽部、吹奏楽部、放送部、演劇部、囲碁・将棋部、写真部、 

ＧＭＣ（ギターミュージッククラブ）、茶道部、自然科学部探究班 

検 

査 

内 

  容 

○ 面接 

    個人面接（15分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」１・２・３年の９教科の評定の合計135点を100点に圧縮 

２ 実績（150点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（50点） 

 

 ＜合計 300点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

25 北上翔南高等学校 全日制 

 

学科名 総合学科  定員 200名 

募集定員  10％（20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 基本的生活習慣が身に付いている者  
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期 

待される者  
４ 次のいずれかに該当する者  
  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  
  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する。  
（１）国民体育大会強化選手又は中学校体育連盟の各種目の県選抜選手・県強

化選手に指定されている者  
（２）「いわてスーパーキッズ」に認定され修了見込みの者  
（３）中学校体育連盟が主催する体育活動または中学校体育連盟以外が主催

する体育活動において、正選手として常時試合に出場し、チームの主力と
して活躍した者  

（４）文化・芸術活動、郷土芸能活動において、各種発表会・コンクール等で
顕著な活動が認められる者  

 ※【県高等学校体育連盟強化拠点校】  
   フェンシング（男・女）、新体操（女）  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 
個人面接とする（15 分） 

２ 作文 
提示されたテーマについて、600字程度で自分の考えをまとめる（50分） 

 
 
 
 
 
 
 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100 点） 
「各教科の学習の記録」（１・２年の９教科の評定合計（各 45 点）と３

年の９教科の評定合計の２倍（ 90 点）の合計点（ 180 点）を 100 点に圧縮） 
２ 実績（75 点） 

調査書及び志願理由書に記載されている実績  
３ 面接（75 点） 
４ 作文（100 点） 
 

＜合計点 350点＞ 
※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  
 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

26 黒沢尻工業高等学校 全日制 

 

学科名 
全学科（機械科、電気科、電子科、 

電子機械科、土木科、材料技術科） 
定員  各科40名 

募集定員  各科15％（各科６名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件に該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 当該学科に対する志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生  

活を送ることが期待される者  

４ 運動能力に優れ、入学後も本校の指定する部活動への入部を希望する者  

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

５ 次のいずれかに該当する者  

  なお、(１ ) ～ (４)は応募資格Ａ、（５）は応募資格Ｂに該当する。  

（１）県選抜選手、県選抜候補選手に選ばれた者  

（２）中学校体育連盟主催の大会で、県大会以上に出場した者  

（３）上記（１）～（２）に該当しないが、同等の力量を有している者  

（４）「いわてスーパーキッズ」のプログラム修了見込みの者  

（５）工業を通じて地域や岩手の未来を担っていこうとする意欲にあふれ、  

志望する学科に対する目的意識が極めて明確で、自己の進路に高い志を  

持つ者 

    

 ※ 指定する部活動  

     ボクシング、弓道、水泳（ただし水球）、バスケットボール、  

     ラグビーフットボール、ボート、陸上競技、バレーボール、  

ソフトテニス、硬式野球  

検 

査 

内 

容 

○ 面接 

  個人面接（15分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（135点） 

  「各教科の学習の記録」  

   １・２・３年の９教科の評定合計  

２ 実 績 (150点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３ 面 接 (115点) 

 

 ＜合計 400点＞ 

  ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 

学校番号 学 校 名 課 程  

             

 27 西和賀高等学校 全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 40 名 

募集定員   10％（４名） 

 

 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次の１～３の条件を満たした上で、４～６の条件のいずれかに該当する者 

ただし、４～６について、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

なお、４～６は応募資格Ａに該当する。 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 志願理由が明確かつ適切で､入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

３ 中学校３年間の欠席日数が､原則 10 日以下の者 

４ 陸上競技（男・女）、バドミントン（男・女）、野球（男）の各部（特設も可）に

所属して活動した者で、次のいずれかに該当し、入学後も当該部活動を継続する意志

を持つ者 

（１）中学校体育連盟等主催の体育活動において、正選手として県大会へ出場した者 

（２）中学校体育連盟等主催の体育活動において、県の優秀選手・選抜選手・強化選手 

となった者、またはそれらに準ずる者 

（３）令和４・５年度の中学校体育連盟等主催の体育活動については、所属する部の顧

問および中学校長が、（１）または（２）に相当する選手として認めたもの。 

５ ボート部（男・女）に入部し、意欲的に活動する意志を持つ者で、上記４に示した 

（１）～（３）のいずれかに該当する者 

６ 現在「いわてスーパーキッズ｣に選ばれて育成プログラムを来春修了見込みの者で、 

上記４または５のいずれかの部に入部し、意欲的に活動する意志を持つ者 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15 分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、800 字以内で自分の考えをまとめる（50 分） 

 

 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

 

１ 調査書 （120 点） 

「各教科の学習の記録」 

［１・２年の９教科の評定合計（各 45 点）＋３年の９教科の評定合計の２倍（90

点）］180 点を 120 点に圧縮 

２ 実績（100 点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（100 点） 

４ 作文（80 点） 

 

 ＜合計 400 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

28 水沢高等学校 全日制 

 

 

学科名 普通・理数科（くくり募集） 定員  240名 

募集定員 10％（24名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たしている者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送り、本校活性化に寄与すること 

が期待される者 

３ 中学時代の部活動等において、下記のいずれかの実績を持つ者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。 

（１）中学校体育連盟等が主催する大会において、個人または団体でレギュラーとして、県大会 

以上の大会に出場した者、または県の選抜チームまたは県の強化指定選手（野球競技におい 

ては地区選抜選手も含む）に選出された者 

（２）「いわてスーパーキッズ」に認定された者でそのプログラムが修了見込みの者 

（３）文化・芸術活動において、団体では県大会等の予選を経て東北大会以上のコンクール等に 

出場した者、個人では全国大会等での入賞等、顕著な活動が認められる者 

【本校にある部活動】 

《運動部》ウエイトリフティング（男女）、硬式野球(男)、陸上競技（男女）、 

サッカー（男女）、バレーボール（男女）、バスケットボール（男女）、卓球（男女）、 

ソフトテニス（男女）、ハンドボール（男女）、弓道（男女）、剣道（男女）、山岳（男女）、

バドミントン（男女）、水泳（男女） 

《文化部》ＥＳＳ、音楽、美術、書道、茶華道、演劇、自然科学、写真、吹奏楽、文芸・短詩、

囲碁将棋、フォークロック 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（10分程度） 

２ 小論文 

  資料を50字程度に要約し、設問に対する自分の考えや意見を400字程度でまとめる（50分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100点） 

「各教科の学習の記録」（１・２・３年の５教科（国語・社会・数学・理科・英語）の評定 

の合計、ただし２年の評定は２倍、３年の評定は３倍し、合計150点を100点に圧縮する） 

２ 実績（150点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（75点） 

４ 小論文（75点） 

 

 ＜合計 400点＞  

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無 志願者が定員の２倍を超える場合は一次選考を実施することがある 

 



 
 

学校番号  学  校  名  課  程   

29 水沢農業高等学校  全日制  

 

学科名  全学科（農業科学科、食品科学科）  定員  各科 40名  

募集定員  各科 20％（各科８名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

１  本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２  基本的な生活習慣が身に付いている者  

３  志願する動機・理由が明確で、入学後も意欲的に学業と部活動等を両立する意志が  

ある者  

４  次のいずれかに該当する者  

ただし（１）～（４）について、該当部活動での活動を義務づけるものではない。  

なお（１）～（４）は応募資格Ａ、（５）、（６）は応募資格Ｂに該当する。  

（１）各競技における県優秀選手・選抜選手・強化選手またはそれに準ずる者  

（２）「いわてスーパーキッズ」に選ばれ、そのプログラムの修了見込みの者  

（３）スポーツ活動において、選手として県大会出場または地区大会３位以上の成績を  

収めた者、もしくはそれと同等の実績があると認められる者で、本校の部活動で活  

躍するという確固たる意志のある者  

（４）文化・芸術ならびに郷土芸能活動において、各種大会の発表会・コンクールで顕  

著な活動が認められ、本校の部活動で活躍するという確固たる意志のある者  

（５）将来の職業が明確で、学科で学習した内容を生かして進学又は就職しようという  

強い意志がある者  

（６）本校の専門的な学習内容に強い興味関心があり、入学後も熱心に学習に取り組む  

意志がある者  

【本校にある部活動】  

 ＜運動部＞  

  自転車競技、硬式野球、馬術、卓球、バドミントン、陸上競技、ボクシング  

  サッカー、総合運動  

 ＜文化部＞  

  民族舞踊、芸術文化、あぐりカルチャー  

検 

査 

内 

容 

１  面接  

個人面接（ 15分程度）  

２  作文  

提示されたテーマについて、 800字以内で自分の考えをまとめる（ 50分）  

選 

抜 

方 

法 

１  調査書（ 120点）  

「各教科の学習の記録」（１・２年の９教科の評定合計（各 45点）と３年の９教科  

の評定合計の２倍（ 90点）を 120点に圧縮）  

２  実績（ 120点）  

実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３  作文（ 60点）  

４  面接（ 100点）  

 

 ＜合計  400点＞  

※  合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無   無  

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程  

30 水沢工業高等学校 全日制 

 

学科名 全学科（機械科、電気科、設備システム科、インテリア科） 定員 各科40名 

募集定員 各科15％（各科６名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ ものづくりに興味・関心が強く、工業に関する製作や実習に意欲がある者 

５ 次のいずれかに該当する者 

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 

なお、（１）、（２）は応募資格Ａ、（３）は応募資格Ｂに該当する。 

（１）スポーツ活動 

  ア 中学校体育連盟が主催する各種大会で活躍した者 

  イ 中学校体育連盟以外の団体が主催する大会で活躍した者 

（２）文化・芸術活動 

  ア 中学校文化連盟が主催する各種大会、各種発表会、各種コンクールやコンテストに

出場または出品した者 

  イ 中学校文化連盟以外の団体が主催する文化・芸術活動において、アと同等の実力が

あると認められる者 

（３）工業を通じて地域や岩手の未来を担っていこうとする意欲にあふれ、志望する学科に

対する目的意識が極めて明確で、自己の進路に高い志を持つ者 

＜本校にある部活動＞ 

  運動部：ボクシング[男子は県スポーツ特別強化指定]、硬式野球（男）、陸上競技、 

バレーボール、卓球、バスケットボール（男）、サッカー（男）、 

ハンドボール（男）、ソフトテニス、剣道、柔道、山岳 

  文化部：無線・情報、美術、吹奏楽、機械工作 

検 

査 

内 

容 

○ 面接 

個人面接（15分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100 点） 

  「各教科の学習の記録」（１・２・３年生の９教科の評定の合計 135 点を 100 点に圧縮） 

２ 実績（150 点） 

    調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（100 点） 

 

 ＜合計 350 点＞ 

  ※ 合計点をもとに、総合的に判断し選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程  

31 水沢商業高等学校  全日制 

 

学科名 全学科（商業科・会計ビジネス科・情報システム科）  定員   各科40名 

募集定員  各科15％（各科６名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件をすべて満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的生活習慣が身に付いている者 

３ 志望する学科に対する興味関心が高く、入学後も意欲的に高校生活を送る

ことが期待される者  

４ 次のいずれかに該当する者  

  ただし（１）～（３）について、当該部活動での活動を義務づけるもので

はない。  

なお、（１）～（３）は応募資格Ａ、（４）、（５）は応募資格Ｂに該当

する。 

（１） 中学校体育連盟等の主催する大会、クラブチーム・選抜チーム等の大

会に出場し主力選手として活躍した者又は、それと同等の能力を有すると

認められる者で、入学後、当該部活動を継続する意志のある者    

（２） 文化・芸術活動において、発表会やコンクール等に出場又は入賞した

者の他、入学後、当該部活動を継続する意志のある者  

（３） 珠算２級以上を取得した者で、入学後も当該部活動を継続する意志の

ある者 

（４） 将来の職業、及び志望学科に対する目的意識が極めて明確であり、卒  

業後は本校で学んだことを生かし、進学又は就職しようとする強い意志の  

ある者 

（５） 志望学科で学んだことを生かし、将来、起業又は家業を継ぐ意志のあ

る者 

＜本校にある部活動＞  

運動部：硬式野球（男）、ソフトテニス（男女）、バレーボール（女）、 

     ソフトボール（女）、バドミントン（男女）、弓道（女）、 

バスケットボール（男女）、陸上競技（男女）、卓球（男女） 

 文化部：吹奏楽、美術、茶道、ワープロ、珠算・電卓  

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接(15分程度) 

２ 作文 

  600～800字(50分) 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書(90点)  

「各教科の学習記録」１・２・３年の９教科の評定合計 (135点)を90点に圧縮 

２ 実績点(110点)  

調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接(100点) 

４ 作文(100点)  

 

 ＜合計 400点＞  

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する   

一次選考の有無    無  

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

32 前沢高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 40名 

募集定員  10％（4名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身についている者  

３ 中学校３年間の欠席日数が原則10日以内の者  

４ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も引き続き意欲的な高校生活を送る

ことができる者  

５ 次のいずれかに該当する者  

ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

なお、（１）、（２）は応募資格Ａに該当する。  

（１）中学校の部活動に意欲的に取り組み、本校入学後も以下の活動に所属

し、活動する意欲のある者  

＜対象となる部活動＞  バドミントン（男女）  

（２）中学校の生徒会活動やボランティア活動に意欲的に取り組み、本校入

学後もそれらの活動に積極的に取り組む意志がある者  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

個人面接（ 10分） 

２ 作文 

  400字以内（ 30分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

 「各教科の記録」（ 1・2・3年の9教科の評定の合計 135点を 100点に圧縮）  

２ 活動実績（ 100点） 

 調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50点）  

４ 作文（50点）  

 

＜合計300点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する。  

一次選考の有無  無   

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

33 金ケ崎高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 80名 

募集定員  10％（８名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以下の者（病気による入院等は考慮

する） 

５ 次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  
（１）スポーツ、文化・芸術活動において、県大会出場等の顕著な成績を収めた者 
（２）生徒会活動において生徒会役員を務めた者 

（３）ボランティア活動等の校外活動を継続的に行い、顕著な活動実績のある者 

【本校にある部活動】 
 運動部：硬式野球（男）、サッカー（男）、バスケットボール（男女） 

     陸上競技（男女）、バレーボール（女）、ソフトテニス（男女） 
卓球（男女）、弓道（男女） 

 文化部：美術、吹奏楽 

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

個人面接（ 15分） 

２ 作文 
提示されたテーマについて550～600字でまとめる（40分）  

 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90点） 
  「各教科の学習の記録」１・２年の９教科の評定の合計 (90点)を45点に

圧縮し、３年の９教科の評定の合計 (45点)を加算する  

２ 実績（120点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50点） 
４ 作文（40点） 

 

 ＜合計 300点＞ 
 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

34 岩谷堂高等学校 全日制 

 

学科名 総合学科 定員 120名 

募集定員 15％（18名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 中学校３年間の欠席日数の合計が10日以下の者。ただし、やむを得ない理由があるときはこ 

の限りではないため、その理由を明記すること。 

４ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な学校生活を送ることが期待され、次のいずか 

に該当する者 

  ただし、（１）～（４）について、該当の活動を義務付けるものではない。 

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａ、（５）は応募資格Ｂに該当する。 

（１）ウエイトリフティング部（岩手県スポーツ特別強化指定）への入部を希望し、新体力テス  

 トの成績がＡ段階の者 

（２）鹿踊部への入部を希望し、現在、継続的に郷土芸能の活動をしている者 

（３）中学校体育連盟等が主催する体育活動において、地区大会で３位以上の成績を収めた者  

  又はそれと同等の実力があると認められる者 

（４）文化・芸術活動において、発表会・コンクール等で顕著な活動が認められる者 

（５）将来の職業が明確で、本校の各系列で学習した内容を生かして、進学又は就職をしようと 

する強い意志がある者 

  ＜本校の系列＞ 

  人文科学、自然科学、生物生産、産業工学、情報流通、生活・福祉 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

（１）一次（個人面接 10分） 

（２）二次（個人面接 10分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、600字以上800字以内で自分の考えをまとめる（50分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」 

  [１・２年の９教科の評定合計（各45点）＋３年の９教科の評定合計の２倍（90点）] 

  180点を100点に圧縮 

２ 実績及び面接（200点） 

  実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 作文（100点） 

 

＜合計 400点＞  

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する。 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

35 一関第一高等学校 全日制 

 

 

学科名 普通・理数科（くくり募集） 定員  200名 

募集定員 10％（20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 
２ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 
３ 人物に優れ基本的生活習慣が確立されている者 
４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以下の者 
  ただし、やむを得ない事情による欠席は除く。 
５ 部活動等において主力として活躍し、顕著な成績を収めた者 
  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。 
    なお、本条件は応募資格Ａに該当する。 

※ 「主力として活躍し、顕著な成績を収めた者」とは、次のア、イのいずれかの実
績を持つ者 
ア 中学校体育連盟等が主催する大会において、個人もしくは団体でレギュラーと
して出場し、県大会ベスト 16以上の成績を収めた者、または、県の選抜チームも
しくは強化指定選手に選出された者 
ただし、選考過程で候補選手に止まった者は除く。（全ての出願書類において、

大会名と主催団体名、出場校数または人数、予選の有無等を明記し、その成績を
具体的に説明すること） 

イ 文化・芸術活動において、東北大会以上のコンクール等に、個人または団体の
メンバーとして出場し、優秀な成績を収めた者（全ての出願書類において、大会
名と主催団体名、参加校数、出展作品数、予選の有無等を明記し、その成績を具
体的に説明すること） 

 
【参考】本校にある部活動の紹介 

［運動部］陸上競技、水泳、卓球、剣道、弓道、サッカー（男）、ソフトテニス、 
ソフトボール（女）、バレーボール、軟式野球（男）、硬式野球（男）、 
バドミントン、バスケットボール 

［学芸部］書道、美術、音楽、吹奏楽研究、文学、カメラ、科学探究、英語研究、 
競技歌留多、軽音楽、茶道 

検査内容 
○ 面接 

  個人面接（15分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90点） 
  「各教科の学習の記録」（１年の９教科の評定合計（45点）と２・３年の９教科の評

定合計の２倍（180点）の合計 225点を 90点に圧縮） 
２ 実績（150点） 
  志願理由書及び調査書に記載されている実績 
３ 面接（60点） 
 
 ＜合計 300点＞ 

  ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無  無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

36 一関第二高等学校 全日制課程  

 

 

学科名 総合学科  定員 200名 

募集定員  10％（20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件いずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２  基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、本校入学後も意欲的な高校生活を送ること  

が期待される者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以下の者  

（特別な事情がある場合を除く）  

５ スポーツ、文化・芸術等で次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）、（２）は応募資格Ａに該当する。  

（１）中学校体育連盟・中学校文化連盟等が主催する各種大会において、地

区予選を経て県大会以上の大会に出場した者 

     ただし、団体の場合はエントリーメンバーであり、地区予選のない大

会等では、県大会ベスト８以上の成績を収めた者  

（２）生徒会活動や校外活動（体育分野、文化・芸術分野、各種発表会・コ

ンクール等）で顕著な活動が認められる者  

※本校はフェンシング部（男・女）が岩手県高等学校体育連盟強化拠点校

の指定を受けています。  

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

個人面接（ 15分程度）  

２ 小論文 

    設問に対する自分の意見を 600字程度でまとめる（ 50分）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（110点） 

  ｢各教科の学習の記録」  

  [1年の9教科の評定合計(45点)＋2･3年の9教科の評定合計の2倍(180点)] 

   225点を110点に圧縮  

２ 実績（100点） 

調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50点） 

４ 小論文（40点） 

 

 ＜合計 300点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

37 一関工業高等学校 全日制  

 

 

学科名 全学科（電気電子科、電子機械科、土木科） 定員  各科40名 

募集定員  各科15％（各科６名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４又は５の条件のいずれかに該当する

者  

１  本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２  基本的な生活習慣が身に付いている者  

３  志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが

期待される者  

４  中学校体育連盟等主催の大会において、選手として競技・試合に出場

し、入学後も選手として当該運動部で活動する意志のある者  

ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

５  工業を通じて地域や岩手の未来を担っていこうとする意欲にあふれ、

志望する学科に対する目的意識が極めて明確で、自己の進路に高い志を

持つ者  

 

なお、４は応募資格Ａ、５は応募資格Ｂに該当する。  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

○ 面接 

   個人面接（15分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（150 点） 

  「各教科の学習の記録」  

  数学を２倍にした１・２・３年の９教科の評定の合計  

２ 実績等（150 点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３ 面接（100 点） 

 

 ＜合計 400 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する。 

一次選考の有無    無  

 



 
 

 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

38   花泉高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

 

次の１～５の条件をすべて満たした者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身についている者  

３  志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10 日以下の者 

５ スポーツ、文化・芸術活動、生徒会活動、ボランティア活動等に継続的に

取り組んだ実績をもつ者   

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

  なお、本条件は応募資格Ａに該当する。  

 

検 

査 

内 

容 

 

１ 面接 

  個人面接（15分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて自分の意見を 800字以内でまとめる(50分) 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

 

１ 調査書（100 点） 

    「各教科の学習の記録」  

  ［１・２年の９教科の評定合計 (各 45 点)＋３年の９教科の評定合計の２

倍(90 点)］ 180 点を 100 点に圧縮  

２ 実績及び面接（100 点） 

  実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３ 作文（100 点） 

 

 ＜合計 300 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

39 大東高等学校 全日制 

 

学科名 全学科（普通科、情報ビジネス科） 定員 普通科80名、情報ビジネス科40名 

募集定員 各科10％（普通科８名、情報ビジネス科４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則10日以下の者 

５ 次のいずれかに該当する者 

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。 

なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。 

（１）スポーツ活動 

   中学校３年間のうち、県大会出場または地区大会ベスト４以上の成績を収め、中心メンバ

ーとして活躍した者、もしくは県選抜メンバーまたは地区選抜メンバーとして活躍した者 

（２）文化・芸術的活動 

   中学校３年間のうち、予選を経て県大会以上に出場または出品した者、もしくは予選を経

ないで県大会以上に出場または出品した場合は入賞した者 

（３）生徒会活動、ボランティア活動、地域貢献活動 

   生徒会役員として、各種生徒会活動において中心的な役割を務めた者、もしくは継続的な

ボランティア活動等を行った者 

＜本校にある部活動＞ 

  運動部：陸上競技（男女）、バスケットボール（男）、バレーボール（男）、 

卓球（男女）、ソフトテニス（女）、弓道（男女）、バドミントン（男女）、 

ソフトボール（女）、硬式野球（男） 

  文化部：美術、音楽、吹奏楽、茶華道、ワープロ、鹿踊 

検 

査 

内 

容 

○ 面接 

（１）一次（個人面接 10分） 

（２）二次（個人面接 10分） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」 

  １・２・３年の９教科の評定の合計（135点）を100点に圧縮 

２ 実績（100点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（50点） 

 

 ＜合計 250点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

40 千厩高等学校  全日制 

 

 

学科名 全学科（普通科、生産技術科、産業技術科） 定員 

普通科120名  

生産技術科 40名 

産業技術科 40名 

募集定員  各科10％（普通科12名、生産技術科４名、産業技術科４名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期  

待される者  

４ 次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）スポーツに関する実績について  

ア ソフトボール（女子）において、各種大会に出場した者  

イ 中学校体育連盟等が主催する体育活動において、選手として競技・試  

合に出場し県大会出場以上の成績を収めた者。又はこれと同等の能力  

を有すると認められる者  

（２）文化・芸術活動等に関する実績について  

   中学校文化連盟等が主催する文化・芸術、郷土芸能活動において、上記

スポーツに関する実績と同等の成績と認められる者  

（３）生徒会活動について  

生徒会役員、各種委員長の役職経験を有し、顕著な活動をした者  

検 

査 

内 

容 

〇 面接  

    個人面接（15分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90点）  

   「各教科の学習の記録」  

１・２年の９教科の評定合計の0.5倍（45点）＋３年の９教科の評定合計（45点）  

２ 実績及び面接（ 160点） 

  実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容  

  

 ＜合計 250点＞   

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

41  高田高等学校  全日制 

 

 

学科名 全学科（普通科、海洋システム科） 定員 普通科 120名、海洋システム科 40名  

募集定員  各科10％（普通科12名、海洋システム科４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件に該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志望理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的に活動する意思のある者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則10日以下の者  

５ 次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）スポーツ活動で次のいずれかの実績を持つ者  

ア 中学校体育連盟が主催・共催する活動において、団体戦又は個人戦

のいずれかで県大会出場以上の成績を収めた者  

イ 県レベルで優秀選手又は強化選手、選抜選手のいずれかに選ばれた

者、又はそれと同等の実力がある者  

（２）文化・芸術活動において、各種大会の発表会・コンクールで県上位レ  

ベルの顕著な活動が認められる者  

（３）生徒会活動において生徒会役員を務めた者  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

 

１ 面接 

  個人面接（15分） 

２  作文 

  提示されたテーマについて、 600字程度で自分の考えをまとめる  

（50分）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（135点） 

  「各教科の学習の記録」  

  １・２・３年の９教科の評定の合計  

２ 実績（135点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（40点） 

４ 作文（40点） 

 

 ＜合計 350点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

42 大船渡高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 160名 

募集定員  10％（16名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者  

４ 中学校の３年間の欠席日数が原則として 10日以下の者  

５ 次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）、（２）は応募資格Ａに該当する。  

（１）体育活動において、県大会出場以上に相当する成績を収めた者、また

は、県レベルで優秀選手や強化選手、選抜選手に選ばれた者。ただし、

２年生または３年生で主力として活躍した者  

（２）文化・芸術活動において、県大会レベル以上の発表会やコンクール等

で入選または入賞した者。ただし、２年生または３年生で主力として活

躍した者  

 

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

  個人面接（20分） 

２ 作文（600字程度、50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」  

  １・２・３年の９教科の評定合計を 100点に圧縮  

２ 実績（100点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（30点） 

４ 作文（70点） 

 

 ＜合計 300点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

43 大船渡東高等学校 全日制 

 

 

学科名 全学科（農芸科学科、機械電気科、情報処理科、食物文化科） 定員 各科40名 

募集定員 各科10％（各科４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 本校の教育内容や専門教育の各分野に興味・関心がある者 

４ 入学後も学習や部活動に全力で取り組み、意欲的な学校生活が期待できる者 

５ 次のいずれかに該当する者 

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。 

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａ、（５）は応募資格Ｂに該当する。 

（１）スポーツ活動で主力選手として活躍した者で、入学後も本校で運動部を継続する意

志のある者 

（２）郷土芸能活動において継続的な活動を行い、各種発表会等で顕著な活動が認められ

本校の太鼓部の活動に興味がある者 

（３）文化・芸術活動で各種大会またはコンクール等に入賞した者 

（４）生徒会活動で生徒会役員を務めた者、または部活動で部長・主将を務めた者 

（５）志望する学科に対する目的意識が明確で、学科に対する意欲を示すことができる実

績、活動、取組等を有し、学習した内容を生かして進学または就職しようとする強い

意志がある者 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、800字以内で自分の考えをまとめる（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」 

  １・２・３年生の９教科の評定の合計（135点）を100点に圧縮 

２ 実績（100点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（100点） 

４ 作文（100点） 

 

 ＜合計 400点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

44 住田高等学校  全日制 

 

学科名 普通科 定員  40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以下の者  

５ 生徒会活動、スポーツ、文化、芸術、ボランティア等で次のいずれかに

該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する。  

（１）中学校体育連盟・中学校文化連盟等が主催する体育活動及び文化活動

において、地区大会団体４位以上（レギュラーメンバー）、または、同

個人８位以上の者  

（２）学校外での体育活動、文化・芸術活動において、（１）と同等の顕著

な活動が認められる者  

（３）郷土芸能活動、ボランティア活動において、継続的に活動している者  

（４）生徒会執行部、クラス委員長、各種行事のリーダーとして、その任を

よく果たした者  

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15分） 

２ 作文 

  600～800字（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180点） 

  「各教科の学習の記録」  

  １・２年の９教科の評定合計 (各45点)＋３年の９教科の評定合計の２倍

(90点) 

２ 実績（180点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３ 面接（140点） 

４ 作文（100点） 

 

 ＜合計 600点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

45 釜石高等学校 全日制 

 

学科名 普通・理数科（くくり募集） 定員 160名 

募集定員 10％（16名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志望理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される  

 者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則10日以下の者 

５ 次のいずれかに該当する者 

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。 

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。 

（１）体育活動 

  ア 中学校体育連盟等が主催する体育活動において、県大会団体16位以上（同個 

   人16位以上）、または、これと同等の力量を有し主力選手として活躍した者 

  イ 「いわてスーパーキッズ」に選ばれ、そのプログラムを修了見込みの者 

（２）文化・芸術活動 

   中学校文化連盟等が主催する文化活動において、県大会団体８位相当以上（同 

  個人８位相当以上）、または、これと同等の力量を有し中心となって活躍した者 

（３）生徒会活動・ボランティア活動 

   生徒会活動や継続的なボランティア活動を行っている者（海外研修等でボラン 

  ティア活動を行った者も含む） 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15分程度） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、600字以内で自分の考えを述べる（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180点） 

 「各教科の学習の記録」 

 １・２年の９教科の評定合計（各45点）＋３年の９教科の評定合計の２倍（90点） 

２ 実績（120点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（75点） 

４ 作文（75点） 

 

 ＜合計 450点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

 

学校番号  学 校 名 課 程  

 
46 釜石商工高等学校  全日制  

 

学科名   全学科（機械科、電気電子科、総合情報科）    定員 各科 40 名 

募集定員     各科 10％（各科４名） 

 
 

 

 
 

推 
 

薦 

 
基 

 
準 

 

 

 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 当該学科への志望動機・志望理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高
校生活を送ることが期待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10 日未満の者  
５ スポーツ、文化・芸術、生徒会、ボランティア等において顕著な成績を収

め、入学後も意欲的に活動する意志のある者で、次のいずれかに該当する

者 
  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する  
（１）ス ポ ー ツ 活 動： 県大会出場以上で選手として活躍した者、又は、 

            それと同等の実力のある者、もしくは、入学後に岩 
            手県スポーツ特別強化指定である本校のなぎなた  

部かラグビー部で３年間やり遂げる意志を持つ者  
（２）文 化 ・ 芸 術 活 動： 県大会に出場した者、又は、県レベルでの各種コ

ンクールに入賞した者  
（３）生 徒 会 活 動： 生徒会役員、又は、各種委員長を務めた者  
（４）ボランティア活動： 継続的に行った実績のある者  

 
検 
査 

内 
容 

１ 面接 
（１）一次（個人面接  10 分） 
（２）二次（個人面接  10 分） 

２ 作文 
  提示されたテーマについて 600～800 字で自分の考えをまとめる（50 分） 

 

 
 

選 
 

抜 
 

方 

 
法 

１ 調査書（100 点） 
  「各教科の学習の記録」  
    １・２・３年の９教科の評定合計（各 45 点）の 135 点を 100 点に圧縮  
２ 実績（100 点） 

   調査書及び志願理由書に記載されている実績  
３ 面接（150 点） 
４ 作文（100 点） 

 
 ＜合計 450 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  
 

一次選考の有無    無 

 



 
 

 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

47 大槌高等学校  全日制 

 

 

学科名 地域探究科  定員 80名 

募集定員  10％（８名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身についている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、中学生活を意欲的に送り、入学後も引き続  

 き意欲的な高校生活を送ることが期待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以下の者  

５ スポーツ、文化・芸術、生徒会活動等で次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する。  

（１）中学校の部活動または学校外での体育活動及び文化・芸術活動におい  

  て、主体的で熱心な活動が認められる者  

（２）生徒会活動で執行部に所属し、リーダーとして資質のある者  

（３）校内外のボランティア活動、地域貢献活動等において、主体的で熱心  

  な活動が認められる者  

（４）「いわてスーパーキッズ」に認定された者  

検 

査 

内 

容 

○面接 

 個人面接（15分） 

○作文 

 与えられたテーマについて自分の考えを 600字以内にまとめる（40分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（150点） 

  「各教科の学習の記録」  

  １・２・３年の９教科の評定の合計（ 135点）を150点に換算  

２ 実績（50点） 

  調査書及び志望理由書に記載されている実績  

３ 面接（50点） 

４ 作文（50点） 

 

 ＜合計 300点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

48 山田高等学校  普通科 

 

 

学科名 普通科 定員 40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ スポーツ、文化・芸術活動、生徒会活動等で次のいずれかに該当する者  

ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

なお、（１）～（２）は応募資格Ａに該当する。  

（１）スポーツ活動、文化・芸術活動  

部活動等において継続的に取り組んだ実績を持つ者で、下記部活動で

活動する意志のある者  

陸上競技、ボート、空手道、バスケットボール（女）、硬式野球 

総合文化（書道コース、茶華道コース、パソコンコース）、吹奏楽 

※ ボート部（男）は岩手県高等学校体育連盟強化拠点校として指定

を受けている。 

（２）生徒会活動等  

   生徒会活動を実践しリーダーとしての資質を有する者や、学校として

行う以外のボランティア活動に主体的・継続的に取り組んできた者  

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

（１）一次（個人面接  10 分） 

（２）二次（個人面接  10 分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、 600字程度で自分の考えを述べる（40分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100 点） 

  「各教科の学習の記録」  

  [１・２年の９教科の評定合計（各 45 点）＋３年の９教科の評定合計の２

倍（90 点） ] 180 点を 100 点に圧縮 

２ 実績（50 点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（100 点） 

４ 作文（100 点） 

 

 ＜合計 350 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

49 宮古高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 200名 

募集定員  10％（20名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件に該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持ち、基本的生活習慣が身につ

いている者  

２ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

３ 入学後、本校に設置されている部活動に入部を希望し、３年間続ける意

志のある者  

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

４ スポーツ、文化・芸術活動で次のいずれかに該当する者  

  なお、（１）～（２）は応募資格Ａに該当する。  

（１）スポーツにおいて、各種大会で主力選手として活躍した者  

（２）文化・芸術活動において、各種大会の発表会・コンクールで顕著な活

動が認められる者  

 

＜本校に設置されている部活動＞  

 運動部：陸上競技、空手道、剣道、硬式野球、サッカー（男）、柔道、  

     卓球、ソフトテニス、バスケットボール、バレーボール、  

ボート、ヨット、ラグビー（男）  

 文化部：音楽、書道、吹奏楽、自然科学、美術、茶華道  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

○ 面接 

個人面接（ 10分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（150点） 

  「各教科の学習の記録」  

  １・２・３年の国語・社会・数学・理科・英語の評定の合計の２倍  

２ 実績（300点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50点）  

 

＜合計 500点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

50 宮古北高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～５の条件をすべて満たした者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３  志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10 日以下の者 

５ スポーツ・文化・芸術・生徒会・ボランティア・郷土芸能等の活動に意欲

的に取り組んだ者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

 

なお、５は応募資格Ａに該当する。  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

（１）一次（個人面接  10 分） 

（２）二次（個人面接  10 分） 

２ 作文 

   提示されたテーマについて、 600字程度で自分の考えをまとめる（ 50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180 点） 

  「各教科の学習の記録」  

  １・２年の９教科の評定合計（各 45 点）＋３年の９教科の評定合計の２

倍（90 点）  

２ 面接（120 点） 

３ 作文（100 点） 

 

 ＜合計 400 点＞ 

  ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程  

51－１    宮古商工高等学校 全日制 

 

学科名 機械システム科、電気システム科 定員 各科40名 

募集定員 各科15％（各科６名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者 
 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 
２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 
３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 
４ 次のいずれかに該当する者 

ただし、（１）～（３）について、当該の活動を義務づけるものではない。 
なお、（１）～（３）は応募資格Ａ、（４）は応募資格Ｂに該当する。 

（１）スポーツ活動：中学校体育連盟等が主催する体育活動において、地区大会で団体
４位以上、あるいは個人で県大会出場以上の成績を収めた者、又
は地区選抜や県選抜の候補に選ばれるなど顕著な成績を収めた者 

（２）文化・芸術活動：県大会に出場した者、又は、各種コンクールに入賞した者 
（３）生徒会活動：生徒会役員を務めた者で、入学後も生徒会活動に意欲のある者 
（４）ものづくり意欲：ものづくりに興味・関心が強く、志望する学科に対する目的意

識が極めて具体的で、将来工業系大学への進学又は工業関係の
職業に就職しようとする強い意志がある者 

 
＜本校にある部活動＞ 
 運動部：硬式野球（男）、陸上競技（男女）、バスケットボール（男女）、 

バレーボール（男女）、卓球（男女）、ソフトテニス（男女）、 
サッカー（男）、ラグビー（男女）、柔道（男女）、ソフトボール（女）、 
剣道（男女）、弓道（男女）、ヨット（男女）、レスリング（男女） 
※ レスリング（男）、ヨット（男女）は岩手県スポーツ特別強化指定 

 文化部：書道、美術、吹奏楽、茶道、家政、ワープロ、芸術、工作 

検 

査 

内 

容 

○ 個人面接 
  応募資格Ａ（10分） 

  応募資格Ｂ（一次10分、二次10分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 
「各教科の学習の記録」 

［１・２年の９教科の評定合計(各45点)＋３年の９教科の評定合計の２倍(90点)］を

100点に圧縮 

２ 実績等 
  応募資格Ａ  調査書及び志願理由書に記載されている実績（140点） 
  応募資格Ｂ 調査書及び志願理由書に記載されている内容（ 80点） 
３ 面接 
  応募資格Ａ（ 60点） 
  応募資格Ｂ（120点） 
 
＜合計 300点＞ 
※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程  

51－２    宮古商工高等学校 全日制 

 

学科名 総合ビジネス科、流通ビジネス科、情報ビジネス科 定員 各科40名 

募集定員 各科10％（各科４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 次のいずれかに該当する者 

ただし、当該の活動を義務づけるものではない。 

なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。 

（１）スポーツ活動：中学校体育連盟等が主催する体育活動において、地区大会で団体

４位以上、あるいは個人で県大会出場以上の成績を収めた者、又

は地区選抜や県選抜の候補に選ばれるなど顕著な成績を収めた者 

（２）文化・芸術活動：県大会に出場した者、又は、各種コンクールに入賞した者 

（３）生徒会活動：生徒会役員を務めた者で、入学後も生徒会活動に意欲のある者 

 

＜本校にある部活動＞ 

 運動部：硬式野球（男）、陸上競技（男女）、バスケットボール（男女）、 

バレーボール（男女）、卓球（男女）、ソフトテニス（男女）、 

サッカー（男）、ラグビー（男女）、柔道（男女）、ソフトボール（女）、 

剣道（男女）、弓道（男女）、ヨット（男女）、レスリング（男女） 

※ レスリング（男）、ヨット（男女）は岩手県スポーツ特別強化指定 

 文化部：書道、美術、吹奏楽、茶道、家政、ワープロ、芸術、工作 

検 

査 

内 

容 

○ 面接 

個人面接（10分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

「各教科の学習の記録」 

［１・２年の９教科の評定合計(各45点)＋３年の９教科の評定合計の２倍(90点)］を

100点に圧縮 

２ 実績（140点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績 

３ 面接（60点） 

 

＜合計 300点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

52  宮古水産高等学校 全日制 

 

 

学科名 全学科（海洋生産科、食物科） 定員 各科40名 

募集定員 各科15％（各科６名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力･適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則10日以下の者 

５ 次のいずれかに該当する者 

  ただし、（１）～（４）について、入学後に当該の活動を義務づけるものではない。 

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａ、（５）は応募資格Ｂに該当する。 

（１）生徒会活動：生徒会役員として、活動に率先して取り組んだ者 

（２）ボランティア活動：学校行事以外で、継続的に活動を行った実績のある者 

（３）スポーツ活動：県大会出場又は地区大会３位以上で主力選手として活躍した者、又は、

それと同等の実力のある者 

（４）文化･芸術活動：県大会に出場した者、又は、各種コンクールに入賞した者 

（５）将来の職業が明確で、各科で学習した内容を生かして進学又は就職をしようとする強い

意志がある者 

 

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

（１）一次（個人面接 15分） 

（２）二次（個人面接 15分） 

２ 作文 

（１）時間（50分） 

（２）字数（600字以上800字以内） 

（３）内容 提示されたテーマについて、自分の考えをまとめる 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180点） 

  「各教科の学習の記録」 

  １・２年の９教科の評定合計（各45点）＋３年の９教科の評定合計の２倍（90点） 

２ 実績及び作文（220点） 

  実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（100点） 

   

 ＜合計 500点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

53 岩泉高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 80名 

募集定員  10％（８名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後の意欲的な高校生活が期待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10 日以下の者 

５ 次のいずれかに該当する者  

ただし、（１）～（６）について、当該の活動を義務づけるものではない。 

  なお、（１）～（５）は応募資格Ａ、（６）・（７）は応募資格Ｂに該当  

する。 

（１）中学校体育連盟・中学校文化連盟が主催する諸活動等において、３年間

を通じて熱心な活動が認められる者  

（２）生徒会活動：生徒会役員等として、生徒会活動に取り組んだ実績のある

者 

（３）ボランティア活動：継続的に行った実績のある者  

（４）郷土芸能活動：継続的に行った実績のある者  

（５）異文化交流：国際交流活動等に取り組んだ実績のある者  

（６）入学後に郷土芸能活動や国際交流活動等に取り組み、卒業後はこれらを

生かして地域社会に貢献しようとする強い意志がある者  

（７）将来の進路について明確かつ具体的な希望があり、卒業後は本校で学ん

だことを生かして社会に貢献しようとする強い意志がある者  

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15 分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、 800字以内で自分の考えをまとめる（ 60分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90 点） 

  「各教科の学習の記録」１・２・３年の９教科の評定の合計 (135 点)を 90

点に圧縮する  

２ 実績及び面接（160 点） 

  実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３ 作文（50 点） 

 

 ＜合計 300 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

54 久慈高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 160名 

募集定員  10％（16名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件に該当する者（応募資格Ａに該当する） 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的生活習慣が身に付いている者 

３ スポーツ、文化及び芸術において、県レベル以上の公的大会・コンクー  

ル及び審査会等において顕著な成績を収めた者  

ただし、当該の活動を義務づけるものではない  

検 

査 

内 

容 

○ 面接 

個人面接（ 20分程度）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90点） 

「各教科の学習の記録」  

１・２年の評定合計（ 90点）を45点に圧縮し、３年の評定合計（45点）

と合わせて 90点とする  

２ 実績（100点） 

調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（60点） 

 

＜合計 250点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

55 久慈東高等学校  全日制 

 

学科名 総合学科  定員  200名 

募集定員  10％（20名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２  基本的な生活習慣が身に付いており、他の生徒の模範となる生活を送っ

た者 

３  志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ スポーツ、文化・芸術等及び生徒会活動で、次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（５）は応募資格Ａに該当する。  

（１）柔道または野球に意欲的に取り組んだ生徒で、入学後も当該部活動に所

属し活躍が期待できる者  

（２）中学校体育連盟等が主催する体育活動において主力選手として活躍し、

地区大会ベスト４以上の成績を収めた者  

（３）中学校文化連盟等が主催する文化活動において県大会以上に出場した      

  者 

（４）上記（２）（３）と同等の実力があると認められ、体育活動または文化

活動において中心的な役割を果たした者  

（５）生徒会役員として生徒会活動に率先して取り組んだ者  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

（１）一次（個人面接 10 分） 

（２）二次（個人面接 10 分） 

２ 作文 

  あるテーマに対する自分の意見を 600字以内でまとめる。（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（135 点） 

  「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定の合計）  

２ 実績（125 点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（140 点） 

４ 作文（100 点） 

 

 ＜合計 500 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

56 久慈工業高等学校 全日制 

 

学科名 全学科（電子機械科、建設環境科） 定員 各科40名 

募集定員  各科10％（各科４名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件に該当する者 
１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性をもつ者 
２ 基本的な生活習慣を身に付けている者 
３ 志願理由が明確かつ適切であり、入学後の意欲的な高校生活が期待される者  
４ ものづくりへの興味・関心が強く、工業に関する機械操作や製作実習に意欲
がある者 

５ 次のいずれかに該当する者 
  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。 
  なお、（１）～（６）は応募資格Ａに該当する。 
（１）スポーツ活動 

県大会出場または地区大会３位以上の成績で主力選手として活躍した者、
または、それと同等の実力が認められる者 

（２）文化・芸術活動  県大会出場、各種コンクール入賞等の実績がある者 
（３）生徒会活動    生徒会役員、各種委員長等を務めた者 
（４）ボランティア活動 継続的に活動した実績がある者 
（５）資格       資格等を取得している者 
（６）その他 
   岩手県スポーツ特別強化指定校の指定を受けている本校ウエイトリフテ

ィング部に入部を希望し、３年間活動する強い意志をもち、次のいずれかに
該当する者 

  （ア）運動部に所属し、県大会で主力選手として活躍した者、またはそれと
同等の実力が認められる者 

  （イ）新体力テストの成績がＡ段階である者 
  （ウ）現在「いわてスーパーキッズ」に認定されている者 
【本校にある部活動】 
 ＜運動部＞ ウエイトリフティング、硬式野球、ソフトテニス、 

バスケットボール、卓球、柔道 
 ＜文化部＞ 吹奏楽、美術、料理、工学研究 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 
  個人面接（10分） 
２ 作文 
  提示されたテーマについて、自分の考えをまとめる  
（１）時間（50分） 
（２）字数（600字以内） 

選 

抜 

方 

法 

１ 調査書（180点） 
  「各教科の学習の記録」  
 １・２年９教科の評定合計(各45点)＋３年９教科の評定合計の２倍 (90点) 
２ 実績（170点） 
  調査書及び志願理由書に記載されている実績  
３ 面接（100点） 
４ 作文（50点） 
 
 ＜合計 500点＞ 
 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

57－１ 種市高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員  40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 本校普通科への志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活  

を送ることが期待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則として 10 日以下の者 

５ スポーツ、文化・芸術、生徒会活動等で次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）スポーツ活動：県大会出場又は地区大会３位以上で主力選手として活躍  

した者、又は、それと同等の実力のある者  

   （本校は、男子レスリング部が岩手県スポーツ特別強化指定を受けてい  

る） 

（２）文化・芸術活動：県大会に出場した者、又は、各種コンクールに入賞し  

た者、又は、それと同等の実力のある者  

（３）生徒会活動：生徒会役員を務めた者  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

  個人面接（10 分程度） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて 300字以上400字以内で自分の考えを述べる  

（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（135 点） 

  「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定の合計）  

２ 実績及び面接（105 点） 

  実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容  

３ 作文（60 点） 

 

 ＜合計 300 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 

 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

57－２ 種市高等学校  全日制 

 

 

学科名 海洋開発科  定員  40名 

募集定員  10％（４名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～５の条件を満たす者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 本校海洋開発科への志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校  

生活を送ることが期待される者  

４ 中学校３年間の欠席日数が原則として 10 日以下の者 

５ 本校海洋開発科に対する目的意識が明確で、高校卒業又は大学卒業後に  

海洋関係の職業に就職しようとする強い意志がある者  

  なお、本条件は応募資格Ｂに該当する。  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

○ 面接 

  個人面接（15分程度）  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（135 点） 

  「各教科の学習の記録」（１・２・３年の９教科の評定の合計）  

２ 実績及び面接（165 点） 

  実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容  

 

 ＜合計 300 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

58 大野高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員  40名 

募集定員  10％（４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待できる者  

４ 次のいずれかに該当し、入学後もその経験を生かして活動していく意志

のある者  

ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）～（３）は応募資格Ａに該当する。  

（１）スポーツ活動  

  ア 卓球競技において、入学後卓球部で活動する意欲のある者  

    ※ 卓球（女子）は岩手県スポーツ特別強化指定校の指定を受けて

いる。  

  イ 上記ア以外のスポーツ競技において、県大会出場・地区大会３位以

上相当で主力選手として活躍した者  

（２）文化・芸術活動  

   県大会出場など各種コンクールに入賞し、主力メンバーとして活躍し

た者 

（３）生徒会活動  

   生徒会役員、または各種委員長等を務めた者  

検 

査 

内 

容 

１ 面接   

    個人面接（20 分） 

２ 作文 

    提示された題について、600字以内で自分の考えをまとめる。（ 50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90 点） 

    「各教科の学習の記録」１・２・３年の９教科の評定合計（ 135 点）を

90 点に圧縮  

２ 実績（110 点） 

    調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（50 点） 

４ 作文（50 点） 

  

 ＜合計 300 点＞   

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

59 軽米高等学校 全日制 

 

学科名 普通科 定員 80名 

募集定員 10％（８名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待される者 

４ 中学校３年間の欠席日数が原則 10日以下の者（特別な事情がある場合を除く） 

５ 下の（１）～（４）のいずれかに該当する者 

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。 

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する。 

（１）スポーツ活動：県大会等に出場し主力選手として活躍した者または、それと同等の実力

があると判断できる者 

（２）文化・芸術活動：県大会出場や各種コンクール等で入賞した者または、それと同等の実

力があると判断できる者 

（３）生徒会活動等：生徒会役員等を務めた者 

（４）校外の地域貢献活動：総合型地域スポーツクラブ等で意欲的に活躍した者 

 

＜本校にある部活動＞ 

 運動部：硬式野球、陸上競技、ソフトテニス、剣道、卓球、バレーボール（女）、バスケッ

トボール、サッカー（男） 

 文化部：音楽、吹奏楽、美術・書道 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、560～600字で自分の考えをまとめる（50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」 

  ［１・２年の９教科の評定合計(各 45点)＋３年の９教科の評定合計の２倍(90点)］を 

100点に圧縮 

２ 実績（200点） 

調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 面接（100点） 

４ 作文（100点） 

 

 ＜合計 500点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無  無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

60 伊保内高等学校  全日制 

 

 

学科名 普通科 定員 40名 

募集定員  10％（４名）  

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を全て満たす者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確で、入学後も意欲的に高校生活を送ることが期待できる  

 者 

４ スポーツ、文化・芸術、特別活動（生徒会活動等）、その他校内外の活  

動（ボランティア活動、地域貢献活動、郷土芸能伝承活動等）に継続的に  

取り組み、顕著な実績を持つ者 

  ただし、当該の活動を義務づけるものではない。  

なお、４は応募資格Ａに該当する。  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

  個人面接（20分） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて、 600字程度で自分の考えをまとめる（ 50分) 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（100点） 

  「各教科の学習の記録」  

  [１・２年の９教科の評定合計(各45点)＋３年の９教科の評定合計の２

倍(90点)]を100点に圧縮  

２ 実績（100点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（100点） 

４ 作文（100点） 

 

＜合計 400点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

61 福岡高等学校  全日制 

 

学科名 普通科 定員 160名 

募集定員  10％（16名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件のいずれかに該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志願理由が明確かつ適切で入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待  

される者  

４ 次のいずれかに該当する者  

  ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

  なお、（１）、（２）は応募資格Ａに該当する。  

（１）体育活動で次のア～エのいずれかに該当する者  

    ア 令和４年度・５年度各種大会に選手として出場した者  

  イ 新体力テストの成績がＡ段階の者  

  ウ 各競技における県優秀選手、選抜選手、強化選手又はそれに準ずる者  

  エ 「いわてスーパーキッズ」に選ばれ、その育成プログラム修了見込

みの者  

（２）文化・芸術活動等において顕著な活動が認められる者  

検 

 

査 

 

内 

 

容 

１ 面接 

  個人面接（20 分） 

２ 作文（50 分） 

  指定されたテーマについて、 600字以上800字以内で書く  

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（90 点）   

  「各教科の学習の記録」１・２・３年の９教科の評定合計（ 135 点）を

90 点に圧縮  

２ 実績（100 点） 

  調査書及び志願理由書に記載されている実績  

３ 面接（80 点） 

４ 作文（80 点） 

 

 ＜合計 350 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



 
 

学校番号 学 校 名 課 程 
 

62－１ 北桜高等学校 全日制 

 

学科名 機械システム科、電気情報システム科 定員 各科40名 

募集定員 各科10％（各科４名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～４の条件を満たした上で、５の条件のいずれかに該当する者 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者 

２ 人物に優れ、基本的な生活習慣が身に付いている者 

３ 志願理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期待さ

れる者 

４ ものづくりに興味・関心が強く、工業に関する実験や実習等に意欲を持って

取り組むことが期待される者 

５  次のいずれかに該当する者 

  ただし、当該の活動を義務付けるものではない。 

  なお、（１）～（４）は応募資格Ａに該当する。 

（１）スポーツ活動：県大会出場または地区大会３位以上で主力選手として活躍

した者、または、それと同等の実力のある者 

（２）文化・芸術活動：県大会出場または各種コンクールに入賞した者、または、

それと同等の実力のある者 

（３）生徒会活動：生徒会役員、または、各種委員長を務めた者 

（４）ボランティア活動：継続的に行った実績がある者 

＜本校にある部活動＞ 

 運動部：硬式野球部、バスケットボール部、バレー部、卓球部、サッカー部、 

柔道部、剣道部、なぎなた部、ソフトテニス部、弓道部、テニス部、 

ソフトボール部 

 文化部：総合文化部、自然科学部、吹奏楽部、茶華道部、書道部、美術部、 

     華一同好会 

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

  個人面接（15 分程度） 

２ 作文 

  提示されたテーマについて 600 字程度で自分の考えをまとめる。（50 分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180 点） 

  「各教科の学習の記録」 

１・２年の９教科の評定合計（各 45 点）＋３年の９教科の評定合計の２倍  

（90 点） 

２ 実績及び面接点（150 点） 

実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 作文（100 点） 

 

 ＜合計 430 点＞ 

 ※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 

一次選考の有無   無 

 



 
 

学校番号  学 校 名 課 程 
 

62－２ 北桜高等学校  全日制 

 

学科名 総合学科  定員  120名 

募集定員  15％（18名） 

推 

 

薦 

 

基 

 

準 

次の１～３の条件を満たした上で、４の条件に該当する者  

 

１ 本校の教育を受けるに足る能力・適性を持つ者  

２ 人物に優れ、基本的な生活習慣が身に付いている者  

３ 志望理由が明確かつ適切で、入学後も意欲的な高校生活を送ることが期

待される者  

４ 次のいずれかに該当する者  

なお、（１）は応募資格Ａ、（２）は応募資格Ｂに該当する。  

（１） 中学校在学中、運動部活動、文化部活動等に熱心に取り組み、各種

大会、各種コンクールおよび発表会などに出場・出品した実績を持つ

者 

ただし、当該部活動での活動を義務づけるものではない。  

（２） 地域課題解決に関心があり、積極的に地域と連携・協働する活動を

通して、将来、地域の活性化を目指す意志のある者  

【系列】  人文・自然系列、介護・福祉系列、生活・文化系列、  

情報ビジネス系列  

＜本校にある部活動＞  

運動部：硬式野球部、バスケットボール部、バレーボール部、卓球部、  

    サッカー部、柔道部、剣道部、なぎなた部、ソフトテニス部、  

    弓道部、テニス部、ソフトボール部  

文化部：総合文化部、自然科学部、吹奏楽部、茶華道部、書道部、美術部、  

    華一同好会  

検 

査 

内 

容 

１ 面接 

個人面接（ 15分程度） 

２ 作文  

提示されたテーマについて600字程度で自分の考えをまとめる（ 50分） 

選 

 

抜 

 

方 

 

法 

１ 調査書（180点） 

  「各教科の学習の記録」  

  １・２年の９教科の評定合計（各45点）＋３年の９教科の評定合計の２

倍（90点）  

２ 実績及び面接（150点） 

実績は、調査書及び志願理由書に記載されている内容 

３ 作文（100点） 

 

＜合計 430点＞ 

※ 合計点をもとに、総合的に判断して選抜する  

一次選考の有無    無 

 



個人 1 女子 陸上競技 藤 井　雅 史
個人 2 女子 登山 佐 藤　幸 久

2 盛岡第四高等学校 個人 3 男子 陸上競技 佐々木 優 次
個人 4 男子 陸上競技 八重樫  　淳
個人 5 男子
個人 6 女子
個人 7 男子 登山 鬼 川　博 昭
個人 8 男子 ボクシング 長 内  　 亮
団体 9 男子 安 倍　千 夏
団体 10 女子 大 沢　 　勝
個人 11 男子
個人 12 女子
団体 13 男子 （山 本　一 志）
団体 14 女子 田 村　　 保
個人 15 女子 弓道 佐 藤　慶 志

5 盛岡農業高等学校 個人 16 女子 スケート 三 好　智 子
個人 17 男子 ウエイトリフティング 小野寺 優 介
個人 18 男子 レスリング 村 上　英 二
個人 19 男子
個人 20 女子
個人 21 男子 新体操 斉 藤　弘 樹
個人 22 男子 相 馬　陽 子
個人 23 女子 下 村　直 子

8 沼宮内高等学校 団体 24 男子 ホッケー 福 士　紘 平
9 平舘高等学校 個人 25 男子 相撲 鈴 木　裕 介

個人 26 男子
個人 27 女子

11 花巻北高等学校 個人 28 男子 陸上競技 平 野　恭 弘
12 花巻農業高等学校 個人 29 男子 ボクシング 八重樫　　剛

団体 30 男子 ラグビー 菊 池　　 崇
個人 31 男子 ソフトテニス 秋 田　浩 介
個人 32 男子 陸上競技 菊 地　敬 太
個人 33 男子 ボクシング 辰 柳　祐 司
個人 34 男子 弓道 千 田　　 晃
個人 35 男子 ボート 五十嵐　　誠

15 水沢高等学校 個人 36 男子 ウエイトリフティング 今 井　達 浩
16 水沢工業高等学校 個人 37 男子 ボクシング 小 池　　 彰

個人 38 男子
個人 39 女子
個人 40 男子
個人 41 女子
個人 42 男子 田 村　 　明
個人 43 女子 峯 井　直 子

20 一関工業高等学校 個人 44 男子 弓道 加 藤　   正
21 釜石商工高等学校 個人 45 女子 なぎなた 大 澤　　 彩
22 宮古高等学校 個人 46 男子 ヨット （小野寺　　隆）

個人 47 男子 レスリング 上 野 堅太郎
個人 48 男子
個人 49 女子

24 山田高等学校 個人 50 男子 ボート 木 村　 　優
25 久慈工業高等学校 個人 51 男子 ウエイトリフティング 芦 渡　 　翔
26 種市高等学校 個人 52 男子 レスリング 大 向　　 光
27 大野高等学校 個人 53 女子 卓球 谷 藤　優 衣
28 福岡高等学校 個人 54 男子 弓道 大 地　友 紀
29 一戸高等学校 個人 55 女子 なぎなた 細 川 都也子

＊指導者欄の（　）は外部指導者
（Ｈ１８年度：１４校１６競技種目２１部） （Ｈ２７年度：２８校２４競技種目５１部）
（Ｈ１９年度：１７校２０競技種目２６部） （Ｈ２８年度：２９校２４競技種目５３部）
（Ｈ２０年度：１９校２０競技種目２９部） （Ｈ２９年度：３０校２４競技種目５７部）
（Ｈ２１年度：２０校２１競技種目３３部） （Ｈ３０年度：３１校２４競技種目５５部）
（Ｈ２２年度：２０校２１競技種目３６部） （Ｒ元年度　：３０校２３競技種目５５部）
（Ｈ２３年度：２０校２１競技種目３６部） （Ｒ２年度　：３０校２３競技種目５７部）
（Ｈ２４年度：２１校２１競技種目３９部） （Ｒ３年度　：２９校２２競技種目５６部）
（Ｈ２５年度：２３校２２競技種目４２部） （Ｒ４年度　：２９校２２競技種目５６部）

（Ｈ２６年度：２５校２２競技種目４６部） （Ｒ５年度　：２９校２２競技種目５５部）

陸上競技

フェンシング

立 花　武 良
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№ 学校名 区分 № 男女別 競技種目名 指導者

1 盛岡第一高等学校

3 盛岡南高等学校
スキー

4 不来方高等学校

7 盛岡市立高等学校

6 盛岡工業高等学校

ハンドボール

カヌー 花 坂　美 里

ホッケー

小 林 由美子スケート

13 黒沢尻北高等学校

14 黒沢尻工業高等学校

18 岩谷堂高等学校

ヨット 小野寺 　 優
23 宮古商工高等学校

自転車競技

ウエイトリフティング 齊 藤　雄 司

鎌 田　大 樹

17 水沢農業高等学校 馬術 （千 葉　　忠）

19 一関第二高等学校

10 紫波総合高等学校



№ 学校名 № 男女別 競技種目名 № 学校名 № 男女別 競技種目名

1 女子 陸上競技 19 紫波総合高等学校 70 男子 自転車競技

2 女子 登山 71 女子 自転車競技

3 女子 柔道 20 花巻北高等学校 72 男子 陸上競技

4 女子 体操競技 73 男子 ハンドボール

5 女子 なぎなた 74 女子 弓道

6 女子 新体操 21 花巻南高等学校 75 女子 体操競技

7 女子 ボート 76 女子 ハンドボール

8 男子 陸上競技 22 花巻農業高等学校 77 男子 ボクシング

9 女子 テニス 23 花北青雲高等学校 78 男子 バドミントン

10 男子 陸上競技 79 女子 バドミントン

11 男子 体操競技 24 花巻東高等学校 80 女子 ソフトボール

12 男子 水泳 25 遠野高等学校 81 男子 サッカー

13 女子 水泳 26 黒沢尻北高等学校 82 男子 陸上競技

14 男子 ボクシング 83 男子 ソフトテニス

15 男子 スキー 84 男子 ラグビー

16 女子 スキー 27 北上翔南高等学校 85 女子 新体操

17 男子 剣道 86 男子 フェンシング

18 女子 剣道 87 女子 フェンシング

19 男子 登山 28 黒沢尻工業高等学校 88 男子 水泳（水球）

20 女子 登山 89 男子 ラグビー

21 女子 柔道 90 男子 ボクシング

22 男子 水泳 91 男子 弓道

23 女子 水泳 92 男子 ボート

24 男子 バレーボール 29 西和賀高等学校 93 女子 ボート

25 男子 ハンドボール 30 専修大学北上高等学校 94 男子 体操競技

26 女子 ハンドボール 95 男子 卓球

27 男子 ホッケー 96 女子 サッカー

28 女子 ホッケー 31 水沢高等学校 97 男子 ウエイトリフティング

29 女子 空手 98 女子 ウエイトリフティング

30 男子 カヌー 99 女子 サッカー

31 女子 カヌー 32 水沢工業高等学校 100 男子 ボクシング

32 女子 弓道 33 水沢農業高等学校 101 男子 馬術

33 男子 相撲 102 女子 馬術

34 男子 自転車競技 34 水沢第一高等学校 103 男子 陸上競技

35 女子 自転車競技 35 前沢高等学校 104 男子 バドミントン

36 男子 スキー 36 岩谷堂高等学校 105 男子 ウエイトリフティング

37 男子 スケート 106 女子 ウエイトリフティング

38 女子 スケート 37 一関第一高等学校 107 女子 卓球

39 男子 スケート 38 一関第二高等学校 108 男子 フェンシング

40 女子 スケート 109 女子 フェンシング

41 男子 ウエイトリフティング 39 一関工業高等学校 110 男子 弓道

42 男子 レスリング 111 男子 バスケットボール

43 男子 アーチェリー 40 一関学院高等学校 112 男子 陸上競技

9 盛岡商業高等学校 44 男子 サッカー 113 女子 バスケットボール

45 男子 陸上競技 114 女子 ソフトテニス

46 女子 陸上競技 41 一関修紅高等学校 115 男子 バレーボール

47 男子 新体操 42 千厩高等学校 116 女子 ソフトボール

48 男子 バスケットボール 43 釜石高等学校 117 男子 空手道

49 男子 卓球 118 女子 空手道

50 女子 バドミントン 44 釜石商工高等学校 119 男子 空手道

51 男子 柔道 120 女子 なぎなた

52 男子 ソフトボール 45 高田高等学校 121 女子 バレーボール

53 女子 スケート（フィギュア） 122 女子 ソフトテニス

12 盛岡大学附属高等学校 54 男子 柔道 46 宮古高等学校 123 男子 ヨット

55 男子 ソフトテニス 124 女子 ヨット

56 男子 スケート（アイスホッケー） 47 宮古商工高等学校 125 男子 ヨット

57 男子 登山 126 女子 ヨット

58 男子 テニス 127 男子 レスリング

59 女子 バスケットボール 48 山田高等学校 128 男子 ボート

60 女子 剣道 49 久慈工業高等学校 129 男子 ウエイトリフティング

61 女子 アーチェリー 50 種市高等学校 130 男子 レスリング

62 女子 陸上競技 51 大野高等学校 131 女子 卓球

63 女子 バレーボール 52 福岡高等学校 132 男子 剣道

16 江南義塾盛岡高等学校 64 男子 ボクシング 133 男子 弓道

65 男子 ホッケー 53 福岡工業高等学校 134 男子 弓道

66 女子 ホッケー 54 一戸高等学校 135 女子 なぎなた

67 男子 相撲

68 男子 スキー

69 女子 スキー

令和５年度岩手県高等学校体育連盟「強化拠点校」学校別一覧    

4

盛岡南高等学校

盛岡第一高等学校1

2 盛岡第二高等学校

3 盛岡第三高等学校

盛岡第四高等学校

18 平舘高等学校

5

13

15 盛岡誠桜高等学校

7 盛岡農業高等学校

11

盛岡工業高高等学校

岩手高等学校

14

8

盛岡白百合学園高等学校

6 不来方高等学校

10

盛岡中央高等学校

盛岡市立高等学校

17 沼宮内高等学校
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