
子育てサポートセンター11月行事 予約不要、途中入退室可能、無料でご利用いただけます。

催事名 日時 場所 定員 内容

赤ちゃん相談 12日（水）13:00～16:00終了
６階

サポートルーム

赤ちゃんのお世話で困っていることや気になっている

ことはありませんか？助産師がお応えします。

県立図書館 読み聞かせ会

「おはなしきいて」
13日（木）10:30～10:50

６階

サポートルーム

図書館スタッフさんによる、お話し会です。

赤ちゃんもお話の大好きな子もぜひ来てね。

家族のための

パパの料理教室
15日（土）10:00～13:30

６階

調理実習室

4名

（要申込）

普段はなかなか台所に立つことのない、忙しいパパさん方を対

象に料理教室を開催します。出来上がった料理はご家族皆さん

でお召し上がりいただきます。 材料費：５００円

いっしょにあそぼう

『リズムあそび』
17日（月）10:30～11:00

６階

サポートルーム

音楽教室を主宰されている上野 理恵子先生をお招きして

リズムあそびを行います。

みんなでいっしょに楽しみましょう！

子育てなんでも相談(予約可) 17日（月）9:00～17:00終了
※最終月曜日が祝日のため一週繰り上がっております。

６階

サポートルーム

就学前のお子さんの育児、しつけ、発達、幼稚園・

保育園のこと等、子育てに関するご相談に何でも

お応えします。

子育て世代マネー講座
19日（水）10:30～

    (30分～40分程度)

６階

サポートルーム

子育てに必要なお金や教育資金がいくらかかるかご存じですか？今後

の人生において住宅費用や老後の必要資金も考えなければいけないで

すよね？将来必要になる資金を貯めるコツや、「NISA」・「iDeCo」

の制度をお話しますので、一緒に将来のお金のことを考えましょう。

お誕生会 21日（金）10:30～11:00
６階

サポートルーム

11月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう！

誕生月でないお友だちも 一緒に楽しめますので皆さん

いらしてください。

第4回子育て支援指導者向け研修会 26日（水）13:30～15:30
６階

団体活動室2、3

３０名

(要申込)

『すぐ遊べる！おうちでできる手作りおもちゃ』

おもちゃと遊び企画舎 とうめいしっぽ 代表 新田 紗希氏を講師に

お迎えし、子育て支援の現場でも、ご家庭でもすぐに楽しめる手作り

おもちゃを一緒に作ります。皆さんぜひ会場へお越しください。

詳細は別紙をご覧ください。

栄養相談 27日（木）13:00～16:00終了
６階

サポートルーム

離乳食・幼児食のメニューや栄養、食育に関する

ご相談に栄養士がお応えします。

※休館日：11日（火）、25日（火） 

開館時間：9:00～17:30（12:30～13:00はルーム内お掃除とおもちゃの消毒のため利用できません）

お問い合わせ：019-606-1764 

 


