
※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

さくらホール 未定 乳児保育の環境 1.5時間

アイーナ 佐々木　章 乳児保育の意義 1.5時間

盛岡市総合福祉センター 未定 乳児への適切な関わり 2時間

アイーナ 未定 乳児への適切な関わり 1.5時間

井桁　容子 乳児保育の意義、乳児への適切な関わり

川辺　尚子
乳児の発達に応じた保育内容
乳児保育の指導計画、記録及び評価

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

宮里　暁美 乳児保育の環境

※募集開始後、下記ペー
ジへのアクセスが可能となり
ます。

和田　美香 乳児保育の指導計画、記録及び評価

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate)

髙城　恵子 乳児の発達に応じた保育内容

06-6155-5184

岩手県専用ページ
https://careraku.jp/iwate-
training/

―
乳児保育の意義
乳児の発達に応じた保育内容
乳児への適切な関わり

4.5時間

―

まとめの演習
乳児保育の意義
乳児の発達に応じた保育内容
乳児への適切な関わり

3時間

―
乳児保育の環境
乳児保育の指導計画、記録及び評価

4.5時間

―
まとめの演習
乳児保育の環境
乳児保育の指導計画、記録及び評価

3時間

―
乳児保育の意義
乳児の発達に応じた保育内容
乳児への適切な関わり

4.5時間

―

まとめの演習
乳児保育の意義
乳児の発達に応じた保育内容
乳児への適切な関わり

3時間

―
乳児保育の環境
乳児保育の指導計画、記録及び評価

4.5時間

―
まとめの演習
乳児保育の環境
乳児保育の指導計画、記録及び評価

3時間

―
乳児保育の意義
乳児の発達に応じた保育内容
乳児への適切な関わり

4.5時間

―

まとめの演習
乳児保育の意義
乳児の発達に応じた保育内容
乳児への適切な関わり

3時間

―
乳児保育の環境
乳児保育の指導計画、記録及び評価

4.5時間

―
まとめの演習
乳児保育の環境
乳児保育の指導計画、記録及び評価

3時間

令和７年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

【　１　乳児保育　】

研修実施（予定）日

一般社団法人
保育のデザイン

アドバンス

0466-90-3952

令和7年4月1日～
令和8年3月8日

― 15時間5分

一般社団法人
保育ICT　advance

令和7年4月1日～令和8年3月24日 ― 馬場　耕一郎

乳児保育の意義、乳児保育の環境
乳児への適切な関わり
乳児の発達に応じた保育内容
乳児保育の指導計画、記録及び評価

15時間

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

0465-87-7649
（事務所）

090-8129-0194
（担当者直通）

令和7年5月1日～令和7年5月20日

栁澤　和夫

令和7年5月27日

https://www.suzu-lan-
port.com

令和7年5月28日
～令和7年6月17日

令和7年6月24日

令和7年8月1日～令和7年8月17日

栁澤　和夫

令和7年8月24日

令和7年8月25日
～令和7年9月21日

令和7年9月28日

令和8年1月11日～令和8年2月1日

栁澤　和夫

令和8年2月8日

令和8年2月9日～令和8年3月1日

令和8年3月8日

令和8年1月8日～令和8年1月9日

令和7年6月21日

令和7年6月28日

令和7年7月26日

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-641-1311
（聖パウロ幼稚園）
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※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。

令和７年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

盛岡市総合福祉センター 今西　界雄 幼児教育の意義 1.5時間

さくらホール 藤原　奈央 幼児教育の意義 3時間

アイーナ 未定 幼児教育の指導計画、記録及び評価 4時間

アイーナ 未定 幼児教育の環境 3時間

無藤　隆
幼児教育の意義
小学校との接続

川辺　尚子
幼児の発達に応じた保育内容
幼児教育の指導計画、記録及び評価

利根川　彰博 幼児の発達に応じた保育内容

宮里　暁美 幼児教育の環境

※募集開始後、下記ペー
ジへのアクセスが可能となり
ます。

北野　幸子 幼児教育の指導計画、記録及び評価１

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate)

吉永　安里
坂本　喜一郎
無藤　隆

小学校との接続

06-6155-5184

岩手県専用ページ
https://careraku.jp/iwate-
training/

―
幼児教育の意義
幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容

4.5時間

―
幼児教育の意義
幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容

3時間

―
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

4.5時間

―
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

3時間

―
幼児教育の意義
幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容

4.5時間

―
幼児教育の意義
幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容

3時間

―
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

4.5時間

―
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

3時間

―
幼児教育の意義
幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容

4.5時間

―
幼児教育の意義
幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容

3時間

―
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

4.5時間

―
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

3時間

【　２　幼児教育　】

研修実施（予定）日

― 馬場　耕一郎

幼児教育の意義、幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

15時間

一般社団法人
保育のデザイン

アドバンス

0466-90-3952

令和7年4月1日～
令和8年3月8日

― 15時間8分

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

令和7年6月7日

令和8年1月8日～令和8年1月9日

令和8年3月17日

019-641-1311
（聖パウロ幼稚園）

令和7年6月21日

一般社団法人保育ICT
advance

令和7年4月1日～令和8年3月24日

令和7年10月26日

令和7年10月27日
～令和7年11月23日

令和7年11月30日

令和8年1月7日～令和8年1月28日

栁澤　和夫

令和8年2月4日

令和8年2月5日
～令和8年2月25日

令和8年3月4日

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

0465-87-7649
（事務所）

090-8129-0194
（担当者直通）

令和7年7月1日～令和7年7月22日

栁澤　和夫

令和7年7月29日

https://www.suzu-lan-
port.com

令和7年7月30日
～令和7年8月19日

令和7年8月26日

令和7年10月1日～令和7年10月19日

栁澤　和夫
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※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。

令和７年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

東内　瑠里子
遠藤　由美

幼児教育の意義 90分

052-242-3069

東内　瑠里子
江村　和彦
山本　秀人
笹谷　朋世
松山　有美

渡辺　顕一郎
千賀　則史
建川　美徳

尾崎　恵理子

幼児教育の環境 510分

工藤　英美 幼児の発達に応じた保育内容 80分

<申込URL> 東内　瑠里子 幼児教育の指導計画、記録及び評価 85分

https://www.n-
fukushi.ac.jp/recurr
ent/academy/care

erup/

東内　瑠里子
工藤　英美
板垣　賢二
那須　とよみ
森崎　照子
浅尾　知子
成田　民子

小学校との接続 195分

【　２　幼児教育　】

研修実施（予定）日

学校法人
日本福祉大学

令和7年4月１日～
令和8年3月31日

―

https://www.n-fukushi.ac.jp/recurrent/academy/careerup/
https://www.n-fukushi.ac.jp/recurrent/academy/careerup/
https://www.n-fukushi.ac.jp/recurrent/academy/careerup/
https://www.n-fukushi.ac.jp/recurrent/academy/careerup/


※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。

令和７年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

盛岡市総合福祉センター 菅原　夏樹 障がいの理解 1.5時間

さくらホール 未定 障害児保育の理解 1.5時間

盛岡市総合福祉センター 未定 障害児の発達の援助 1.5時間

アイーナ 未定 家庭及び関係機関との連携 1.5時間

0466-90-3952 久保山　茂樹
障害の理解、障害児保育の環境
家庭及び関係機関との連携

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

差波　直樹 障害児の発達の援助

※募集開始後、下記ペー
ジへのアクセスが可能となり
ます。

三浦　主博 障害児保育の指導計画、記録及び評価

若月　芳浩 家庭及び関係機関との連携

若月　芳浩 障害の理解

06-6155-5184

岩手県専用ページ
https://careraku.jp/iwate-
training/

052-242-3069
工藤　英美
遠藤　由美
福武　馨

障害の理解 210分

<申込URL>
工藤　英美 障害児保育の環境 140分

大宮　ともこ
田辺　尚美

障害児の発達の援助 100分

渡辺　顕一郎
加藤　淳

家庭及び関係機関との連携 240分

成田　民子
小原　貴史

障害児保育の指導計画、記録及び評価 240分

―
障害の理解
障害児保育の環境
障害児の発達と援助

6時間

―
障害の理解
障害児保育の環境
障害児の発達と援助

3時間

―
家庭及び関係機関との連携
障害児保育の指導計画、記録及び評価

3時間

―
家庭及び関係機関との連携
障害児保育の指導計画、記録及び評価

3時間

【　３　障害児保育　】

研修実施（予定）日

一般社団法人
保育のデザイン

アドバンス

令和7年4月1日～
令和8年3月8日

―
15時間27

分

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate)

令和7年6月21日

令和7年7月26日

令和8年1月8日～令和8年1月9日

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-641-1311
（聖パウロ幼稚園）

令和7年6月7日

一般社団法人保育ICT
advance

令和7年4月1日～令和8年3月24日 ― 馬場　耕一郎

障害の理解、障害児保育の環境
障害児の発達の援助
家庭及び関係機関との連携
障害児保育の指導計画、記録及び評価

15時間

学校法人
日本福祉大学

令和7年４月1日～
令和8年３月31日

―https://www.n-
fukushi.ac.jp/recurr
ent/academy/care
erup/

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

0465-87-7649
（事務所）

090-8129-0194
（担当者直通）

令和7年8月1日～令和7年8月24日
吉澤　宏次
小池　良一

和久井　葉子
令和7年8月31日

https://www.suzu-lan-
port.com

令和7年9月1日～令和7年9月28日
吉澤　宏次
安藤　智美

令和7年10月5日
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※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。

令和７年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

アイーナ 兼平　仁子 栄養に関する基礎知識 1.5時間

盛岡市総合福祉センター 未定 アレルギー疾患の理解 1.5時間

アイーナ 未定 保育所における食事の提供ガイドライン 1.5時間

0466-90-3952

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)
※募集開始後、下記ペー
ジへのアクセスが可能となり
ます。
岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate)

06-6155-5184

岩手県専用ページ
https://careraku.jp/iwate-
training/

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

0466-90-3952

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)
※募集開始後、下記ペー
ジへのアクセスが可能となり
ます。

06-6155-5184

岩手県専用ページ
https://careraku.jp/iwate-
training/

一般社団法人
保育のデザイン

アドバンス

令和7年4月1日～
令和8年3月8日

―

太田　百合子
栄養に関する基礎知識、食育計画の作成と活用
保育所における食事の提供ガイドライン

15時間31
分

長谷川　実穂
アレルギー疾患の理解、保育所におけるアレルギー
対応ガイドライン

【　４　食育・アレルギー対応　】

研修実施（予定）日

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-641-1311
（聖パウロ幼稚園）

令和7年6月28日

令和7年7月26日

令和8年1月8日～令和8年1月9日

一般社団法人保育ICT
advance

令和7年4月1日～令和8年3月24日 ― 馬場　耕一郎

栄養に関する基礎知識、食育計画の作成と活用
アレルギー疾患の理解
保育所における食事の提供ガイドライン
保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

15時間

事故防止及び健康安全管理
教育・保育施設等における事故防止及び事故発生
時の対応のためのガイドライン

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate)

一般社団法人保育ICT
advance

令和7年4月1日～令和8年3月24日 ― 馬場　耕一郎

保健計画の作成と活用
事故防止及び健康安全管理
保育所における感染症対策ガイドライン
保育の場において血液を介して感染する病気を防止
するためのガイドライン
教育・保育施設等における事故防止及び事故発生
時の対応のためのガイドライン

【　５　保健衛生・安全対策　】

研修実施（予定）日

一般社団法人
保育のデザイン

アドバンス

令和7年4月1日～
令和8年3月8日

―

細井　香

保健計画の作成と活用
保育所における感染症対策ガイドライン
保育の場において血液を介して感染する病気を防止
するためのガイドライン

15時間35
分

脇　貴志

15時間
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※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。

令和７年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

0466-90-3952 亀﨑　美沙子 保護者支援・子育て支援の意義

大方　美香 保護者に対する相談援助

田尻　さやか 保護者に対する相談援助

髙城　恵子 保護者に対する相談援助

※募集開始後、下記ペー
ジへのアクセスが可能となり
ます。

松田　妙子 地域における子育て支援

佐藤　まゆみ 虐待予防

矢萩　恭子 関係機関との連携、地域資源の活用

06-6155-5184

岩手県専用ページ
https://careraku.jp/iwate-
training/

―
佐藤　賢一郎
栁澤　和夫

保護者支援・子育て支援の意義
保護者に対する相談援助

4.5時間

― 栁澤　和夫
保護者支援・子育て支援の意義
保護者に対する相談援助

3時間

―
佐藤　賢一郎
栁澤　和夫

地域における子育て支援
虐待予防
関係機関との連携、地域資源の活用

4.5時間

― 栁澤　和夫
地域における子育て支援
虐待予防
関係機関との連携、地域資源の活用

3時間

―
佐藤　賢一郎
栁澤　和夫

保護者支援・子育て支援の意義
保護者に対する相談援助

4.5時間

― 栁澤　和夫
保護者支援・子育て支援の意義
保護者に対する相談援助

3時間

―
佐藤　賢一郎
栁澤　和夫

地域における子育て支援
虐待予防
関係機関との連携、地域資源の活用

4.5時間

― 栁澤　和夫
地域における子育て支援
虐待予防
関係機関との連携、地域資源の活用

3時間

なはんプラザ 佐藤　敦士
保護者支援・子育て支援の意義
保護者に対する相談援助

5時間

花巻市文化会館 久保田　和子
地域における子育て支援
関係機関との連携、地域資源の活用

5時間

花巻市文化会館 吉田　守美 虐待予防 5時間

一般社団法人保育ICT
advance

令和7年4月1日～令和8年3月24日 ― 馬場　耕一郎

保護者支援・子育て支援の意義
保護者に対する相談援助
地域における子育て支援、虐待予防
関係機関との連携、地域資源の活用

15時間

【　６　保護者支援・子育て支援　】

研修実施（予定）日

一般社団法人
保育のデザイン

アドバンス

令和7年4月1日～
令和8年3月8日

―
15時間24

分

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate)

令和7年12月14日

令和7年12月15日～令和7年1月11日

令和8年1月18日

0465-87-7649
（事務所）

090-8129-0194
（担当者直通）

令和7年9月1日
～令和7年9月18日

令和7年9月25日

https://www.suzu-lan-
port.com

令和7年9月26日～令和7年10月16日

令和7年10月23日

令和7年11月16日～令和7年12月7日

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和７年10月９日

岩手県社会福祉協議
会・保育協議会

019-601-7024

令和７年５月27日

令和７年６月30日
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※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。

令和７年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

アートホテル 未定 マネジメントの理解、組織目標の設定 3時間

アイーナ 未定 マネジメントの理解、組織目標の設定、人材育成 5時間

矢藤　誠慈郎 マネジメントの理解、組織目標の設定

木元　有香 マネジメントの理解、働きやすい環境づくり

髙城　恵子 マネジメントの理解

鈴木　正敏 リーダーシップ

※募集開始後、下記ペー
ジへのアクセスが可能となり
ます。

瀧川　光治 人材育成

小櫃　智子 人材育成

中里　弘樹 働きやすい環境づくり

06-6155-5184

岩手県専用ページ
https://careraku.jp/iwate-
training/

― 山本　慎介
マネジメントの理解
リーダーシップ
組織目標の設定

4.5時間

― 山本　慎介
マネジメントの理解
リーダーシップ
組織目標の設定

3時間

― 山本　慎介
人材育成
働きやすい環境づくり

4.5時間

― 山本　慎介
人材育成
働きやすい環境づくり

3時間

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

0465-87-7649
（事務所）

090-8129-0194
（担当者直通）

https://www.suzu-lan-
port.com

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate)

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-641-1311
（聖パウロ幼稚園）

令和7年8月29日

令和8年1月8日～令和8年1月9日

令和7年6月29日

令和7年6月30日～令和7年7月20日

令和7年7月27日

令和7年6月1日～令和7年6月22日

【　７　マネジメント　】

研修実施（予定）日

一般社団法人保育ICT
advance

令和7年4月1日～令和8年3月24日 ― 馬場　耕一郎
マネジメントの理解、リーダーシップ
組織目標の設定、人材育成
働きやすい環境づくり

15時間

一般社団法人
保育のデザイン

アドバンス

0466-90-3952

令和7年4月1日～
令和8年3月8日

― 16時間4分

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)
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