
実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

幼保連携型認定こども園　花
巻みなみ幼稚園

小田中　清子
乳児保育の意義
乳児への適切な関わり

1.5時間

奥州市文化会館（Zホール） 今西　界雄 乳児保育の環境 1.5時間

千葉　満佐子 乳児への適切な関わり 1時間

佐々木　章 乳児保育の環境 1時間

盛岡市総合福祉センター 髙木　宏子 乳児の発達に応じた保育 1.5時間

調整中（花巻市） 調整中 乳児への適切な関わり 1.5時間

― 井桁　容子 乳児保育の意義 130分

― 川辺　尚子 乳児の発達に応じた保育内容１ 93分

― 川辺　尚子 乳児の発達に応じた保育内容２ 77分

― 宮里　暁美 乳児保育の環境 131分

― 井桁　容子 乳児への適切な関わり 114分

※募集開始後、下記
ページへのアクセスが可
能となります。

― 和田　美香 乳児保育の指導計画、記録及び評価１ 125分

― 髙城　恵子 乳児の発達に応じた保育内容３ 115分

― 川辺　尚子 乳児保育の指導計画、記録及び評価２ 123分

― 乳児保育の意義 ３時間

0465-87-7649
（事務所） ―

乳児への適切な関わり
乳児保育の環境

３時間

090−8129−0194
（担当者直通） ― 乳児保育の指導計画、記録及び評価 ３時間

―
乳児への適切な関わり
乳児の発達に応じた保育内容

６時間

―
乳児保育の意義
乳児への適切な関わり
乳児保育の環境

８時間

―
乳児の発達に応じた保育内容
乳児保育の指導計画、記録及び評価

７時間

－ 乳児保育の意義 ３時間

― 乳児の発達に応じた保育 ３時間

― 山本　真理子
乳児保育の環境
乳児への適切な関わり

６時間

― 尾島　幼子 乳児保育の指導計画、記録及び評価 ３時間

令和４年10月５日（水）

令和４年10月12日（水）

令和４年10月26日（水）

令和４年11月６日（日）

小屋　美香

仲本　美央

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和４年９月26日（月）

令和４年10月17日（月）

令和４年12月17日（土）

令和５年１月７日（土）

尾島　幼子

令和４年10月８日（土）

令和４年11月27日（日）

今井　和子

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

0466-90-3952

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate
)

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

一般社団法人保育の
デザインアドバンス

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

【　１　乳児保育　】

研修実施（予定）日

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-654-1434

令和４年８月20日（土）

令和４年６月11日（土）

2023/1

令和４年６月４日（土）

令和４年７月29日（金） 盛岡市総合福祉センター

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

URL
（https://www.suzu-
lan-port.com/）

中止

※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。



令和４年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

坂水　かよ 幼児の発達に応じた保育内容 1.5時間

千葉　紅子 小学校との接続 1.5時間

北上さくらホール 藤原　奈央 幼児教育の環境 1.5時間

調整中（沿岸地区） 調整中
幼児の発達に応じた保育内容
小学校との接続

4時間

― 無藤　隆 幼児教育の意義 90分

― 川辺　尚子 幼児の発達に応じた保育内容１ 59分

― 川辺　尚子 幼児の発達に応じた保育内容２ 69分

― 利根川　彰博 幼児の発達に応じた保育内容３ 169分

― 宮里　暁美 幼児教育の環境 149分

※募集開始後、下記
ページへのアクセスが可
能となります。

― 北野　幸子 幼児教育の指導計画、記録及び評価１ 159分

― 松嵜　洋子 小学校との接続 154分

― 川辺　尚子 幼児教育の指導計画、記録及び評価２ 76分

幼児教育の意義 ４.5時間

幼児教育の環境 ２時間

幼児の発達に応じた保育内容 １時間

幼児教育の指導計画、記録及び評価 4.5時間

小学校との接続 ３時間

―

幼児教育の意義
幼児教育の環境
幼児の発達に応じた保育内容
小学校との接続
幼児教育の指導計画、記録及び評価

12時間

0465-87-7649
（事務所） ― まとめの演習 ３時間

090−8129−0194
（担当者直通） ― 大浦　賢治 幼児教育の意義 ３時間

― 幼児教育の環境 ３時間

― 幼児の発達に応じた保育内容 ３時間

― 宮田　まり子
幼児教育の指導計画、記録及び評価
小学校との接続

６時間

― 永井　由利子 幼児教育の意義、幼児教育の環境 ６時間

― 阿部　アサミ
幼児の発達に応じた保育内容
幼児教育の指導計画、記録及び評価

６時間

― 永井　由利子 小学校との接続 ３時間

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和４年12月11日（日）

令和５年１月８日（日）

令和５年１月12日（木）

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和５年１月23日（月）から令
和５年２月22日（水）まで

令和５年２月23日（祝）

佐藤　賢一郎

令和４年９月18日（日）

令和４年10月22日（土）

令和４年11月26日（土）

令和４年12月10日（土）

山本　陽子

0195-74-2025

令和４年８月６日（土）

令和４年８月７日（日）

0466-90-3952

【　２　幼児教育　】

研修実施（予定）日

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-654-1434

令和４年５月28日（土）

2023/3

八幡平ハイツ（八幡平市）
（対面式又はウェブ参加）

富山　大士

令和４年５月21日（土） 盛岡市総合福祉センター

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate
)

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）までURL (https://hoiku-

design.co.jp/adv/
)

一般社団法人保育の
デザインアドバンス

岩手県私立保育園連
盟

URL
（https://www.suzu
-lan-port.com/）

※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。



令和４年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

北上さくらホール 高萩　彩子 障害の理解 1.5時間

奥州市文化会館（Zホール） 阿部　真弓
障害児保育の環境
障害児の発達の援助

1.5時間

盛岡市総合福祉センター 佐々木　全 障害児の発達の援助 1.5時間

調整中（花巻市） 調整中 障害児保育の指導計画、記録及び評価 2時間

0466-90-3952 ― 久保山　茂樹 障害の理解 130分

― 久保山　茂樹 障害児保育の環境 194分

― 差波　直樹 障害児の発達の援助 173分

※募集開始後、下記
ページへのアクセスが可
能となります。

― 三浦　主博 障害児保育の指導計画、記録及び評価 153分

― 久保山　茂樹 家庭及び関係機関との連携１ 194分

― 若月　芳浩 家庭及び関係機関との連携２ 64分

― 尾島　幼子 障害の理解 ３時間

0465-87-7649
（事務所） ― 大浦　賢治 障害児保育の環境 ３時間

090−8129−0194
（担当者直通） ― 尾島　幼子 障害児の発達の援助 ３時間

― 尾島　幼子
家庭及び関係機関との連携
障害児保育の指導計画、記録及び評価

６時間

― 尾島　幼子 障害の理解 ３時間

―
白馬　智美
地内　亜紀子

障害児保育の環境
障害児の発達の援助

６時間

― 尾島　幼子
家庭及び関係機関との連携
障害児保育の指導計画、記録及び評価

６時間

― 小池　良一 障害児保育の環境 ３時間

―
吉澤　宏次
和久井　葉子

障害の理解
障害児の発達の援助

６時間

―
吉澤　宏次
安藤　智美

家庭及び関係機関との連携
障害児保育の指導計画、記録及び評価

６時間

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

盛岡市総合福祉センター 浅沼　美由希 栄養に関する基礎知識 1.5時間

調整中（盛岡市） 浅沼　美由希 食育計画の作成と活用 1.5時間

調整中（花巻市） 調整中 食育計画の作成と活用 1.5時間

0466-90-3952 ― 太田　百合子 栄養に関する基礎知識 141分

― 太田　百合子 食育計画の作成と活用１ 148分

― 太田　百合子 食育計画の作成と活用２ 127分

― 太田　百合子 保育所における食事の提供ガイドライン 56分

※募集開始後、下記
ページへのアクセスが可
能となります。

― 長谷川　実穂 アレルギー疾患の理解 139分

― 長谷川　実穂 保育所におけるアレルギー対応ガイドライン 156分

― 太田　百合子 食育計画の作成と活用３ 133分

岩手県立総合教育センター 坂﨑　隆浩
保育所における食事提供のガイドライン
食育計画の作成と活用

300分

岩手県立総合教育センター
杉山　功

西舘　佐知子
栄養に関する基礎知識
食育の実践

300分

ホテルグランシェール花巻
今井　孝成
古川　真弓

アレルギー疾患の理解
保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

300分

― 磯崎　淳
アレルギー疾患の理解
保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

６時間

0465-87-7649
（事務所） ― 栄養に関する基礎知識 ３時間

090−8129−0194
（担当者直通） ―

食育計画の作成と活用
保育所における食事提供のガイドライン

６時間

― 古澤　洋子 栄養に関する基礎知識 ３時間

― 古澤　洋子
食育計画の作成と活用
保育所における食事提供のガイドライン

６時間

― 三浦　由美
アレルギー疾患の理解
保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

６時間

URL
（https://www.suzu
-lan-port.com/）

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和５年１月28日（土）

令和５年１月29日（日）

令和５年２月４日（土）

令和４年10月10日（祝）

令和４年10月15日（土）

令和４年11月３日（祝）

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate
)

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和５年1月７日（土）

令和５年１月９日（祝）

令和５年２月12日（日）

令和５年１月15日（日）

令和５年１月21日（土）

令和５年１月22日（日）

稲葉　佳代子

令和４年10月30日（日）

令和４年11月13日（日）

令和４年11月13日（日）

令和４年11月23日（祝）

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate
)

【　４　食育・アレルギー対応　】

一般社団法人保育の
デザインアドバンス

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年６月11日（土）

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

研修実施（予定）日

研修実施（予定）日

2022/7

令和４年６月27日（月）

令和４年７月25日（月）

令和４年８月30日（火）

019-601-7024

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

019-654-1434

令和４年５月28日（土）

令和４年６月４日（土）

令和４年７月29日（金）

【　３　障害児保育　】

2023/1

URL
（https://www.suzu
-lan-port.com/）

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

一般社団法人保育の
デザインアドバンス

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-654-1434

2023/1

岩手県社会福祉協議
会・保育協議会

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。



令和４年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

0466-90-3952 ― 細井　香 保健計画の作成と活用 159分

― 細井　香 保育所における感染症対策ガイドライン１ 106分

― 細井　香
保育所における感染症対策ガイドライン２
保育の場において血液を介して感染する病気を防
止するためのガイドライン

159分

※募集開始後、下記
ページへのアクセスが可
能となります。

― 脇　貴志 事故防止及び健康安全管理１ 163分

― 脇　貴志
教育・保育施設等における事故防止及び事故発生
時の対応のためのガイドライン

255分

― 脇　貴志 事故防止及び健康安全管理２ 66分

0465-87-7649
（事務所） ― 鈴木　富子 保育所における感染症対策ガイドライン ３時間

090−8129−0194
（担当者直通） ―

鈴木　翔斗
鈴木　富子

事故防止及び健康安全管理
保健計画の作成と活用

６時間

URL
（https://www.suzu
-lan-port.com/）

― 鈴木　富子

保育の場において血液を介して感染する病気を防
止するためのガイドライン
教育・保育施設等における事故防止及び事故発生
時の対応のためのガイドライン

３時間

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

－ 亀﨑　美沙子 保護者支援・子育て支援の意義 ３時間２６分

－ 鶴　宏史 保護者に対する相談援助 ３時間16分

－ 佐藤　まゆみ 虐待予防 ２時間11分

－ 佐藤　まゆみ 関係機関との連携、地域資源の活用 １時間９分

受講者の勤務する保育施設 亀﨑　美沙子 地域における子育て支援 ２時間

受講者の勤務する保育施設 亀﨑　美沙子
保護者支援・子育て支援の意義
保護者に対する相談援助
関係機関との連携、地域資源の活用

３時間

― 上田　まどか
保護者支援・子育て支援の意義
（保護者理解のための姿勢）

90分

― 上田　まどか
保護者支援・子育て支援の意義
（保護者支援の役割と機能）

90分

― 上田　まどか
保護者支援・子育て支援の意義
（保育施設の特性と支援方法）

90分

― 上田　まどか
保護者に対する相談援助
（保護者への対応のあり方）

90分

― 上田　まどか
地域における子育て支援
（地域子育て支援の役割とは）

90分

― 上田　まどか
保護者に対する相談援助
（コミュニケーションの基本）

90分

― 上田　まどか
保護者に対する相談援助
（コミュニケーションの実践）

90分

― 上田　まどか
虐待予防
（虐待の防止のための対策）

90分

― 上田　まどか
関係機関との連携・地域資源の活用
（関係機関との連携・地域資源の活用）

90分

― 上田　まどか
保護者支援・子育て支援の意義
（保育施設の取り組みの事例）

90分

0466-90-3952 ― 亀﨑　美沙子 保護者支援・子育て支援の意義 124分

― 大方　美香 保護者に対する相談援助１ 148分

― 田尻　さやか 保護者に対する相談援助２ 129分

― 髙城　恵子 保護者に対する相談援助３ 77分

※募集開始後、下記
ページへのアクセスが可
能となります。

― 松田　妙子 地域における子育て支援 131分

― 佐藤　まゆみ 虐待予防 121分

― 矢萩　恭子 関係機関との連携、地域資源の活用 170分

0465-87-7649
（事務所） ― ヴィヒャルト千佳こ 保護者支援・子育て支援の意義 ３時間

090−8129−0194
（担当者直通） ― ヴィヒャルト千佳こ

保護者に対する相談援助
地域における子育て支援

６時間

― 佐藤　隆司 虐待予防 ３時間

― ヴィヒャルト千佳こ 関係機関との連携、地域資源の活用 ３時間

令和４年５月１日（日）から
令和４年６月30日（木）まで

076-216-7615

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate
)

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

URL
（https://www.suzu
-lan-port.com/）

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和５年１月５日（木）

令和５年２月11日（祝）

令和５年２月21日（火）

令和５年２月18日（土）

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

研修実施（予定）日

日本保育協会岩手県
支部

0191-82-2167

令和４年５月１日（日）から
令和４年６月30日（木）まで

令和４年５月１日（日）から
令和４年６月30日（木）まで

令和４年５月１日（日）から
令和４年６月30日（木）まで

令和４年７月９日（土）

令和４年７月９日（土）

一般社団法人日本保
育チームマネジメント協
会

【　５　保健衛生・安全対策　】

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

【　６　保護者支援・子育て支援　】

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

一般社団法人保育の
デザインアドバンス

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

一般社団法人保育の
デザインアドバンス

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate
)

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和５年１月14日（土）

令和５年２月19日（日）

令和５年２月26日（日）

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

研修実施（予定）日

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。



令和４年度岩手県保育士等キャリアアップ研修指定一覧

実施者 問合せ先 実施会場 講師 研修内容 時間数

幼保連携型認定こども園　花
巻みなみ幼稚園

山口　賢子 人材育成 1.5時間

中村　一郎 マネジメントの理解

石川　悟司 人材育成

井上　孝之 働きやすい環境づくり

調整中 マネジメントの理解

調整中 働きやすい環境づくり

調整中 人材育成

― 上田　まどか
マネジメントの理解
（リーダーの役割と任務）

90分

― 上田　まどか
マネジメントの理解
（リーダーの職務の基本）

90分

― 上田　まどか
マネジメントの理解
（マネジメントの原理原則）

90分

― 上田　まどか
働きやすい環境づくり
（コミュニケーションスキル）

90分

― 上田　まどか
人材育成
（職員育成（能力開発））

90分

― 上田　まどか
リーダーシップ
（リーダーシップ）

90分

― 上田　まどか
働きやすい環境づくり
（動機づけ）

90分

― 上田　まどか
働きやすい環境づくり
（キャリア形成と育成方針）

90分

― 上田　まどか
組織目標の設定
（組織目標の理解）

90分

― 上田　まどか
マネジメントの理解
（マネジメントの総まとめ）

90分

― 矢藤　誠慈郎
マネジメントの理解
組織目標の設定

87分

― 木元　有香 マネジメントの理解 62分

― 髙城　恵子 マネジメントの理解 62分

― 髙城　恵子 マネジメントの理解 48分

― 鈴木　正敏 リーダーシップ 126分

※募集開始後、下記
ページへのアクセスが可
能となります。

― 瀧川　光治 人材育成 162分

― 小櫃　智子 人材育成 119分

― 中里　弘樹 働きやすい環境づくり 114分

― 中里　弘樹 働きやすい環境づくり 65分

― 木元　有香 働きやすい環境づくり 65分

―
マネジメントの理解
リーダーシップ

６時間

0465-87-7649
（事務所） ― 組織目標の設定 ３時間

090−8129−0194
（担当者直通） ―

人材育成
働きやすい環境づくり

６時間

―
リーダーシップ
マネジメントの理解
組織目標の設定

５時間

― 人材育成 ５時間

― 働きやすい環境づくり ５時間

URL
（https://www.suzu
-lan-port.com/）

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

令和４年９月25日（日）

令和４年10月９日（日）

令和４年11月20日（日）

令和４年10月29日（土）

令和４年12月４日（日）

令和４年12月５日（日）

浅倉　敬之輔

松原　美里

調整中（花巻市）

【　７　マネジメント　】

岩手県私立幼稚園・認
定こども園連合会

019-654-1434

2023/1

令和４年８月20日（土）

研修実施（予定）日

一般社団法人日本保
育チームマネジメント協
会

076-216-7615

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

令和４年６月14日（火）から
令和５年３月31日（金）まで

一般社団法人保育の
デザインアドバンス

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

令和４年７月４日（月）から
令和４年12月16日（金）まで

0466-90-3952

URL (https://hoiku-
design.co.jp/adv/
)

岩手県専用ページ
(https://hoiku-
design.co.jp/adv/iwate
)

ホテルメトロポリタン盛岡本館 3.5時間

3時間

令和４年８月19日（金）

中止

※申込方法等詳細については、実施者へ直接お問い合わせください。


