
岩手県立一関高等看護学院

令和5年度　授業計画書（シラバス）

分野 開講時期

単位数

時間数

所属

職名

回 方法

1 講義

2 講義

3 講義

4 講義

5 講義

6 講義

7 講義

8 講義

9 講義

10 講義

11 講義

12 講義

13 講義

14 講義

15 講義

使用するテキスト

ナーシンググラフィカ　健康支援と社会保障2　公衆衛生（メディカ出版）

国民衛生の動向2022-2023年（厚生労働統計協会）

参考文献

各論　　14学校保健

各論　　15産業保健その1

各論　　15産業保健その2　　16環境保健その1

各論　　16環境保健その2

各論　　17国際保健

講義のまとめ

評価方法

筆記試験　100点

受講上の注意

講義ごとに関連資料を配布する

各論　　13感染症対策その2

科目目標

公衆衛生の概念や実践について、各種制度を含めて理解する

各種衛生統計資料の定義現状について理解する

国と地方自治体における衛生行政の内容や役割について理解する

授業内容

総論　　１公衆衛生の歴史

総論　　２現在の公衆衛生のシステムと施策　　３公衆衛生の理念・概念

方法論　４公衆衛生のものさし

方法論　５公衆衛生活動のプロセス　　　各論　６日本人の健康と課題

各論　　７親子保健　８高齢者保健医療福祉

各論　　９歯科保健　10 精神保健

各論　　11難病対策　12健康危機管理と災害

各論　　13感染症対策その１

（3）人間を、身体的・精神的・社会的・スピリチュアルに統合された存在として理解することができる。

（4）対象を、どのような健康状態であっても、社会で生活している人と捉えることができる。

講師名 宮澤　正人
岩手県歯科医師会

資格・免許 歯科医師免許
嘱託（歯科医師）

事前学習内容

テキストの授業内容に関連する部分を学習しておく

科目全体のねらい

健康の保持増進・疾病の予防に向けて、組織的な保健活動を実践するために、環境、個人衛生、疫学を理解する

教育目標との関連

専門基礎分野 ２年前期

授業科目名 公衆衛生学
1単位

30時間（15回）


