
 こころば（心葉） 
 古くは平安時代の言葉。「心・心ばえ」の意味 
 どのような場面でも、どんな繊細な事であっても自分自身の心に響く何か
を見つけ、それを大切に育みながら心豊かに暮らしましょう。 
 このメッセージを伝えられる心の居場所つくりを目指し、「がん」と共に
地域で一緒に日々生活していきたいと願ってのサロンです。 
○気軽に話を聞いてもらえる場所 
○患者･家族同士の親睦が出来る場所 
○情報収集が出来る場所 

【場  所】：磐井病院１F レストラン隣 
【利用時間】：毎週 月曜日・金曜日 
       １０時～１5時まで 
 
【お問い合せ先】 
 岩手県立磐井病院 がん患者・家族サロン 
 または、地域医療福祉連携室 
 電話：0191-23-3452（病院代表） 

私たちボランティア 

スタッフが対応します 


