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2. 繰糸
そ う し

（煮繭
に ま ゆ

から糸を繰
く

る）の方法 

（１）準備するもの 

   ・煮
に

繭
まゆ

（10 粒） ・お湯（40℃） ・ボール ・空きペットボトル（500ml） 

   ・ミゴぼうき（稲のモミをとった後の稲ミゴ 10cm を 20 本位束
たば

ねたもの） 

 

（２）繰糸
そう し

の順序
じゅんじょ

 

① 煮
に

熟
じゅく

した繭
まゆ

から糸緒
いとくち

（１本の糸）を見つけるため、ミゴぼうきでお

湯の中の煮繭
にま ゆ

を７～８回かき回します。 

 

 

 

 

    

② 一粒の繭
まゆ

から１本の糸になるまでもつれた糸緒
いとくち

を軽く左右に動かし

ながら、糸を引き上げていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

   ③ 空きペットボトルに糸を巻き付け、ペットボトルをくるくる回しなが

ら、どんどん糸を巻き取ってみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 


