
～病院のお仕事、進学先学校を知ろう～

★はじめに★

① 説明時間中は、マイクをオフにしてください
② チャット機能を使用して質問等はＯＫです。

じゃんじゃんしてください。



１ 病院のお仕事を知ろう

２ どんな学校があるか知ろう

３ 先輩たちの雰囲気を味わおう



１ その職業ごとの主な仕事内容
２ やりがい・魅力
３ 高校生の時にやっておいた方がよいこと
４ 免許取得までの流れ
５ 進学先の例

この内容を県立病院で働く職員からご紹介！



１ 進学先のおおよその学費

２ 奨学金の例

一挙にご紹介！



１ 看護師

２ 薬剤師

３ 診療放射線技師

４ 臨床検査技師

５ 臨床工学技士

６ 管理栄養士

７ 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士

８ 医療社会事業士





看護師のお仕事紹介

所 属

岩手県立江刺病院

職 種

病棟看護師

出身地

宮古市

出身校

県立宮古高等学校
青森中央学院大学



病棟看護師のお仕事紹介

看護師ってどんなお仕事をしてるの？

療養上の世話

食事・排泄・入浴など
の介助

点滴・注射など
の医療行為

医療スタッフとの
連携

医師の診療の補助

相談・指導



病棟看護師のお仕事紹介

看護師のやりがい・魅力はどんなところ？

患者・家族から感謝の言葉

一人で自立してできる技術や看護が増えていくこと

患者さんの笑顔



病棟看護師のお仕事紹介

高校生のうちにやっておいた方がいいことは？

★看護体験への参加

★やり遂げる力を身につけること



病棟看護師のお仕事紹介

看護師になるにはどうしたらいいの？

高校卒業

大学 専門学校など短期大学

国家試験

看護師資格取得！！



病棟看護師のお仕事紹介

看護師の勉強をするのにどんな学校があるの？

【大学】
★岩手県
岩手県立大学、岩手医科大学、岩手保健医療大学etc
★東北
青森県立保健大学、弘前大学、秋田看護福祉大学、宮城大学etc
★関東
千葉大学、埼玉県立大学、聖路加国際大学etc

【専門学校】
★岩手県
県立一関高等看護学院、県立宮古高等看護学院、県立二戸高等看護学院、
盛岡医療大学校etc
★東北
秋田県立衛生看護専門学校、八戸看護専門学校etc
★関東
神奈川県立衛生看護専門学校、日本医科大学看護専門学校etc



江刺病院での看護実習

★統合実習

→多職種、リーダーや師長の役割を学ぶ

★老年実習

→学生が患者を受け持ち、看護師と共に看護を実践

江刺病院では水沢学苑看護専門学校の看護実習を
受け入れています！！



皆さんと一緒に県立病院で
働ける日を心待ちにしています！！

ご清聴ありがとうございました



薬剤師のお仕事紹介

所 属

岩手県立中央病院

職 種

薬剤師

出身地

久慈市

出身校

私立盛岡白百合学園高等学校
岩手医科大学 薬学部



薬剤師のお仕事紹介

薬剤師ってどんなお仕事をしてるの？

調剤 薬の
管理

DI

注射薬
調製

薬の
説明

服薬
支援



薬剤師のお仕事紹介

薬剤師のやりがい・魅力はどんなところ？

薬の説明

他職種
カンファレンス

薬の問い合わせ・
処方提案



薬剤師のお仕事紹介

高校生のうちにやっておいた方がいいことは？

★オープンキャンパスや職場体験などへ参加し、
大学や職業のイメージを持つ

★６年制薬学部と４年制薬学部の違い、薬剤師免
許が必要な職業、免許取得は必須ではないが薬学
課程の卒業が必要な職業などを調べておく

大学入学後の見通しが立てやすい



薬剤師のお仕事紹介

薬剤師になるにはどうしたらいいの？

高
校
卒
業

薬
剤
師
免
許
取
得
！

国
家
試
験

薬
剤
師
養
成
課
程
の
あ
る
大
学
に
入
学

大学では・・・

一般教養や薬学に関
する専門的な知識を
6年間学習

４年次：薬学共用試験
５年次：実務実習
６年次：卒業論文

国家試験対策



薬剤師のお仕事紹介

薬剤師の勉強をするのにどんな学校があるの？

【東北】
★東北大学（宮城）
青森大学
岩手医科大学
東北医科薬科大学（宮城）
奥羽大学（福島）
医療創生大学（福島）

★は国立大学
その他は私立大学

【関東】
★千葉大学
★東京大学
高崎健康福祉大（群馬）
国際医療福祉大学（栃木）
城西大学（埼玉）
日本薬科大学（埼玉）
千葉県に6校
神奈川県に２校
東京都に10校



診療放射線技師のお仕事紹介

10年

岩手県立二戸病院

雫石町

盛岡第三高等学校

弘前大学

技師歴

所属

出身地

出身

学校



１
診療放射線技師ってどんな仕事？

病気の発見に貢献医師に様々な画像を提供

病気の治療に貢献病気（主にがん）に放射線
をあてて治療する

医師の指示のもと検査や治療のため人体に
放射線をあてることができる唯一の国家資格



業務内容

業務内容 放射線の使用

撮影業務
有り

X線撮影

透視

血管撮影

CT

RI

無し MRI

治療業務 有り 放射線治療

管理業務
機器の安全管理

被ばくの管理



X線撮影

X線という放射線が体を通り抜ける特徴を利用した検査

空気が多い肺と
固い骨では密度が違う

胸部の画像

通り抜けることができる
X線の量が違う

色の違いが生まれる



CT MRI

• 放射線を使って体の輪切り画像を撮影
• 1検査5～10分程度

• 磁石の力を使って体の断面を撮影
• 1検査30分くらいかかる



マンモグラフィー 放射線治療

・乳がんの早期診断に有効
・女性診療放射線技師のニーズ

• 病気（主にがん）に放射線を当てて治療
• 精度の管理が非常に重要



アップやりがい

高い専門性

チーム
医療の一員

スキルアップ

患者さん
の笑顔



診療放射線技師になるためには

高校
（理系が有利）

大学
（４年制）

専門学校

診
療
放
射
線
技
師
国
家
試
験

診
療
放
射
線
技
師

合格率
70％～90％

診療放射線技師の
養成課程のある学校



高校生でしておいたほうが良いこと

放射線の作用を知るには物理・化学の知識が重要

放射線治療には生物の知識が重要

だが

診療放射線技師のお仕事は多岐にわたる
部活動、趣味など色々なことに興味を持ち

熱中していくことが将来につながる



診療放射線技師を目指す上の進学先例

国立大学

• 日本医療大学（北海道）
• 北海道科学大学（北海道）
• つくば国際大学（茨城県）
• 国際医療福祉大学（栃木県）
• 群馬パース大学（群馬県）
• 日本医療科学大学（埼玉県）
• 駒澤大学（東京都）
• 帝京大学（東京都）
• 杏林大学（東京都）
• 順天堂大学（東京都）
• 北里大学（東京都）

公立大学

• 福島県立医科大学（福島県）
• 茨城医療大学（茨城県）
• 群馬県立県民健康科学大学（群馬県）
• 東京都立大学（東京都）

私立大学

• 北海道大学（北海道）
• 弘前大学（青森県）
• 東北大学（宮城県）
• 新潟大学（新潟）

専門学校

• 北海道医薬専門学校（北海道）
• 城西放射線技術専門学校（東京都）
• 中央医療技術専門学校（東京都）

• 東京電子専門学校（東京都）
• 東洋公衆衛生学院（東京都）



最後に

ぜひ診療放射線技師として岩手県でともに働きましょう!!

診療放射線技師の仕事には様々な検査・治療が
あるため自分の興味が持てる、打ち込める

分野がきっと見つかる



臨床検査技師のお仕事紹介

所属：岩手県立中部病院 出身地：八幡平市

職種：臨床検査技師 出身校：盛岡大学付属高等学校

つくば国際大学



内容

・臨床検査技師の主な仕事内容

・臨床検査技師のやりがい・魅力

・高校生のうちにやっておくこと

・臨床検査技師になるには

・主な進学先



臨床検査技師の主な仕事内容

検体検査 生理学的検査

患者の血液や尿などの検体を取り出して
行う

患者の身体の表面や内部の器官からデ
ータを採る。



検体検査部門
• 血液や尿を機器で測定したり、
顕微鏡で観察する部門

機器で測定

染色し、顕微鏡
で観察

血液中の細胞

白血
球

血小
板

赤血
球

尿中の細胞

臨床検査技師の主な仕事内容



輸血検査

• 血液型の検査、輸血製剤の取り扱い

機械での測
定

血液製剤の管理、払い出しなど

手技での測
定



細菌検査

• 肺炎や尿路感染症といった感染症の原因となる細菌の特定、それに有
効な薬【抗菌薬】を見つける部門

・血液、尿などの検体を培地に塗って細
菌を増やす。
・染色して、顕微鏡で観察

細
菌

・菌の同定試験【菌の種類の特定】
・治療薬の有効な濃度を調べる。



病理検査

• 病変部位の組織や細胞をもとに標本を作り、顕微鏡で観察して診断する部門

薄切、染色 顕微鏡で見ると・・・



生理機能検査部門

• 心臓、血管、肺、脳、神経などの生理的反応
や機能を検査する部門。



臨床検査技師のやりがい・魅力

病気の早期発見、治療に貢献できる！



高校生のうちにやっておくこと

• 生物、化学の分野を押さえる

• 礼儀作法を身に着ける



臨床検査技師になるには



主な進学先
地方 学校の種類学校名（都道府県名） 学校の種類学校名（都道府県名）

北海道 国公立大学北海道大学 医学部 保健学科 検査技術科学専攻 (北海道) 専門学校 北海道医学技術専門学校臨床検査技師科 (北海道)

私立大学 北海道医療大学 医療技術学部 臨床検査学科

東北 国公立大学弘前大学 医学部 保健学科 検査技術科学専攻 (青森県)

東北大学 医学部 保健学科 検査技術科学専攻 (宮城県)

福島県立医科大学 保健科学部 臨床検査学科 (福島県)

関東 国公立大学筑波大学 医学部 保健学科 検査技術科学専攻 (茨城県) 専門学校 栃木県立衛生福祉大学校臨床検査学部 臨床検査学科（栃木県）

埼玉県立大学 保健医療福祉学部
健康開発学科 検査技術科学専攻 (埼玉県)

群馬大学 医学部 保健学科 検査技術科学専攻 (群馬県)

新潟大学 医学部 保健学科 検査技術科学専攻 (新潟県)

東京医科歯科大学 医学部 保健学科 検査技術科学専攻 (東京都)

私立大学 つくば国際大学 医療保健学部 臨床検査学科 (茨城県) 専門学校 西武学園医学技術専門学校臨床検査技師科 (東京都)

群馬パース大学 保健科学部 検査技術学科 (群馬県) 昭和医療技術専門学校臨床検査技師科 (東京都)

埼玉医科大学 保健医療学部 臨床検査学科 (埼玉県) 東京電子専門学校臨床検査学科 (東京都)

女子栄養大学 栄養学部 保健栄養学科 栄養科学専攻 (埼玉県) 東洋公衆衛生学院臨床検査技術学科 (東京都)

千葉科学大学 危機管理学部 保健医療学科 (千葉県) 東京医学技術専門学校臨床検査技師科 (東京都)

杏林大学 保健学部 臨床検査技術学科 (東京都) 湘央医学技術専門学校臨床検査技術学科 (神奈川県)

帝京大学 医療技術学部 臨床検査学科 (東京都) 北里大学保健衛生専門学院臨床検査技師養成科 (新潟県)

大東文化大学 スポーツ・健康科学部 健康科学科 (東京都)

麻布大学 生命・環境科学部 臨床検査技術学科 (神奈川県)

北里大学 医療衛生学部 医療検査学科 (神奈川県)

新潟医療福祉大学 医療技術学部 臨床技術学科 (新潟県)

新渡戸文化短期大学 臨床検査学科 (東京都)



ご清聴ありがとうございました



臨床工学技士のお仕事紹介

所 属

岩手県立中央病院

職 種

臨床工学技士
Clinical Engineer

出 身 地

北上市

出 身 校

東北文化学園専門学校（宮城県）



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士とは

病院内で使用する

生命維持管理装置の操作及び保守点検業務
を行っています。

臨床工学技士



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士とは

病院内で使用する

生命維持管理装置の操作及び保守点検業務
を行っています。

臨床工学技士



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士ってどんなお仕事をしてるの？

人工心肺装置

ECMO

手術支援ロボット



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士ってどんなお仕事をしてるの？

血液透析装置 人工呼吸器



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士ってどんなお仕事をしてるの？

手術室では医師や看護師と一緒に手術に
入り、機器の組み立てや準備も行っています。

医師

臨床工学技士臨床工学技士

医師



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士ってどんなお仕事をしてるの？

機器点検
医療スタッフへ

医療機器の操作説明
血液透析の穿刺



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士のやりがい・魅力はどんなところ？

医学と工学の両方の知識をもつ臨床工学技士は、医療

機器を通して、たくさんの患者さんの命を支えています。

命を支えるとは患者さんの健康と生活、人生に関わって

いくということであり生命を預かる仕事です。そのため、

ひとつひとつの仕事に重大な責任が伴いますが、そこで

得られるやりがいや達成感は大きいと感じます。



臨床工学技士のお仕事紹介

高校生のうちにやっておいた方がいいことは？

臨床工学技士養成校では専門科目を基礎から学ぶこ
とができます。文系、理系関わらずどの分野の学生さん
にも臨床工学技士への進む道はあります。
実際に働いている様子をインターネット上で見ることも
できます。将来への進路の一歩として興味があることに
はアンテナを高くして情報収集することをおすすめします。

QRコードから
臨床工学技士
の紹介動画が
見れるよ

Youtubeにも
動画があるよ
調べてみてね



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士になるにはどうしたらいいの？



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士の勉強をするにはどんな学校があるの？

【東北】

• 東北文化学園大学（宮城県）

• 国際医療看護福祉大学校（福島県）

【全国】

• 北海道科学大学（北海道）

• 公立小松大学（石川県）

• 北里大学（神奈川県）

• 東京電子専門学校（東京都）

日本臨床工学技士会

オリジナルマスコット

「シープリン」

養成校は全国に８３校

臨床工学技士は全国に
およそ3万人



臨床工学技士のお仕事紹介

臨床工学技士の勉強をするにはどんな学校があるの？

【東北】

• 東北文化学園大学（宮城県）

• 国際医療看護福祉大学校（福島県）

【全国】

• 北海道科学大学（北海道）

• 公立小松大学（石川県）

• 北里大学（神奈川県）

• 東京電子専門学校（東京都）

日本臨床工学技士会

オリジナルマスコット

「シープリン」

養成校は全国に８３校

臨床工学技士になって
一緒に働きませんか

臨床工学技士は全国に
およそ3万人



リハビリテーション職種のお仕事紹介

所 属

岩手県立中央病院

職 種

理学療法士

出身地

陸前高田市・盛岡市

出身校

岩手県立盛岡南高等学校
東北保健医療専門学校



リハビリテーション職種のお仕事紹介

理学療法士（PT）ってどんなお仕事をしてるの？

心肺機能回復
に向けた
理学療法

怪我や障害
に対する
理学療法

ICU・PICU
での

高度理学療法



リハビリテーション職種のお仕事紹介

作業療法士（OT）ってどんなお仕事をしてるの？

認知機能
検査・練習

日常生活
動作練習



リハビリテーション職種のお仕事紹介

言語聴覚士（ST）ってどんなお仕事をしてるの？

言葉の
練習

飲み込みの
検査・練習



リハビリテーション職種のお仕事紹介

リハビリテーション職種の
やりがい・魅力はどんなところ？

★様々なフィールドで活躍できるところ
（病院、クリニック、高齢者施設、訪問医療、スポ
ーツ etc…）

県立病院として働く中では…
⇩

★他職種と連携して患者さんの退院支援等を
身近な立場としてサポートできるところ

★患者さんの状態に応じて
治療プログラムの選択をできるところ



リハビリテーション職種のお仕事紹介

高校生のうちにやっておいた方がいいことは？

★物理・生物に触れる

★性別・年代を問わない様々な人と
コミュニケーションを取る



リハビリテーション職種のお仕事紹介

PT・OT・STになるにはどうしたらいいの？

高校卒業

大学 専門学校

国家試験

病院
クリニ
ック 施設 スポーツ

産業

合格

座学・実技・実習
卒論・卒検

訪問



リハビリテーション職種のお仕事紹介

PT・OT・STの勉強をするのに
どんな学校があるの？

【北海道・東北】
★岩手リハビリテーション学院
★北海道大学、弘前大学、青森県立保健大学、秋田大
学、東北文化学園大学、東北福祉大学、仙台青葉短期
大学、山形県立医療大学、福島県立医科大学 etc･･･
【関東・その他】
★東京都立大学、順天堂大学、群馬大学、埼玉県立
大学、千葉県立大学、茨城県立医療大学、高崎健康
福祉大学、国際医療福祉大学、帝京平成大学、北里
大学、新潟医療福祉大学、名古屋大学、京都大学
etc･･･



管理栄養士のお仕事紹介

所 属

岩手県立釜石病院

職 種

管理栄養士

出身地

盛岡市

出身校

県立北上翔南高等学校
東北女子大学 （現：柴田学園大学）



管理栄養士のお仕事紹介

管理栄養士ってどんなお仕事をしてるの？

・病気の治療
・再発防止
・合併症予防

・緩和ケア
・入院中の楽しみ
・季節を感じる食事

②患者一人一人の病状に合わせた栄養管理

③栄養指導

①献立作成



管理栄養士のお仕事紹介

実際に提供している食事と患者からの感想

お花見献立 土用の丑の日 産後ケア食



管理栄養士のお仕事紹介

管理栄養士のやりがい・魅力はどんなところ？

●やりがい
・患者からの感謝の言葉
・家族からの感謝の言葉
・患者が、医者や看護師に言いにくい話をしてくれた時

●魅力
・治療の一助となる

2023年5月1日より

厚生労働省が定める、医療従事者の職種と
して管理栄養士・栄養士が追加されました！



管理栄養士のお仕事紹介

高校生のうちにやっておいた方がいいことは？

・生物、化学
・家庭科の「食生活」に関する項目

★提出物の期限をまもる

★挨拶、身だしなみ

★高校生活でしかできない行事・部活動等に励む

高校生活での経験は、
患者やスタッフ間での
コミュニケーション
ツールにも
なりますよ！



実
務
経
験

3
年
以
上

管理栄養士のお仕事紹介

管理栄養士になるにはどうしたらいいの？

高校卒業

管理栄養士養成 大学
4年

国家試験受験

管理栄養士資格取得！！ （厚生労働省より交付）

栄養士資格取得 （都道府県知事より交付）

栄養士養成 短期大学・専門学校
2年 3年 4年

実
務
経
験

2
年
以
上

実
務
経
験

1
年
以
上



管理栄養士のお仕事紹介

管理栄養士の勉強をするのにどんな学校があるの？

【東北】
★札幌保健医療大学 （北海道）
★盛岡大学 （岩手県）
★仙台白百合女子大学 （宮城県）

【関東】
★女子栄養大学 （埼玉県）
★実践女子大学 （東京都）
★聖徳大学 （千葉県）
★文教大学 （神奈川県）

女子大学だけでなく、
共学の大学も数多く

あります！



医療社会事業士のお仕事紹介

所 属

岩手県立南光病院

職 種

医療社会事業士

出身地

紫波町

出身校

県立盛岡第三高等学校
岩手県立大学 社会福祉学部



医療社会事業士のお仕事紹介

医療社会事業士ってどんなお仕事をしてるの？

医療費払
えるかな

仕事続けら
れるかな

子どもの世話
はどうしよう 介護はどうし

たらいいの

治療はどう
なるのかな

退院後の生活
が心配



医療社会事業士のお仕事紹介

医療社会事業士ってどんなお仕事をしてるの？

医療社会事業士：県立病院における医療ソーシャルワーカー

・MSW 医療ソーシャルワーカー（Ｍｅｄｉｃａｌ Ｓｏｃｉａｌ Ｗｏｒｋｅｒ）
・PSW 精神科ソーシャルワーカー（Psychiatric Social Worker）

病院において、福祉に関する専門職として、生活上の困
難や苦痛を有している人に寄り添い、その人と共にその困
難や苦痛の解決を図り、一人ひとりの幸福と自立した生活
の実現を支援する

【資格】 社会福祉士 精神保健福祉士



医療社会事業士 のお仕事紹介

医療社会事業士のやりがい・魅力は
どんなところ？

・病気や障害であっても、その人らしい
生活・人生を送るお手伝いができる

・たとえ困難な状況であっても、
「人」、「環境」の強さや可能性に
着目



医療社会事業士のお仕事紹介

高校生のうちにやっておいた方がいいことは？

★様々な経験をする
好きなことも、苦手なことも

★ものごとの「いい面」をみつける

★身の回りで起きていることを知る



医療社会事業士のお仕事紹介

社会福祉士になるにはどうしたらいいの？

高校卒業

福祉系大学（4年） 福祉系専門学校 （２~３年）福祉系短期大学（２~３年）

国家試験

社会福祉士資格取得！！

相談援助実務（１~２年）



医療社会事業士のお仕事紹介

医療社会事業士の勉強をするのに
どんな学校があるの？

【東北】
☆岩手県立大学 ☆青森県立保健大学
★東北福祉大学 ★仙台白百合女子大学
★秋田看護福祉大学 ★宮城学院女子大学
★東北文化学園大学 ★八戸学院大学 など

【関東】
☆東京都立大学 ☆神奈川県立保健福祉大学
☆埼玉県立大学 ★日本社会事業大学 など



進学先の学費①

学費ってどれくらいかかるの？

職種 国公立大学（４年制） 私立大学（４年制） 専門学校（３年制）

看護師 約２５０万円 約５００～６００万円 約９０～３００万円

助産師（１年制） ― ― 約９０～２３０万円

薬剤師（６年制） 約３４０～３８０万円 約1,000～1,400万円 ―

診療放射線技師 約２５０万円 約４２０～７５０万円 約３５０～４００万円

臨床検査技師 約２５０万円 約６１０～７５０万円 約３５０～５００万円

臨床工学技士 約２５０万円 約５５０～７２０万円 約３５０～５００万円



進学先の学費②

学費ってどれくらいかかるの？

職種 国公立大学（４年制） 私立大学（４年制） 専門学校（３年制）

理学療法士 約２５０万円 約５００～７００万円 約３００～５００万円

作業療法士 約２５０万円 約５００～７００万円 約３００～５００万円

言語聴覚士 約２５０万円 約５００～７００万円 約３００～４５０万円

管理栄養士 約２５０万円 約４００～７００万円 ―

医療社会事業士 約２５０万円 約４００～５００万円 ―

※記載内容は、あくまで参考です。詳細は、必ず志望校のホームページ等をご覧ください。
※学費のほか、実習費や実習着等の諸経費が加算される場合があります。



奨学金

岩手県看護職員修学資金貸付制度

【対象者】

大学の看護学部や看護師等養成所に在学している（する）学生

【貸付月額】

養成課程区分 国公立 私立

助産師・看護師・保健師 51,000円以内 60,000円以内

【貸付金の償還免除】
次の要件をすべて満たした場合、償還が免除されます。
① 卒業と同時に看護職員の免許を取得すること。
② 卒業後ただちに特定施設（岩手県立病院等）に就職すること。
③ 特定施設で５年間または９年間継続して看護職員の業務に従事すること。

☞ 学校卒業後、岩手県立病院に就職し、一定期間、
業務に従事すると返さなくていい！




