
視聴無料
完全リモート配信
フォーラム

※視聴方法は
　下段を確認ください。いわて三陸復興フォーラム

～国内外からの応援に感謝～

〈お問い合わせ〉 いわて三陸復興フォーラム事務局（テレビ岩手 プロジェクト推進部内） 〒020-8650 岩手県盛岡市内丸2-10　TEL 019-624-9034主催：岩手県、後援：東京都

フォーラム
視聴について

本フォーラムは、インターネット環境下にあるパソコン・スマートフォン等で全国各地からご視聴いただける完全リモート配信フォーラムです。
視聴希望の方は「テレビ岩手HP特設サイト」または「テレビ岩手公式アプリ てれリンク」からご覧いただけます。
※本フォーラム視聴後、アンケートにお答えの方に抽選で岩手県沿岸の素敵な賞品をプレゼント!詳細は「テレビ岩手HP特設サイト」をご覧ください。 テレビ岩手 検索

13:00より視聴可能

12月13日
令和2年
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定
） 〈陸前高田市〉高田松原津波復興祈念公園〈陸前高田市〉高田松原津波復興祈念公園

〈宮古市〉 三陸鉄道株式会社〈宮古市〉 三陸鉄道株式会社

〈久慈市〉 道の駅 くじ やませ土風館〈久慈市〉 道の駅 くじ やませ土風館

〈釡石市〉 いのちをつなぐ未来館〈釡石市〉 いのちをつなぐ未来館

+ + + +東日本大震災津波伝承館
「いわてTSUNAMIメモリアル」

道の駅
「やませ土風館  土の館」

陸前高田市 宮古市 久慈市 釡石市 東京都

村上 弘明さん
〈スペシャルゲスト〉

蔦 京平
〈司会兼コーディネーター〉

（テレビ岩手アナウンサー）

志田 友美さん
〈ゲストリポーター〉

〈プログラム〉

いわて銀河プラザ2F特設会場（東京都内）からリモート生中継。
「買うなら岩手のもの運動」と連携して岩手県産品をPR。

【第3部】 岩手県産品PRコーナー

【第1部】 オープニング動画放映
映像①

映像②

復興10年の歩み
特別知事対談

東京都
小池知事

達増 拓也
岩手県知事

×

【第2部】 ゲストパネラーによる発表
〈ゲストパネラー〉

〈陸前高田市〉
東日本大震災津波伝承館

「いわてTSUNAMIメモリアル」 解説員
菊池 のどかさん

〈久慈市〉
株式会社街の駅・久慈
企画営業課長
柏木 美子さん人首 ますよさん

〈釡石市〉
いのちをつなぐ未来館

ガイド

岩手県内4ヶ所 東京都1ヶ所 をリモートでつなぎ配信します〈配信〉 +

※特設会場内での観覧はできません。

抽選で視聴者
プレゼントあり

小池 百合子
東京都知事

岩手県
達増知事

赤沼 喜典さん

〈宮古市〉
三陸鉄道株式会社
宮古駅長

三陸鉄道株式会社 宮古駅 いのちをつなぐ未来館 いわて銀河プラザ



【第1部】 オープニング動画放映

【第2部】 ゲストパネラーによる発表

【第3部】 岩手県産品PRコーナー

〈スペシャルゲスト〉

村上 弘明さん
岩手県陸前高田市出身。俳優。
東日本大震災津波は出身地である
陸前高田市にも大きな被害を
もたらした。発災以降、三陸防災
復興プロジェクト2019への出演を
はじめ、被災地の復興支援事業に
深く関わり続けている。

人首 ますよさん

〈陸前高田市〉
東日本大震災津波伝承館
「いわてTSUNAMIメモリアル」
解説員

岩手県陸前高田市出身。
東日本大震災津波伝承館の解説員。
発災時は津波で全壊した「キャピタルホ
テル1000」のすぐそばで飲食店を切り
盛りしていた。震災の事実と教訓を来館
者に伝えるため、人首さんは解説員として
新たな道を歩んでいる。

柏木 美子さん

〈久慈市〉
株式会社街の駅・久慈
企画営業課長

幼少期から久慈市で育つ。
平成19年に「株式会社街の駅・久慈」に入
社し震災を経験。物産館「土の館」の管理
運営や情報発信を担当。久慈市商工観光
振興審議委員を委嘱されるなど、久慈市の
観光に尽力している。「地域の経済をまわし
たい」という想いを胸に、活動を続けている。

菊池 のどかさん

〈釡石市〉
いのちをつなぐ未来館
ガイド

岩手県釡石市出身。
発災時中学生。通っていた中学校は津波で
全壊したが、地震が来たらそれぞれが走って
逃げる、「津波てんでんこ」の教えに従って
菊池さんを含む地域の小中学生およそ６００
人が助かった。自身の経験をもとに、現在は
ガイドとして教えの伝承に取り組んでいる。

プログラム詳細 プログラムは都合により変更になる場合がありますので予めご了承ください。

岩手県と東京都が引き続き復興に
向けて連携していくため、両知事
による対談を収録。岩手県知事
からは岩手の復興状況、支援への
感謝、『食』を中心とした魅力を
紹介するほか、東京都知事からは
東京2020大会への成功に向けた
抱負などを発信。

東日本大震災津波からまもなく
10年。沿岸各地で復興に取り
組んでいる方々からの復興への
想い、これまでの活動と支援への
感謝、そして未来への想いを語って
いただいた動画。

復興10年の歩み～国内外からの応援に感謝～

特別知事対談 岩手県達増知事 × 東京都小池知事

〈テーマ〉私たちが震災から学んだ教訓と支援への感謝 〈テーマ〉未来への歩み これからの私たち

岩手県沿岸地域で様々な立場で震災、津波の被害に向き合い、未来に向けて歩み続ける方々から、活動事例や震災から学んだ教訓、支援への感謝を紹介。
また、今後の活動や未来への想いを発表いただきます。

いわて銀河プラザ2F特設会場（東京
都内）からリモート生中継。「買うなら
岩手のもの運動」と連携して岩手県
産品をPR。

〒104-0061
東京都中央区銀座5丁目15-1 南海東京ビル1F

いわて銀河プラザ店長
長澤 由美子さん

※特設会場内での観覧はできません。

〈出演〉

岩手県一関市出身。タレント。
「仮面ライダー鎧武」でヒロイン役に
抜擢。以降も「ガンライザーシリー
ズ」など俳優としての活動を広げて
いく傍ら、モデルとしても活動。平成
31年に「希望郷いわて文化大使」に
就任。

志田 友美さん
〈ゲストリポーター〉

〈ゲストパネラー〉

赤沼 喜典さん

〈宮古市〉
三陸鉄道株式会社
宮古駅長

岩手県宮古市出身。
平成30年12月1日に三陸鉄道宮古駅長
に就任。発災時は旅客サービス課の課長
という立場で三陸鉄道の災害対策本部
で情報収集等にあたっていた。逆境に
負けない。現在は駅長として乗客の安全と
笑顔を守っている。

〈司会兼コーディネーター〉

蔦 京平（テレビ岩手アナウンサー）
千葉県出身。
テレビ岩手のローカルニュース番組「ニュースプラス１
いわて」ＭＣ。平成22年10月から月曜日～水曜日のメイン
ＭＣを担当。平成23年の震災発災時も、早くから現地
に入り取材、報道を続けた。テレビ岩手報道番組の
「新しい顔」として活躍中。

映像①

映像②

発表① 発表②

〈オープニング映像〉

〈対談収録映像〉


